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 هًالعسیس

جصٍیل جتادل داىض و ججرةً ةیو جهٍَری اشلانی ایران و "دةیرخاىً طب ىظانی یعيی نانَریث ذاجی 

، ایجاب نی کيد کً در جهانیث حیطً ی طب ىظانی آىچً در کظَر و در دىیا "کارگروه جٍاىی طب ىظانی

در جریان اشث را پایض کيد.قطعا در ایو پایض ةا ةخض ٌایی نَاجً خَاٌیم طد کً ىیازنيد فعالیث 

حری ٌصحيد.جٍدیدات زیصحی یکی از ایو ةخض ٌاشث کً ىیازنيد فعالیث ةیظحر اشث.از ایو رو ةرآن ةیظ

 -طدیم کً نا ٌم شٍهی در ایو جکلیف ةزرگ داطحً ةاطیم و ةا جَفیقی کً ىصیب طد اولیو دوره جخصصی

ار کردیم و ةً ةرگز دفاع وزارت کظَر علهی ةزرگان ٌهکاری ةا در 5931 نٍرناه را حیطً ایو در کظَری 

شرعث ویرایض اول ایو کحاب را ةرای دوره ی نذکَر آناده ىهَدیم.پس از ةرگزاری دوره و دریافث ةازخَرد 

داىظهيدان و علاقً نيدان ،اصلاحات نفصلی در کحاب اىجام دادیم کً در قالب ویرایض دوم جقدیم طها نی 

اححهال ةیظحری دارد کً ةا جٍدیدات زیصحی طَد.نخاطب ایو کحاب جهانی کارطياشاىی ٌصحيد کً ةً ىحَی 

نَاجً طَىد و نححَای آن آطياشازی نقدناجی ةا ایو جٍدیدات اشث.قطعا در ةٍتَد ویرایض ٌای ةعدی ایو 

 کار پیظيٍادات طها ةصیار ارزطهيد خَاٌد ةَد و نا چظم ةراه آن ٌا ٌصحیم.

طٍیدان ةً خَن خفحً ی اىقلاب اشلانی و دفاع  ةا درود فراوان ةً پیظگاه طٍیدان ، انام راحل و انام حاضر

 نقدس 

 ي آرزيی تًفیق ترای همه ی رزمىدگان عرصه ی دفاع.
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 9 ............................................................................................................................................................ : ؽعمايي ملي زيؼتي54-5-5

ؽيب51-5-5
 
 9 ................................................................................................................ (Biological vulnerabilities)پظيعي زيؼتي  : ا

 9 ............................................................................................................................ (Biological consequences): پيامط زيؼتي 56-5-5

لٍدگي ميکعوبي 57-5-5
 
 9 .....................................................................................................................(Microbial Contamination): ا

 9 .......................................................................................................................................................... (Infection): ٍَٕهت 58-5-5

 9 ................................................................................................................................... : تاريضچي بکارگيعي ٍَامٜ تٌطيطکووطى زيؼتي2-5

 56 ......................................................................................................................................................... ًاي ٍَامٜ ميکعوبي : ويژگي9-5

 57 ................................................................................................................................................... : اهٍاع ٍَامٜ تٌطيطکووطى زيؼتي4-5

 57 .................................................................................................................................................. : تٌطيطات زيؼتي کلاؽيک5-4-5

 59 ....................................................................................................................................................... : تٌطيطات زيؼتي هٍين2-4-5

 29 ..................................................................................................................... بوطي ٍَامٜ ايدادکووطى تٌطيطات زيؼتي: اؽاس وبٗي1-5

 29 ...................................................................................................................................................بوطي هٌايػػي ٍَامٜ زيؼتي: وبٗي6-5

 21 ........................................................................................................................................ ًاي بعصٍرد با ٍَامٜ ميکعوبي : پيچيطگي7-5

 26 ..................................................................................................................... : هسٍى پضؾ ٍَامٜ بيٍلٍژيک در يک زملي تعوريؼتي8-5

 27 ........................................................................................................................................................ ًاي تٌاذم بيٍلٍژيک : هؿاهي9-5

 27 ....................................................................................................................................................... ًاي تٌطيطات زيؼتي: زٍزى51-5

 28 ........................................................................................................................................................... : اًطاؼ تٌطيطات زيؼتي55-5

 28 ......................................................................................................................................................... : اًطاؼ زمان ذوگ5-55-5



 

 28 .......................................................................................................................................................... : اًطاؼ زمان قلر2-55-5

 28 ......................................................................................................................................................................... پطأوط زيؼتي: 52-5
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 ٔكٜ اوؿ: مباهي هٌعي 

 

 : تُاريٓ و مٕاًيم5-5

  يت مليت امويمٌٍٕم و ماً :5-5-5

هدا کي 
 
ن  يبعا تُاريٓ گٍهاگٍهي اؽت،چوطگاهي  يمٌٍٕمامويت ملي داراي از ا

 
ـطى اؽت. مٍٗلي ٛلي  ارائيا

ايػػي از تعس يا ازؼاس ايموي ٛي هاًع بع امويت مادي و رواهي اؽت  امويت را مي زادي و رً
 
تٍان بي ازؼاس ا

ي يٙ ملت و دولت گؿتي و تٍاهايػػي مٗابلي با دصالت بيگاهگان و هيعوًاي 
 
اولاؽ ٛعد ٛي مٍذب اؽتٗلاؿ را

تمعکغ همٍدى و زؼي از کٜ بي  ؽىراؽتعاتژي امويت ملي بع بالاتعين   صٍاًط داـت. را صلي صارذي در امٍر دا

دؽت مي دًط. اؽتعاتژي امويت ملي با ًطؼ زعاؽت از وون و پيؿبعد موأٍ ملي در صارج و در َين زاؿ 

ماؿ ًع کؿٍر در ؽعتاؽع ذٌان را بيان ميًا، ديطگاىًا و ٔعقتپاؽضگٍيػػي بي چالؾ
 
کوط. تطوين يک ًا و ا

ا در راؽتاي دؽتيابي بي اًطاؼ متُطد  مط، مؼتلغم تلٕيٖ کارکعدًا و ابغارً
 
مٍرد و اؽتعاتژي امويت ملي کارا

. اهدام اين تلٕيٖ، يکي از مؼئٍليت ًاي مؼتمع ارزيابي اؽتعاتژي مي باـط. اين ارزيابي از يک باـطيم پيگيعي 

ًاي امويت ملي وعازي اؽتعاتژي ًماهٗطر کي کوط. لٓ تکعار ميًاي مضتدولت تا دولت بُطي، صٍد را بي گٍهي

يوطى ،رتبيو مؼتلغم تُٜٗ َالي ىٔعؽا هيغ بٍد، وا٘تت اؽتيپعاًم
 
ن يعالمٍمويؽت. اماهگعاهي دوراهطيؿاهي و ا

و در ٌَطهامي داهؼتي امامت  ين و اًطاؼ َاليام قالسي٘ يًاغىيت در ذامُي را از اهگين اموي)ع( تاميَل

ي يت را تٍذيکووطى اموطياز ٍَامٜ تٌط ي ع يؿگيت، پين امويتام يط بع اهُٗاد قلر بعاياـتع ممن تاکمالک

هط. يهمايم
 
عاري امويت اؽت،  داکياز ا مٗطس و مىلٍب بي  ي ان بي َوٍان امع امام ياز ؽٍقلر لازمي بع٘

مطى اؽت.
 
 زؼاب ا

1 



 2 ٔكٜ اوؿ: مباهي هٌعي                

 عانيات کؿٍر يمٍُ٘: 2-5-5

ؽعان در ذوٍبيکؿٍر ا
 
از  يدرذي ـع٘ 69 يال 41 هٍار و يدرذي ـمال 41 يال 21 هٍار نيب ،ايّعب ٘ارى ا

ؽ اؽت کي يماهوط پل يت َمٍمين کؿٍر از لساظ مٍُ٘ي٘عار دارد. ا مبطاالوٌار هكٓ
 
ٔعيؽي ٘ارى ا

 
ٗا يا، اروپا و ا

ؽاؽت موىٗي يدر ؽرا  ياکووطىنييتُار يهٗؾ بؼ وعو ياز اؽازد و يرا بي ًم معتبه م
 
-يم ايٕاءا يذوٍب ّعب ا

لٍمتعمعبٍ يک ۴۶۴۸۴۹۵زطود  يٍن هٕع و وؽُتيليم 81در زطود  يتيو ذمُبٍدى اؽتان  95 يعان دارايکوط. ا

گاً
 
ت ياًمپع ار يکؿٍر بؼ يو اذتماَ ي، ا٘تكادياؽيتٍاهط در ؽعهٍـت ؽيم يُيه وبين ـعاياز چو يدارد. ا

 باـط. 

 يت مليامو ياًطاؼ اقل: 9-5-5

 يت ارمياؽتٗلاؿ و تمامزٕي ( 5

اى و جبات ؽ( 2  کؿٍر  ياؽيتسٖٗ رٔ

ٌا( 9  يو اَتٗاد يمل يزٕي و اـاَي ارزـ

 ي، اؽاؽياتي، زيت موأٍ وذٍديبا تٍذي بي اًم يازتمال يطًائعاّت صاوع هؼبت بي تٌط ؽاصتنٔعاًم( 4

 .ياييو زاـ

 

 
 

 عانيکؿٍر ا يات موىٗيي: م5ٍُ٘-5ـکٜ 

2

  1 
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 طيتٌط: 4-5-5

ط يکؿٍر را بي صىع اهطازد تٌط ياتيًاي زا ارزشيو  يت مليت موأٍ، امويکي مٍذٍد يتيا ومُيًع َوكع 

 گعدد.يمسؼٍب م

 
 (Biological threat) يؼتيط زيتٌط: 1-5-5

 يًاييؽعما يٓ و هابٍديمودع بي تنُ يُيعوبيو ّ يُيکي بي قٍرت وب يؼتيا اتٕاؽ زيطاد يا رو يًع هؿاهي 

، دام و ي اًان، مسكٍلات کؿاورز يگ يب و هابٍديٖ تضعياصتلاؿ در ا٘تكادکؿٍر از وع ايو  ياهؼاه

-مي يؼتيط زيتٌطرا  ت ذامُي را بي صىع اهطازديو جبات و امو گعدد يُيؼت و موابٍ وبيه زيٍاهات، مسيز

داد و بي يا يؼتيٍَامٜ ز يُيکي بطون دصالت اهؼان در اجع اهتؿار وب يزٍادج ـامٜ يٓ زتين تُعي. اهاموط

 .را مىالُي همائيط( 5-5)ـماي  ـٍديغ ميگعدد هيع مبطؿ ميًاي ٔعاگيطمياپ

 
 يؼتيطات زيتٌط يبوطمي: تٗؼ5-5 يـما

 بوطي تٌطيطات زيؼتيتٗؼيم: 5-1-5-5

 يذٌاه (5

 يمل (2

 ياموىٗي (9

 يمسل (4

 يؽازماه (1

 ئعد (6
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 4 ٔكٜ اوؿ: مباهي هٌعي                

 (Biological hazard) يؼتيمضاوعى ز: 6-5-5

ٔع يژى بعايويکي بدارد دارد  يؼتياـارى بي مٍاد ز
 
پؼماهط  يتٍاهط از ؽٍ ين صىع مين اؽت. اياهؼان صىعا

کٍؼي، وي ا باکػتع ي يػػي، مٍاد دارو يمارؽتاهيب  ( باـط.يؼتين )با موبٍ زيعوس، ٘ارچ و ت

 يو بعا ىؼت بٍديه زيک مٌوطس مسيکي صٍد  5نيچارلغ بالطو ياز ؽٍ ۴۹۶۶در ؽاؿ  يؼتيهماد صىع ز

ن هماد در ياهؿان دادى ـطى اؽت،  2-5گٍهي کي در ـکٜ ًمانؿوٌاد ـط. يکعد پ يکار م 2کاؿيـعکت داوکم

 باـط. يم( ☣) بي قٍرت کط يٍهي

 

 
 

 يؼتي: َلامت صىع ز2-5ـکٜ 
 

                                                           
1
 Charles Baldwin 

2
 Dow Chemical 
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لا
 
صىعهاک را  يکالاًا يالملل نيو ـمارى ب ـطى يبوطع دؽتييز يًا وطى در ردىيدر ًوگام زمٜ و هٜٗ، مٍاد ا

 کووط: يأت ميدر

لا: A گعوى
 
ؽياهؼان و ز يکي بع زهطگ يػػيًا وطىيا

 
ؽداد ياباَث در قٍرت تماس ن مٍاد يا .طوزه يب ميٍان ا

 
ب يا

 ط.هـٍ يٍان ميا زياهؼان  يکؿوطى بعا يًا ي مار يبداد ياا ي دائمت يو مُلٍل

لا :B گعوى
 
ؽمودع بي بعوز ن مٍاد يا .گظارهط يٍاهات اجع ميز يکي توٌا بع زهطگ يػػيًا وطىيا

 
ا يدائم ت يب و مُلٍليا

 ـٍهط. يکؿوطى م يًا ي مار يب

 ـٍهط. يًا موتٜٗ م ي مار يا ـواصت بيکي با ًطؼ پژوًؾ  يؼتيمٍاد ز C:گعوى 

 يبع رو  يػػيدارو  يًا درمانزاقٜ کي  يأتيا ٘ابٜ بازيمٍاد پؼماهط  ،يمُمٍل يػػيدارو  يپؼماهطًاD:  گعوى

زما تو مسكٍلا اتطيتٍل ًؼتوط. يؼتيز يًا ا پژوًؾيٍان يا زياهؼان 
 
 يذاهيغ در اين گعوى  يؼتيز يًا ؾيا

 گيعهط. مي

 صىعدرذي : 7-5-5
معيا ي مار يب ي ع يؿگيمعکغ کوتعؿ و پ

 
کعدى  يبوطوبٗيگعوى  چٌارگٍهاگٍن را در  يًا ي مار يکا، بيالات متسطى ا

ؽيکمتع اوؿاؽت کي درذي 
 
ؽيؿتعيب چٌارب و درذي ين ا

 
 دارهط. بي ًمعاىب را ين ا

، ياکليؿياـع، ػيليلٍس ؽٍبتيباؽ ؽاهان، ت ؽگيًپات عيهٌ يػػيًا عوسيًا و و ي باکػتع  :۴درذي  يؼتيصىع ز

بلي و بعص
 
ؽعيّ يًا ي و باکػتع  يؽلٍل يًا کعوبيم يا

 
ايدر بعابع ا ي ع يؿگيرؽان. پبيا در  يؼتيز ين صىعً

 ـٍد. يو مُمٍلًا بي دؽتکؾ و ماؽک قٍرت بؼوطى م بٍدىن ـکٜ ممکن يتعؽادى

ا در ي ـٍهط ومياهؼان  در صٕيٓ ي مار يبمودع بي بعوز کي  يػػيًا عوسيًا و و ي باکػتع  :۲درذي  يؼتيصىع ز

زمايـعا
 
، E 5تيًپاتَامٜ  تٍان بيگعدهط. از ذملي اين ٍَامٜ مييموتؿع م ياز راى ًٍا بي ؽضت يؿگاًيه ا

هغا ،Cت يًپات، Bت يًپات
 
هٕلٍا

 
 8ي، تب دهگ7ي، اؽکعپػ6، ؽعصک1ٍني، اور 4، ؽالمٍهلا9ميلا ي مار ي، بA 2يا

ک يًا ي ع يؿگيپاـارى کعد. در اين مٍارد   صٍاًط بٍد. يکأ يمارؽتاهيب يًا مُمٍؿ و معا٘بت يپغـ

ؽ يکي م يػػيًا عوسيًا و و ي باکػتع  :۳درذي  يؼتيصىع ز
 
مودع  يزت ايو بي اهؼان وارد ؽاصتي  يب ذطيتٍاهوط ا

تٍان بي  يهمٍهي م يمٍذٍد اؽت. بعا ي گع يد ي ع يؿگيپ يًا واکؼن و روش اين مٍارد يبعاـٍهط. معگ بي 

 ي مار يکي باَث ب يو... اـارى کعد. ٍَامل 1اي، مالار4تب زرد ،9ٍٕسيت ،2ؽٜ ،5ؽارس ي مار ي، ب9زصم اىيؽ

 عهط.يگ يم ٘عار ردىن يدر اهيغ ـٍهط  يم 6ازيپاهٍزوميا و تعيمالار

                                                           
1
 hepatitic 

2
  Influenza A 

3
  Lyme disease 

4
  Salmonella 

5
  Orion 

6
  Measles 

7
  Scrapie 

8
  Dengue fever 

9
 Anthrax 
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 6 ٔكٜ اوؿ: مباهي هٌعي                

کي  8کوگٍ-دًوطى کعيمي , تب صٍهعيغي 7ع ويعوس ابٍلايهٌ يػػيًا عوسيًا و و ي باکػتع  :۴درذي  يؼتيصىع ز

ؽ يم
 
ورهط و بعاي اهؼان ب يمعگ را بعا يو زت يب ذطيتٍاهوط ا

 
ه يبار ا

 
 ي مٍجع  ي ع يؿگيپ يًا ٌا واکؼن و روشا

 ؼت. يمٍذٍد ه

 (Biological warfare) کيبيٍلٍژ  ذوگ: 8-5-5

ـکار َبارت اؽت از 
 
ًاي ا٘تكادي کي عؽاصتيا زيو  يي موابٍ اهؼاهيَل يؼتيسات زيا پوٌان از تؼلياؽتٕادى ا

ٜ صؼارات ين بعدن مٗاومت، تسمي، از بيک کؿٍر متضاقم و با ًطؼ وارد همٍدن معبي هٌاميتٍؽه 
 از اَم (يؼتيبيٍلٍژيٙ )ز ٍَامٜ از اؽتٕادى عد.يگيکؿٍر اهدام م يت مليدار همٍدن اموا٘تكادي و صطـي

وردى و ... و هيغ زيٍاهات گياًان، ،ًاويعوس ،ًاباٛػتعي 
 
هٌا  ًائعا

 
کٍؼ هٌيعا در ٘الب  يذوگ اًطاؼ با ًانيت

 ًؼتوط. يهٌام يعوًايهًا ًطؼ اين ذوگ هاموط و مُمٍلاً يم يؼتيرا ذوگ ز)ماهوط مٍـک و ...( ؽلاح 
 
 (Bioterrorism)بيٍتعوريؼم : 9-5-5

اًا، ٘ارچًا، ويعوساز ٍَامٜ زيؼتي )باکػتعي  ؽٍءاؽتٕادى َمطي و  وردى( ًا و وکػتٍرً
 
کٍؼينو ٔعا هٌا )ت

 
-ًاي ا

ؽيببي موٌٍر ًا و مٍارد مؿابي( ًا، ًٍرمٍنيٍناًا، پع ًا، ژن 
 
ًاي ؽعماييبين بعدن  ، تضعيب و ازرؽاهطنا

ـاميطهي، مٍاد، تدٌيغات و اهؼاهي و موابٍ ملي )دام، هباتات، مسيه زيؼت، موابٍ وبيُ
 
ب ا

 
( و در بواًاي، ا

ب و وزؿت بعاي زكٍؿ مٍٔٗيت ب ايدادهاموط. يؼم ميٍتعوريرا ب ًاي ؽياؽي و اذتماَيهٌايت ايداد رَ  رَ

ا ًطؼگعوى هاموط و مضتلٓ را تعور زيؼتي مي زيؼتي ٍَامٜ از اؽتٕادى با وزؿت و معدم  يؼتيز يدر تعورً

 باـط. تعس و اصتلاؿ اذتماَي و ا٘تكادي مي ايدادًطؼ َمطى مُمٍلي و 

                                                                                                                                              
1
  Severe acute respiratory syndrome (SARS) 

2
  Tuberculosis 

3
  Typhus 

4
  Yellow fever 

5
  Malaria 

6
  Trypanosomiasis 

7
  Ebola 

8
  Crimean-Congo haemorrhagic fever 

6 



 مٗابلي با تٌطیطات زیؼتی                                                      
7 

 
 أغار بيٍلٍژيکذوگ: 9-5ـکٜ 

 

 (Biological weapon)بيٍلٍژيٙ  ؽلاح: 51-5-5

وردى يا بيماري زا َمطي ٍَامٜ زيؼتي اهتؿار بعاي ٛي ياوؽيلي ًع
 
کٍؼين ًائعا هٌا ماهوط ت

 
مي بعدى ٛار ًا بيا

  ...( ؽلاح زيؼتي هام دارد. اؽپعي و ـٍد )بي ـکٜ مٍـک، بمب،

 

 

 
 رزمايؾ زيؼتي: 4-5ـکٜ 

7
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 8 ٔكٜ اوؿ: مباهي هٌعي                

 ًاي مؿتعک، بازپطيط، هٍپطيطبيماري : 55-5-5

دار ٘ابٜ اهتٗاؿ ٍاهات مٌعىبي وٍر وبيُي بين اهؼان و زي ـٍد کييگػٕتي م يػػيًابيماري بي ًاي مؿتعؾ بيماري 

ـواصتي ـطى و يا در موىٗي ذطيطي ـايٍ ـطى باـط. کي بعاي اولين بار اؽت  . بيماري هٍپطيط بيماري ًؼتوط

اما  ،اهط  کن ـطى يا تٗعيباً بىٍر کامٜ مٌار ـطىؿيکي در موىٗي ريًؼتوط ي يػػًاًاي بازپطيط بيماري بيماري 

 گعدهط.در موىٗي مؿاًطى ميمدطدا 

 

 
 ؽلاح زيؼتي: 1-5ـکٜ 

 (Biological crisis) يؼتيبسعان ز: 52-5-5

 يؼتيا زملي زيو  يؼتيؼم زي، ا٘طامات تعوريُيبي واؽىي زٍادث وب يؼتياهتؿار ٍَامٜ زچواهچي بع اجع 

ا ؽ يؼتيز يمل يًاييو ؽعما ياهؼاه يًاييمتضاقم، ؽعما يتٍؽه کؿٍرً
 
ب گعدد و تعس و يدچار صؼارت و ا

ن ه يٜ ـٍد، بي هسٍيوزؿت بع ذامُي تسم
 
ٍ  ي امات امىعار طازموط اهدام ا٘يکي بعوعؼ کعدن ا  باـط ي ر ٔ

 رخ دادى اؽت.  يؼتيبسعان ز

 (Biological defence) يؼتيپطأوط ز: 59-5-5

ـکارؽازي، ًؿطاردًياي از ا٘طامات ـامٜ رقط و پامدمٍَي
 
ات، کوتعؿ، يم و َمليف، تكمي، تؿضيؾ، ا

لٍدگ يو بازتٍاه يابيعي، امطاد و هدات، درمان، بازيؿگيزٕاًت و پ
 
ٍ ا در بعابع  يموابٍ، مسطودؽازي و رٔ

جار و ٍَا٘ب هاـ يؼتيطات زيدر بعابع تٌط يًاي ملييکي مٍذب زٕاًت از ؽعما يؼتيطات زيتٌط
 
 از يو کاًؾ ا

هٌا م
 
ؽ يمدمٍَي ا٘طامات ،ني. بوابعاهاموطيم يؼتيرا پطأوط ز گعدديا

 
 يؼتيز ي ع يپظ بيکي در ذٌت کاًؾ ا

امٜ زيپطأوط ّ ،گعددياهدام م يمل يؼتيو ز يي اهؼاهيذامُي و زٕي ؽعما ت باَث يدر هٌا وهام دارد  يؼتيعَ

وط يط و اهدام ٔعايعش تٌطيپظ يؼتين ٘طم در پطأوط زياول ،در َمٜ گعدد.يکؿٍر م يت مليارتٗاء ؽىر امو

ؽيبدر معزلي بُط بضؾاؽت و  يـواؽطيتٌط
 
  گعدد.يم ي ؽاز ـطى و ا٘طام بي مكٍن يػػيـواؽاپظيع ًاي ا

 

8 
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 (National Biological capitals) يؼتيز يملي يؽعما: 54-5-5

مٍذٍدات  يکيذصائع ژهت و اناًيو گ اتٍاهيي مٍذٍدات زهطى اَم از زيو کل ًاـامٜ اهؼان يؼتيز يي مليؽعما

ا ب) يىيؼت مسي، موابٍ زيمل يدر مسطودى معزً
 
، ي، بٌطاـتيػػي)ّظا يي موابُي، کل(يو صاک ياَم از موابٍ ا

، ا٘تكاد يت مليدر امو ياتيو هٗؾ زات مٍذٍدات زهطى داـتي يمتٗابٜ بع چعصي ز عي( کي تاجو ... يػػيدارو 

ا يو بٗا يوان َمٍمي، اوميَمٍم يموي، ؽلامت و ايمل طى يهام يؼتيز يي مليؽعما دارهط يو مل يمظًب يباورً

 ـٍهط. يم

ؽ: 51-5-5
 
 (Biological vulnerabilities) يؼتيز ي ع يپظبيا

ؽ
 
ؽ يؼتيز ي ع يپظبيا

 
 يا بضؿي ياتيؼتم زيک ؽي يُيا اصتلاؿ در روهط وبي و يو هابٍد ي ع يب پظيبي امکان ا

ؽت يگعدد کي ٘ابليکؿٍر اولاؽ م يؼتيز يمل يًاييبي َوٍان ؽعما ياتيؼتم زيؽ يًايژگياز و
 
 ي ع يپظب يا

 دارهط.)اهؼان ؽاصت( را  يُيوبع يَامٜ ّ تٍؽه

 (Biological consequences) يؼتيامط زيپ: 56-5-5

 ي، مليا، موىٗيي، مسلياس ٔعديدر مٗ يؼتيعات زاقٜ از زادجي زيخ، بازتاب و تاجيـامٜ هتا يؼتيامط زيپ

لٍدگين هتايباـط کي ايم يا ذٌاهي
 
ؽيخ ممکن اؽت ـامٜ ا

 
در  يا هابٍدي ي مار يع، بييب، تْي، اصتلاؿ ،ا

، ي، اذتماَي عات تدار يا تاجي يؼتيز يًاييا ؽعمايمٍذٍدات زهطى  ياتيا روهط زي يىيؼت مسيزٍزى ز

وگياؽي، ؽيا٘تكاد   گعدد. يا دائميمطت ، بلوطيبي قٍرت مٗىُ يتيا زاکمي ي، رواهي، ٔعً

لٍدگ: 57-5-5
 
 (Microbial Contamination) يکعوبيم يا

ب هيوذٍد هاصٍاؽتي پاتٍژن در مس
 
و بطن را  غاتيتدٌ ،لباس يبع رو ا ي( و يػػيصاک و مٍاد ّظا ،ًٍا ،)ا

لٍدگ
 
 هاموط. يم يکعوبيم يا

 (Infection)ٍَٕهت : 58-5-5

 وط.يغبان را ٍَٕهت گٍيزا در بطن مي مار يع َامٜ بيا تکػحيگؼتعش  اي ورود

 

 يؼتيکووطى زط يٍَامٜ تٌط ي ع يبکارگضچي يتار :2-5

تن ئػعماهعوا) 5، ا٘طام ؽػٍلٍنکيٍلٍژ يذوگ ب نياول
 
 ياًيگ يًاؿيير کي لاد بٍدي٘بٜ از م 611در ؽاؿ  (ا

ب کٍچک يبٍروس را در ذٍيليبي هام ً
 
ـاميطن اؽتٕادى مي يا

 
هػان را  کعدهط ريضتيکي دـمواهؾ بعاي ا

 
  بيو ا

 يويدر بعابع دـمن َٗب هؿ ي ک ٔعماهطى کارتاژ يلاد يؾ از ميپػ 211کػعد. در ؽػاؿ مبتلا ػط اؽػٌػاؿ يـػط ي ػمػار يبػ

هػٌا ريؿي گياى مضطر ماهطراگٍ ريضتي بٍد ـػعاب  يػاديو مػٗػطار ز کعد
 
 .گظاـت يدر اردوگاًؾ بي ذاکي درون ا

ػتيطن ايدـمن پػ از هٍـ   َام کعد. و اين ٔعماهطى بازگؿتي و ًمي دـموان را ٘تٜ ػن ـػعاب بػي صػٍاب رٔ

                                                           
1
 Solon 
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 11 ٔكٜ اوؿ: مباهي هٌعي                

در ًم ـکؼت.  ميين زملي بي کأا در کعيان تاتار را در زي، ؽپا5ًواٍَنبيماري  يلاديم ۴۳۴۶در ؽاؿ 

مط  ،ديي. در هتٖ بي درون ـٌع پعتاب کعدهطيبا مودوًا را  کؿتي اذؼادکووطگان زملي
 
ت و ا ـٌع معدم با رٔ

کي بي َلت واٍَن کأا را تعک  ياز أعاد يرود بعص يأت. ازتماؿ ميواٍَن بي تمام موىٗي گؼتعش  يطمياپ

 أت.ياى ـٌعت يبي معگ ؽ بُطاًاکي ٍ واٍَن در اروپا ـطهط يوؽ کعدى بٍدهط مودع بي گؼتعش

 

 
 اؽواد معبٍط بي زملي کأا: 6-5ـکٜ 

ًػاي مٌم بػي کػارگػيػعي ٍَامٜ بيٍلٍژيکي، ا٘طام ژهعاؿ ذٕعي )ٔعماهطى اهگليؼي( اؽت کي در دوران از هػمػٍهػي

ت. او در  مػعيػکػا بي کار رٔ
 
بػالاپػٍش و  5769ؽػاؿ کؿتار ؽعصپٍؽتان بع مػط ٘ػبػايػٜ ؽػعخ پػٍؽػت در ٘ػارى ا

بلي هغد رؤؽػاي ٘ػبػايػٜ ؽػعخ پػٍؽػت ٔعؽتاد کي 
 
بلي را از بيمارؽتانِ أعاد مبتلا بي ا

 
لٍدى بػي بيماري ا

 
دؽػتػاري ا

هٌا بٍد.
 
بلي در ميان ؽعصپٍؽتان و ٘تٜ َام گؼتعدى ا

 
عٍ بيماري ا  پيامطش ـي

لماهي 5951در ؽاؿ 
 
ک ا مع - يک پغـ

 
 داديوگػتن اواـٍلٍژي در يکعوبيک معکغ ميبي هام دکػتع ديلگع  يػػيکايا

لمان،  يعي ٍَامٜ مضٕيادي باکػتعي در بوادر بارگيع زيمٗاد با همٍدى و
 
لٍدى بي ٍَامٜ  9111ا

 
س ازؿام ا

 
را

لمان ارؽاؿ يرا بعاي  ه يؼتيٍتعوريب
 
ط يرا بعاي تٍل يژاپن بضؿ 5958. در ؽاؿ کعدعوًاي متٌُط مؼتٗع در ا

ن يدر ا 2با تٍؽُي ٘لمعو صٍد بي موچٍري  5995در ؽاؿ ژاپن ع همٍدهط. ايدر ارتؾ صٍد د يؼتيي زًاؽلاح

زما
 
ن يبي ا 5941 ؽاؿ تا يؿيا عو يـ ن بعهامي ژهعاؿياهدام داد. مؼئٍؿ ا يروي اؽعاي ذوگبع را  يؿاتيـٌع ا

زمان يان ايبعهامي ادامي داد. مىالُات اهدام ـطى روي زطود ًغار هٕع از ٘عباه
 
هٌا در يا

 
ؿات هؿان داد کي اّلب ا

                                                           
1
 Plague 

2
 Manchuria 
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هتعاکػ بٍدى
 
ن يدر ا يعهٌاميو أعاد ّ يان ذوگيگع از زهطاهيـٍد کي ؽي ًغار هٕع دين زدى مياهط. تضممُعض ا

ؽ
 
ب هيژاپو 5999ؼات کؿتي ـطى باـوط. در ؽاؿ يتا

 
اي ؽابٖ مٍْلؼتان يًا موابٍ ا عوًاي ـٍروي را در معزً

لٍدى کعدهط و رودىط يٍٕئيبا باکػتعي َامٜ ت
 
ٍن يليم 511، يؼتيک زملي زيًا در يژاپو 5945در ؽاؿ باز اي ا

لٍدى بي واٍَن را از درون ًٍاپ کک
 
ن مٍرد يعٍ چوطيي و مٍذب ـين و موچٍري تضليما روي روؽتاًاي چيا

ات تا ؽاؿ  ن روؽتاًا ـطهط. بعاؽاس گغارـ
 
 411 ژاپن بالِ بع يکعوبيع ميذصا 5941ابتلا بي واٍَن در ا

هتعاکػ بٍدى اؽتيک
 
گٍعم َامٜ ا لمان .ل

 
لٍدى ،يؼتيًاي زًا از ؽلاحتوٌا مٍرد اؽتٕادى ا

 
ک مضغن يؽازي ا

ـام
 
ي يَل ياز َامٜ تٍلارم 5942ًا در ؽاؿ بٍدى اؽت. روس 5941در ؽاؿ  ٔاملاب ا بايدر بًٍم يطهيبغرگ ا

لمان
 
مع يذوگ ذٌاه يًا اؽتٕادى کعدهط. وا

 
غ يهداـتوط. اهگلؼتان  يؼتيغ بعهامي ؽلاح زيػ هيکا و اهگليدوم، ا

هتعاکػ کار کعديروي تٍلبع 
 
زمايا ى وط اؽپٍر ا

 
هتعاکػ در بيؿات پػ از ـين ا

 
ن ازؿام متٍ٘ٓ گؿت. يعٍ ا

مع
 
ّاز کعد. در يؼتيًاي زؽلاح يروي کاربعد تٌاذمبع ٖ يتسٗ 5942غ در ؽاؿ يکا هيا

 
سات يتؼلبعهامي  را ا

مع يکعوبيم
 
هؼٕاليو يرو بع  کايا

 
، Q، تب ي، واٍَن، تٍلارم2ؼمياى زصم، بٍتٍلي، ٍَامٜ ؽ5تيعوس ا

رکاهغاسيغ در ايگعي هي. معاکغ دى اؽتو ... کار ـط 9بعوؽلٍز 
 
 ن کار مؿٍْؿ بٍدهط.يبي ا 1و کلعادو 4الات ا

ػٔعاواهػي دربارى بي کارگيعي ٍَامٜ و ؽلاح اهػتػؿػار يػأػتي ًاي ـيميايػػي بي ويژى پػ از ذوگ اوؿ ذٌاهي ذغئيات 

کػاري هٌان اؽت. ًاي مػضػيػم و ؽػعي و پػوػٌػانًاي بيٍلٍژيک در پػ پػعدىاؽت، اما اولاَات معبٍط بي ؽلاح

اهط. از ايوعو، اتساد در اين زميوي اهدام دادى 5996اي را در ؽاؿ ًاي گؼتعدىًا پػژوًػؾمؿٌٍر اؽت کي هازي 

هان هيغ اَلام کعد کي در قٍرت اؽتٕادى هازي  5998ذماًيع ـػٍروي )ؽػابٖ( در ؽاؿ 
 
ًا از چوين ؽلازي، ا

ن بع مط هٌاميان ارتؾ هازي ًؼتوط. با اين وذٍد، گغارش روـوي دربػارى ايػوػکػي کطام يک از 
 
مادى بکارگيعي ا

 
ا

ين در ذوگ ذٌاهي دوم از ؽلاح بيٍلٍژيکي اؽتٕادى کعدى وذٍد هػطارد، در زػالي کػي گمان مي ًػمػي رود وعٔ

 اهػط.ًػاي بيٍلٍژيکي داـػتػيؽػلاح

                                                           
1
 Encefalite 

2
 Botulism 

3
 Brucellosis 

4
 Arkansas 

5
 Colorado 
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زمايؾ ٍَامٜ زيؼتي 795تيپ : 7-5ـکٜ 

 
 ژاپن در زاؿ ا

 

مع ،محاؿ ي َوٍانب
 
ن داـتوط کي هاز بيم ن يکي متٕٗ يغولم اًٌار داـتيبعوک چ ،يػػيکايژهعاؿ ا

 
 يًاًا از بمبي ا

مػعياز ا و اؽتٕادى کووط کعوب ؽميمٍؽٍم بي م
 
کعوب بي لوطن يمطم 291111ا٘ػطام بػي ارؽاؿ تُطاد ػکػا يوعو ا

مپٍؿ و و کعد
 
ن را بي صٍد تغر يداـت کي صٍد ـضف م ياژىيًع واکؼن ا

 
ن واکؼن در ي. اطيهماٖ يتٍاهؼت ا

معيػػيايتاهيؽعباز بع 557111ان يم
 
 ط.يٍ گعديتٍز  يػػيو کاهادا يػػيکاي، ا

مع ،يًػا و مػؼػئٍلان کػعى ـػمػاليػوػيدر ذػوػگ کػعى، چػ
 
و ى در کعى متٌم کعد يکيٍلٍژ يبػ کا را بي اؽتٕادى از ؽلاحيا

تي در ي، کميکأ يًا. پػػ از اهػدػام پژوًؾـطهطي ويزمن يدر ا يالمللنيب يتي َلميک کميٖ يصٍاؽتار تسٗ

لٍدى بي  يايٖ صٍد بي )اـيٗات د٘يصٍد بي ؽازمان ملٜ اًٌار داـت کي در تسٗ 5912گغارش ًؿتم اکػتبع 
 
ا

لٍدى بػي  يًػازصػم، کػکػاىيکعوب وبا و ؽيم
 
ػٍاهػات يػعوس تػب زرد و زػيزػامػٜ و يًػاوػاَػٍن، پػؿػي َامٜا

تي يًاي مار ياهتؿار ب يکي بعا اهطىصعگٍش بعصٍرد عيهٌذػٍهػطى مػبػتػلا  ن يا اما. (اهطمظکٍر مٍرد اؽتٕادى ٘عار گعٔ

ن بيبػي مػ ياچ اـارىيگغارش ً
 
از مٕؼعان  ي ار ين امع بؼيا هکعدى بٍد. ين و کعى ـماليًا در چي مار يػغان اهتؿار ا

ن را بهمٍد  يارؽال در قست گغارشبي تعديط را وادار  يّػعب
 
هػکػي در وصٍاهطهطارزش يو ا

 
 ي ار يمٍارد بؼ توامي. با ا

بلي  از ابتلا بي
 
بع ا٘طام  يمبو ي٘ىُٜ يچ دليًاما تاکوٍن طى ـط، يد (ن کؿٍر يا يبٍم يًاي مار ياز ب)واٍَن و ا

امطى يتوام بي دؽت هيٍن و معدم ويدر ذوگ بع مط اهٗلاب يکيٍلٍژ يؽلاح ب ي ع يبي کارگ يالات متسطى بعايا

طى هت اؽت. مٍرد اؽتٕادى  يکيٍلٍژ يب يًاط ؽلاحيذط يًادر ذوگم يعيگيدي ميبا تٍذي بي مىالب ذکعـ

تي يوا٘ػُػ ن ًمچٍن يوعو ـواصت مي. از ااهط٘عار گعٔ
 
بٍدى ػٖ مػؿکٜ يبي قػٍرت د٘ػ يک ؽلاح ذوگيغان کاربعد ا
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ن  يکيو اؽتعاتژ يکيامکان کاربعد تاکػتارزيابي  و
 
مع 5911باـط. در ؽاؿ دـٍار ميا

 
زمايا

 
ؿات معبٍط بي يکا ا

 را در بٍد في٘ابٜ تؿض يبي رازتکي صىع يک َامٜ بيصٍد با اؽتٕادى از  يؽازي ٍَامٜ ذوگپعاکوطىهسٍى 

ؽيم 5966در ؽاؿ  رؽاهط واهدام  بي ؼکٍيع ؽاهٕعاهؼـٌ
 
را  يمضٕ يؼتيٍتعوريات بيعي صٍد بي َمليپظبيغان ا

هتايخ هؿان دادهط کي ٘عار داد.  يٍرؾ مٍرد بعرؽيٍيدر متعو ـٌع ه 5ػيليؽٍبت لٍسيباؽ ي باکػتع  با اؽتٕادى از

لٍدى
 
لٍدى کوط.يؽ يتٍاهط تماميؼتگاى ميک ايؽازي ا

 
معيکائي ؼتم متعو را ا

 
بي  5969کووط، در ؽاؿ ًا ادَا ميا

معيکا در اين زميوي 
 
معيکا متٍ٘ٓ  ـطى و در زاؿ زامع توٌا بعهامي ا

 
دؽتٍر هيکؼٍن بعهامي تؼليسات ميکعوبي ا

ّاز ـطى اؽت. در ؽاؿ  5919دٔاع زيؼتي اؽت کي از ؽاؿ 
 
اي ديگع  5972ا معيکا و بؼياري از کؿٍرً

 
ا

 .ء همٍدهطکوٍاهؼيٍن بيٍلٍژيک را امنا

 

 
 

معيکا: 8-5ـکٜ 
 
 پعوزى تؼليسات زيؼتي ا

 

                                                           
1
 Bacillus subtilis 
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ات 5991ُٔاليت هيعوًاي بعهامي زيؼتي در ـٍروي تا ؽاؿ  ًاي از ؽاؿ ،ادامي داـت و بعاؽاس گغارـ

هيعوًاي تست زمايت ـٍروي در لائوس، کامبٍج و أْاهؼتان از ؽم چارچي )مٍؽٍم بي باران زرد(  5989

يابي را از دؽت دادى، بيمار ـطى و کي در هتيدي اؽتٕادى از اين َامٜ أعاد و زيٍاهات زػ ذٌت اهطبٌعى بعدى

 بضؾ کٍچکي هيغ تلٓ ـطهط. 

 
 
ؽيؼات ـمارى يبي دل 5979ٜ يعپدر اواصع ا

 
هتعاکػ از تا

 
اي ا معکغ تؼليسات بيٍلٍژيک  59ٜ هؿت اؽپٍرً

 5111تا  211ن زادجي يگغارش ـط. در ا ٍي در ـٌع کٍچک اؽٍردلٍؽکيزصم راىيعٍ ؽيـارتؾ ـٍروي 

ًغار هٕع در بعهامي  61زطود  يلاديم 81رود در دًي يتكٍر مٍان کؿتي ـطهط. يز اديياهؼان و تُطاد ز

 اهط. ـٍروي ـاّٜ بٍدى يؼتيسات زيتؼل

 
 

 پعوژى تؼليسات زيؼتي ـٍروي: 9-5ـکٜ 

ت کي بي تسٗيپظ 5995ک در ؽاؿ يٍلٍژ يٍن بيکووطى کوٍاهؼاز اَناي امناء يکيغ بُوٍان يَعاؽ ه ٖ در يعٔ

ؼم و َامٜ واٍَن مؿٍْؿ بٍدى اؽت. يزصم، ؽم بٍتٍلاىيٖ َامٜ ؽيک از وعيٍلٍژ يًاي بط ؽلاحيوي تٍليزم

کٍؼيروي تٍلبع کي َعاؽ  طيبُطًا مؿضف گعد ٔلات
 
کعدى اؽت. کار غ ين هيؼياى گوطم و ؽم ريًا، زهگ ؽنيط ا

هتعاکػ،  11ٍم، يويکكط بمب با ؽم بٍتٍليًا يَعا٘ 5991در دؽامبع 
 
کٍؼ 56َطد با ا ٔلات

 
 59ن، يبمب با ا

هتعاکػ و  51ٍم، يويبا بٍتٍل يؽعذوگ
 
کٍؼ 2٘بني با ا ٔلات

 
 59111 اين کؿٍر ن مؼلر کعدى بٍدهط. ي٘بني با ا

هتعاکػ و يل 8111ٍم، يويتع کوؼاهتعى ؽم بٍتٍليل
 
کٍؼيل 2211تع کوؼاهتعى ا ٔلات

 
 بٍد.ط کعدى ين تٍليتع ا
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 پعوژى تؼليسات زيؼتي َعاؽ: 51-5ـکٜ 
 

اي ؿتعيب هٌا راس در و قوُتي ذٌان ٛؿٍرً
 
معيٚا، روؽيي، ا

 
-ؽلاح اهٍاع ٛاهادا و ژاپن ٔعاهؼي، اهگلؼتان، ا

هتعاٛػ باؽيٜ ٛؿٍر  ـؾ ًع وٍريٚيبي ،اهطدادى ٘عار اؽتٕادى مٍرد بُناً  و تٍليط را بيٍلٍژيٙ ًاي
 
 و 5ا

ٍٍٛباؽيٜ اي روؽيي، و 2بعوؽلا ٛ معيٚا، ٛؿٍرً
 
 از روؽيي ،9پؼيتاؽي ٛلاميطيا از ٛاهادا و ٔعاهؼي ا

ٍلٍزيػ مايٍٚباٛػتعيٍم لمان، ٔعاهؼي، ،4تٍبعٛ
 
معيٚا و ژاپن، اهگلؼتان ا

 
 ٔعاهؼي، ،1مالئي بٍرصٍلطريا از ا

ٍٛؼين از روؽيي و اهگلؼتان ژاپن، لمان، ،6تتاهٍس ت
 
لمان، ،7ٛلعا ويبعيٍ از روؽيي اهگلؼتان و ژاپن، ا

 
 ا

معيٚا اهگلؼتان، ٔعاهؼي، ،8ػيپؼت يعؽيويا از روؽيي و اهگلؼتان ژاپن،
 
 از ژاپن ،9ابٍلا از ويعوس روؽيي و ا

  اهط.اؽتٕادى کعدى 51ياٛعى دًوطى صٍهعيغي  تب َامٜ ويعوس

 

                                                           
1
 Bacillus anthracis 

2
 Brucella 

3
 Chlamydia psittaci 

4
 Mycobacterium tuberculosis 

5
 Burkholderia mallei 

6
 Tetanus toxin 

7
 Vibrio cholerae 

8
 Yersinia pestis 

9
 Ebola 

11
 Korean hemorrhagic fever 
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 زیؼتیٍَامٜ  يًا يژگيو :9-5

وردى يؼتيٍَامٜ زن، يهٍ يًا  اهٍاع ؽلاحن ياد؛ در بيداد تلٕات زيا يػػيتٍاها -5
 
هٌا يًا و ٔعا

 
م ا ور از بٌت ير٘

 
ا

-ٍميطيکلؼتع ي ط ـطى تٍؽه باکػتع يگعم از ؽم تٍل 51 بي َوٍان محاؿصٍاًوط داـت.   يع را در پػيمعگ و م

ـک ک مٍي ي ٍن هٕع يليم 52ـٌع يک ا اگع در ي اهط وتٍاهط تمام معدم ذٌان را بي کام معگ بکؿ يوٍم ميبٍتٍل

گٍعم گاز اَكاب ؽاريک 911 ياؽکاد با کلاًک مستٍ ًغار هٕع را صٍاًط کؿت.  511 الي 61ن موٕدع ـٍد يل

. اما اگع صٍاًط بعدن يًغار هٕع را از ب 81 الي 29باـط  يا ًؼتي يلٍتويک 52ک بمب ي ين کلاًک زاوياگع ًم

ٍن يليم 9 اليًغار هٕع  42ن يب يه ذٍيـعازصم بار ـٍد بؼتي بي اىيلٍ اؽپٍر ؽيک 511با توٌا  ين کلاًکيچو

 هٕع را صٍاًط کؿت.

 گؼتعدى يًا از بي معا٘بتيمطت و ه يو ٍَارض وٍلاه ي مار يداد بيا يػػيتٍاها -2

لٍدى؛ ايٖ هاٜ٘ يٍَامٜ در اهتؿار از وع يبعص يػػيتٍاها -9
 
لٍدگ ين امع باَث ميا ٔعد ا

 
بي ٔعد  ياز ٔعد يـٍد تا ا

ورد. يـٌع را از پايک بتٍان  يؼتيَامٜ زاز  يکوط تا با زدم اهطک يامع کمک من يگع موتٜٗ ـٍد و ًميد
 
 درا

ور  ٔن َادلاهي ٍيتٍز  َطم -4
 
مط و ازيمٍرد ه و داهؾ ي ا

 
اي؛ تٗعدر ذٌان کارا  در مُعضذٌان کي  يباً اکػحع کؿٍرً

ور  از ٔن ،طات ًؼتوطين تٌطيا
 
ا، َطم يا يَلمن يياهط. گظـتي از ؽىر پا  بٌعى  يف بين تؿضيهٍ يًاي ا ن کؿٍرً

تي از ؽٍؿيغات پئعوش تدٌ ا يعٔ ک زملي ي ٖيو د٘ ٍيف ؽعيأتي باَث ـطى تؿضيتٍؽُي  يکؿٍرً

ص يؼتيٍتعوريب
 
 عد.يع قٍرت پظيبا تا

 در معدم. يطيؾ زػ هااميو أغا يو دگعامطاد يکاًؾ هٗؾ صٍدامطاد- 1

ص ي مار ياز اهتٗاؿ ب ي ع يگؿيـٍد درمان و پ يکي باَث م ي مار يک دورى هٌٕتي بيوذٍد  -6
 
؛  ع اهدام ـٍديبا تا

گاى م يکعوبيک تٌاذم مياز بعوز  يکادر دٔاَ يزماهن زالت، يتع  واهييمُمٍلًا در صٍـب
 
 يطميک اپيـٍهط کي  يا

 ياذتماَ يًا  ار دـٍار و با بعوز اؽتعسيبؼ ي مار يو مٌار ب يرؽاه ن زالت کمکيرخ دادى اؽت. وبُاً در ا

 ًمعاى اؽت.

در  يٍَٕه يًا  ي مار يباً تمام بيف؛ تٗعيبٍدن تؿضدـٍارو  يعاصتكاقيو ّ يداد َلائم َمٍميدر ا يػػيتٍاها -7

ّاز َلائماىيؽ بي َوٍان محاؿ،دًوط.  يهؿان م يکؼاهي يويَلائم بال ،ـعوعزمان 
 
ک يًمچٍن  يزصم در ا

بيماري  کوط، هاگٌان يم يبٌبٍدزؼاس ادو روزى کي ٔعد  الي کيک دورى يبُط از  داـتي و يَاد يؽعماصٍردگ

تيتمام بطن را دربع  با ـتاب ٔعاوان  يف أتعا٘يدر تؿض يمٌارت کادر درماه مٍارد  نيکؿط. در ا يو ٔعد را م گعٔ

 کووطى صٍاًط بٍد.نييار تُيًا بؼ  ي مار يب

 يػػيًا  ؼميکعوارگاهيط بي ميهٍپط يًا  کعوبيط؛ ميا اهتؿار ٍَامٜ بازپطيط يهٍپط يًا  کعوبيط ميامکان تٍل -8

زما يم اولاؽ
 
  يدؽت م  بي يُيوب يًا ع گٍهييي، از تْي ؼت ٔواور يز يًا ؿگاىيـٍد کي در ا

 
وط. با کمک يا

، 5طزيط باـط. ايعگٍهي ذطيا زيگٍهي  کيط همٍد کي در زکم يرا تٍل يعوؽيا وي ي تٍان باکػتع  يک ميژهت يمٌوطؽ

ن گعوىيبازپط يًا  کعوبياهط. اما م  ن دؽتيي.. از ا ؽارس، ابٍلا و
 
باً يا تٗعي وکن ؿييکي ر گعدداولاؽ مي ط بي ا
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دوبارى موتؿع  دارهط يذٌان دؽتعؽ يکعوبيم يًا  کي بي باهک يػػياً  گعوىتٍؽه  يول ،اهط  بىٍر کامٜ مٌار ـطى

بلي در ذٌان ر بي َوٍان محاؿ،ـٍهط.  يم
 
متسطى ًوٍز الات ين وذٍد چوط کؿٍر از ذملي ايبا ا يول کن ـطى ؿييا

 يا اهتؿار َمطيهؿت مؿضف اؽت کي ط. وکو يم ي صٍد هگٌطار  يکعوبيعوس را در باهک مين وياز ا اديعي مٗ

بلي در 41 ٘عيبکي  يدر ذٌاه اين ٘بيٜ مٍارد
 
 .ٔاذُي بار صٍاًط بٍداؽت أت هکعدى يؽاؿ واکؼن ا

 غات وذٍد دارد.يٍ و تدٌيت قوايامکان تضع - 9

 

 
ـکارؽاز  ياهمٍهي: 55-5ـکٜ 

 
 از دؽتگاى ا

جيع يٙ زملي با ٍَامٜ بيٍلٍژيٙ بي ٘ىع ذرات ٍَٕهي مُلٖ در ًٍا، پايطاري َامٜ بيماريغا  هکػتي بؼيار مٌم:
 
تا

ت باد،  يط، صؿٚي، روٍبت، درقط اٛؼيژن ًٍا، ؽعَ در ـعايه مضتلٓ مسيىي )هٌيع مداورت با هٍر صٍرـ

  ذٌؾ وزش باد و ...( بؼتگي دارد.

 يؼتيطکووطى زياهٍاع ٍَامٜ تٌط :4-5

ًا، اٍ٘ام و هژادًاي صاص، أعاد صاص ، گعوىي)َمٍم معدم، أعاد هٌامًا کي اهؼان يؼتياهٍاع مسكٍلات ز

بعان ؽيهٌ و کؿاورزي،  ي)موابٍ دام عؽاصتٌاي ا٘تكادييغ موابٍ و زيو مضالٕان و...( و ه يوي، دياؽيع رً

طات يکووطى تٌطداديطى و ٍَامٜ ايهام يؼتيط زيدًوط را تٌطيط ٘عار ميمٍرد تٌط راکؿٍر ک يو...(  يُيموابٍ وب

 :ـٍهطيم يبوطع وبٗييبي اـکاؿ زبٍدن بعاؽاس کلاؽيک يا مطرن  يؼتيز
 کيکلاؽ يؼتيطات زيتٌط :5-4-5

و بي  داـتي تعي ٘عارنيين از هٌع ؽىر تکوٍلٍژي در ردى پايهٍ يؼتيک هؼبت بي ٍَامٜ زيکلاؽ يؼتيٍَامٜ ز

 ًؼتوط: ع يوٍر صلاقي ـامٜ مٍارد ز
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  يُيًاي وبؼميکعوارگاهيم: 5-5-4-5

ور معگ يػػيايميؼي با ٍَامٜ ـيًا در مٗاؼميکعوارگاهيم
 
ک ي. توٌا ًؼتوطؿتعي يار بيبؼ يداراي ٘طرت کؿوطگ ا

 عد. يبگ ين ٘عباهيک تن گاز اَكاب ؽاريتٍاهط بي اهطازى يزصم ماىيکعوب ؽيگعم م

 
 باکػتعي باؽيٜ ؽياى زصم ي: اؽکلت ؽلٍل52-5ـکٜ 

بلي، ؽياىبعاي مٗابلي با گعوًي از ميکعوارگاهيؼم
 
زصم، واٍَن، بعوؽلا، تٍلارمي، وبا، ًاي وبيُي هٌيع ا

هتيروش 5تيٍٕئيط و ـيگلا
 
هتيبيٍتيکًاي پيؿگيعي و مٗابلي از ذملي واکؼن، ا

 
 ًا وذٍد دارهط.ويعوسًا و ا

 

کٍؼٍيب: 2-5-4-5  (يؼتي)ؽمٍم ز ًانيت

وٍم و يـواصتي ـطى ماهوط ؽم بٍتٍل يوي. ؽمٍم پعوتئًؼتوط يويعپعوتئيو ّ يويداراي اهٍاع پعوتئ يؼتيؽمٍم ز

اس ياما در مٗ ،ـٍهطيب ميبوٕؾ تضع ماوراءدرذي زعارت و اـُي  عيهٌ يىيدر مٗابٜ ٍَامٜ مس 2نيؼير

 دارهط.هؼبت بي ٍَامٜ ـيميايػػي ؿتعي يالُادى بٍٔؽ ي٘طرت کؿوطگ ،کعوگعميم

 
 ( ي)مٍاد ًٍرمٍه يؼتيمٍاد ُٔاؿ ز: 9-5-4-5

و در زالت  کعدىت يک بطن ُٔاليٍلٍژ يغيه ٔيًؼتوط کي در ـعا يطًاي کٍچکيپپت يؼتيًاي زکووطىميتوٌ

ک يٍلٍژ يغيو ٔ يـواصتع اهطؾ روهطًاي يبات در مٗادين تعکيـٍهط. ايأت ميدر بطن  يبي مٗطار ذغئ يُيوب

جيًؼتوط کي م ي طًاي ـبي مضطر ين مٍاد، پپتياي از اعمدمٍَييکووط. زيم ميبطن را توٌ ياتيز
 
عات يتٍاهوط تا

 يتٍاهط ؽبب الٗاء ازؼاؽاتيطًا مين پپتيؿتع ايع بيمضتلٓ داـتي باـوط. مٗاد يداد زالات روزيمط درد و ا

ط يک تٌطيَوٍان يتٍاهوط بيم يؼتين مٍاد ُٔاؿ زيا وعو،ياز اد. و... گعد ي، تًٍم، أؼعدگيع تعس، صؼتگيهٌ
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تي ـٍهط. تلاشيَل  يؼتم توٕؼيؽدر ذظب  يًا بعاًٍرمٍن يبعصکي بعاي موتؿعؽاصتن  يػػيًاي اهؼان بکار گعٔ

متي، مٍٔٗاهدام ـطى اؽت
 
 يتيمٍٔٗتاکوٍن مٍلکٍؿ،  ين بي َلت بغرگيغ بٍدى اؽت. اما در مٍرد اهؼٍليا

 زاقٜ هؿطى اؽت.

 

 نيهٍ يؼتيطات زيتٌط :2-4-5

 أتي يعييتْ يؼتيؽمٍم ز: 5-2-4-5

ن امکان وذٍد دارد کي يرؽط، اما ايط بي هٌع ميک بُيژهت يٖ مٌوطؽياز وع يؼتيع تٍان ؽمٍم زييًع چوط تْ

 ع دادى ـٍد:ييع تْيؽمٍم در ذٌات ز يػػيايميؽاصتار ـ

هٌا را بكٍرت ذرات مُلٖ در ًٍا پضؾ همٍديوٍر کي يهسٍطاري ؽمٍم بي يؾ پاي. أغا5
 
 .کي بٌتع بتٍان ا

هتيي. ت2ْ
 
هٌا بي تعکياي کي زؼاؽًاي ؽمٍم بي گٍهيمٍلکٍؿ يژهيع ؽاصتار ا

 
ن ياز ب يبات مطؽم کوٍهيت ا

تي هتيکي مبواي تعک يكيًاي تؿضٖ روشيو از وع رٔ
 
 .ف هباـطيؽت ٘ابٜ تؿضا ًابادي يب با ا

ن( بي يؼيٕتعي و ريؽم د ع اتكاؿيهٌگع يکطيدو ؽم متٕاوت بي  يًااتكاؿ مٍلکٍؿ) کيمعيط ؽم کاي. تٍل9

 طن.در ب يؾ ٘طرت هٍٕذ و ٘طرت کؿوطگيموٌٍر أغا

اي مٍذٍد در ماؽکيطي کٍچک ٘ادر بي هٍٕذ از ٔيط کي با ؽاصتار پپتيطي ذطيؽمٍم پپت ي. وعاز4 ًا و لتعً

عٍ ٍَامٜ ميًاي ايژگياز و ًؼتوط. يؼتيًاي مط ٍَامٜ زلباس و َطم  يؾ ٘طرت کؿوطگيتٍان بي أغاين ه

مط ًاي پطأوطيوذٍد روش
 
هٌا اـارى کعد. عي و درمان(يؿگيف،  پي)تؿض کارا

 
 در بعابع ا

 
  ذٕتي يا دوگاهي يؼتيٍَامٜ ز: 2-2-4-5

-يب يػػيکطام بي توٌااهط کي ًع ٜ ـطىياز دو ذغء تؿک بٍدى و يػػيايميـ 5ًاي دوگاهيي بي ؽلاحين ٍَامٜ ـبيا

اري از يـٍهط. بؼيٜ ميزا تبطماري يو بي َامٜ ب ـطىمضلٍط با ًم ٘بٜ از اؽتٕادى  يباـوط. مطت کٍتاًيصىع م

اي ب ًؼتوط طيپلاؽم يماريغا زاوي تُطاديًاي بباکػتعي  اي َملکعدي را  ؽايعا يزا و ي مار يکي ٔاکػتٍرً ٔاکػتٍرً

-ماري يگع بيؼاهتعي و دياى زصم، واٍَن، ديع ؽيزا هٌماري ياز ٍَامٜ باري يبؼ يػػيزاماري يکووط. ٘طرت بيکط م

 طيغبان و پلاؽميابتطا باکػتعي م ين ٍَامليط چويـٍد. در تٍليم وتعؿککط ـطى و  يػػيطًاين پلاؽميًا تٍؽه چو

وري زتٍؽه ٔن يبي مٗطار کأو گع يکطيمؼتٜٗ از بي قٍرت زا ماري يزاوي ژن ب
 
ـٍهط و درؽت يم طيتٍل يؼتيا

باکػتعي بي َامٜ ، غبانيباکػتعي مپلاؽميط در الٗاء در اجع ن دو با ًم مضلٍط ـطى و يا، ي ع يگبکار ٘بٜ از 

عٍ از ٍَامٜ ميًاي ايژگيـٍد. از ويٜ ميزا تبطماري يب هٌا يمن و اهباـت بيط ايوط تٍليتٍان بي ٔعاين ه
 
صىع ا

 اـارى کعد. 
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  يمكوٍَ يؼتيٍَامٜ ز: 9-2-4-5

ًاي ن کمک کوط تا ؽلاحيتٍاهط بي مسٗٗين اولاَات ميکعد. ا يػػيات را رمغگؿايالٕباي ز اهؼانپعوژى ژهٍم 

بلکي با  ،ًا ـواصتي ـطىؼميکعوارگاهياري از ميبؼ يکيامعوزى هي توٌا رمغ ژهترا تٍليط کووط.  ي صىعهاٛػتع  يؼتيز

و  يًاي مكوٍَعوسي، ويط و مكوٍَيًاي ذطژن  يک داهؿموطان ٘ادر بي وعازيًاي ؽوتتتٍؽُي ژن 

جيتٍان بعاي أغاين اولاَات مي. از اًؼتوطط يؼم ذطيک ارگاهي يک و زتيؽوتت
 
و  يؼتيًاي زع ؽلاحيؾ تا

هتيأغا
 
هٌا هؼبت بي ا

 
هتکيٍتيبيؾ مٗاومت ا

 
ًا کي در باکػتعي  ييػػًااري از ژن يعاؿ بٌعى بعد. بؼياويًا و ٍَامٜ ا

هت در بعابعمٗاومت  مودع بي ايداد
 
از  يکي ،َوٍان محاؿ ي. باهطتاکوٍن ـواصتي ـطى ـٍهطمي کيٍتيبيا

هت در بعابع مٗاومتمعبٍط بي  يًان ژن يتعـطىـواصتي
 
هغ ،نيليؼيک پويٍتيبيا

 
ن يبتالاکػتاماز اؽت. چو ميژن ا

)مؿابي  ذٌؾک يداد يتٍاهوط با اين داهؿموطان ميزا موتٜٗ ـٍهط. ًمچوماري يتٍاهوط بي ٍَامٜ بيم يػػيًاژن 

هٍٕلاهغا رخ ميذٌؾ
 
کعدن طيبعي. با ًداد کووطيارا ط يعوس ذطيک وي ،دًط(ًاي وبيُي کي در ويعوس ا

هٍٕلاهغا معوسيو
 
-مياؽت کي  يؼميارگاه 5کٍپلاؽمايداد کعد. مايا يطيب ذطيًاي هٍتعکعوسيتٍان ويًاي ا

ًا داراؽت. ن باکػتعي يدر ب (از هٌع اهطازى)ن ژهٍم را يکٍچکػتعـٍد و ٍي يٍَٕهت رؽبب بعوز در اهؼان تٍاهط 

ازموط اؽت، يژن ه 911 يال 261بي  توٌا اتيکٍپلاؽما بعاي ادامي زيهؿان دادى اؽت کي ما يکيژهت يبعرؽ

تٍاهط يصٍد مؽاصتي ـٍد کي  يبي قٍرت مكوٍَ 'ژهٍم زطاٜ٘'  نيا ن ازتماؿ وذٍد دارد کييا ،نيبوابعا

ٍَامٜ زيؼتي مكوٍَي ًاي تي٘ابلدر زيع بي بعصي از باـط.  يؼتيط زيبعاي ؽاصت ٍَامٜ ذطذظاب  يمبسح

  ـٍد:تٍؽه بؿع( اـارى ميـطى  يوعاز)

 ًاي مٗاوم در بعابع دارو . اؽتٕادى از ژن 5

 يًاي ؽمژن  يؼتيب زيو تضع يػػيزاماري يت ٘طرت بي. ت2ٍٗ

 ٍنيواؽياجعهمٍدن واکؼيؼمٌا بعاي بيکعوارگاهي( ميکيمٍهٍلٍژ يو ا يکيع )ژهتيي. ت9ْ

 هيدر مس يؼتيطاري ٍَامٜ زيؾ پاي. أغا4

 يؼتيٍَامٜ ز يػػيزاماري يؾ ٘طرت بي. أغا1

 ًاؼميکعوارگاهيع ميؼم کؿوطى بي ؽايکعوارگاهيک مياز  يًاي ؽم. اهتٗاؿ ژن 6

 ؼميگاهر کعوايک ميبي  يکعوبيعميّ يک ژن ؽمي. اهتٗاؿ 7

 يؼتيًاي ًطؼ ٍَامٜ زع بأتيي. ت8ْ

 طيزاي ذطماري يٍَامٜ بط يگؼتعش و تٍل. 9

 يم ـطى ژهٌاي ؽميان توٌي. ب 51

 يؼتيؿتع بع َملکعد ٍَامٜ زي. کوتعؿ ب 55

 ًاؼميکعوارگاهيًا بطون م. اهتٗاؿ ژن  52
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جيتٍان بي أغاين ٍَامٜ ميًاي ايژگياز و
 
عي و يؿگيپ ،في)تؿض ، کاًؾ تٍان پطأوطييؼتيع ٍَامٜ زيؾ تا

هٌا اـارى کعد.يدرمان( و أغا
 
  ؾ تٍان کوتعؿ ا

 ن يًاي هٍماري يب: 4-2-4-5

ت در زميپ  ئعم ي مار يک بيَلائم  يويبؾي٘ادر بي پبي زودي داهؿموطان را  يو مٍلکٍل يؼت ؽلٍليوي زيؿعٔ

ماري مٍرد يکووط تا ب طيتٍلو  يط را وعازيزاي ذطي مار يک َامٜ بيتٍاهوط يؽاصتي و در معزلي بُط پژوًؿگعان م

وردهٌع را 
 
ماري يع بيهٌ) کوط ؽعکٍباهؼان را  يمويؼتم اين ؽيًاي هٍماري يبن يممکن اؽت ا. بي وذٍد ا

 يغي ـطى ؽلٍليربعهاميا ؽبب معگ يًا( و اهٍاع ؽعوان ماهوط) ًا ـٍهطٍ ؽلٍؿيم ؽعيا مودع بي تٗؼيطز( و يا

عٍ د ـٍهط. داد يکعدن َامٜ بعاي اغبان و تٍاهموطيع مييبا تْ ًؼتوط کي يػػيماريٌاين بيهًٍاي ماري يگعي از بيه

-عوسيباـوط. ويماري در اهؼان هميداد بيًا ٘ادر بي اعوسيون يااري از يـٍهط. بؼيداد ميماري در اهؼان ايب

ًا، باکػتعي باـوط. بعصلاؼ يًاي کاملًا ـواصتي ـطى مغبانياز م يار کٍچکيٓ بؼيداراي و يٍاهيًاي ز

لٍدى م يًاي اصتكاقًا گٍهيعوسيومُمٍلا 
 
و ٘ابٜ  ـتيدا يٍاهيعوس مضغن زيک ويکي يکووط. زماهيرا ا

کي در مضغن يزماهًا عوسين ويـٍد. ايگػٕتي م 5کيتماري زوهٍيبداد ـطى يا ماري يبي ب ،اهتٗاؿ بي اهؼان باـط

، 2يٜ ّعبيهعوس يپعهطگان مضغن و ،َوٍان محاؿکووط. بي يهم يا قطمات صاقيماري يداد بيا ًؼتوط،

اگع  ًؼتوط. HIV عوسيعوس ابٍلا و ـامپاهغى مضغن وي، صٕاش ازتمالًا مضغن و9عوس ًاهتايذٍهطگان مضغن و

ار يًاي بؼماري يممکن اؽت ب (غبان دًوطيع مييتْ)گع موتٜٗ ـٍهط يدک گٍهي بي گٍهي يًا از عوسين ويا

لٍدى  يًاي اهؼاهتيذمُ يکيتٍاهوط با دؽتکاري ژهتيم يٍاهيًاي زعوسي. وايداد کووط را يصىعهاٛ
 
. ؽازهطرا ا

مؤجع بع اهؼان و َطم امکان پطأوط  يؼتيط زيٓ ٍَامٜ تٌطيتٍان بي تٍؽُي وين ٍَامٜ ميًاي ايژگياز و

 مواؽب اـارى کعد.

 ًاي پوٌان عوسيو: 1-2-4-5

 يبعاي مطت وٍلاهـطى و پوٌان اؽت کي وارد ژهٍم اهؼان  يعوؽيًاي وداد ٍَٕهتيًاي پوٌان، اعوسيمٌٍٕم و

ماري ـٍد. در يداد بيعوس و ايت ويتٍاهط ؽبب ُٔاليم يا مسعؾ صارذيام يک پيماهوط. يم يصٕتي با٘ زالتبي 

عوس يو ،ا هاـواصتي وذٍد دارهط. بي َوٍان محاؿيًاي ـواصتي ـطى با مسعؾ يػػيًاعوسين ويُت چويوب

. گعددماري يداد بيا تٍاهط مودع بييـطن مدر قٍرت ُٔاؿـٍد کي يًا زمٜ ماري از اهؼانيتٍؽه بؼ 4ًعپػ

ان مبتلا ـطىيمهيغ  1ؼلايعوس واريعوس، وين ويمؿابي ا بلي معّ
 
 اهطتٍاهط ُٔاؿ ـطى و در أعادي کي ٘بلًا بي ا

از ذامُي را بي قٍرت  يصٍاًط بٍد گعوى صاقن ٍَامٜ دـمن ٘ادر ي. با اؽتٕادى از ابيماري زوها را ايداد کوط

                                                           
1
 Zoonotic disease 

2
 West Nile virus 

3
 Hantavirus 

4
 Herpes simplex virus 

5
 Varicella-zoster virus (VZV) 
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لٍدى  يکاملًا مضٕ
 
ن در زمان دلضٍاى در ذمُو با ُٔاؿ ؽاصتيا

 
 5ًاداد کوط. اهکٍژن يماري را ايت ًطؼ بيکعدن ا

ط و تٗؼ ـطندر قٍرت ُٔاؿًؼتوط کي  يػػيًا، ژن يًاي ؽعواها ًمان ژن ي -کوتعؿ ؽلٍؿ٘ابٜ ع يم ّيؽبب رـ

ي بي يـب يػػيًاًا داراي ژن عوسيو يبعص. ـٍهطيداد ؽعوان ميا وتعؿ مودع بيقٍرت َطم ک و در ًا ـطى

ًا عوسين ويداد ؽعوان ـٍهط. ايتٍاهوط ؽبب ايغبان ميًاي مٖ ژن يا از وعيماً و يکي مؼتٗ ًؼتوطًا اهکٍژن 

گظـت مطت  وبلکي پػ از الساؽ بي ژهٍم  ،کووطيداد هميا يصاق يويورود بي بطن اهؼان َلائم بال بطودر 

لٍدىتٍان بي ين ٍَامٜ ميًاي ايژگيـٍهط. از ويداد ؽعوان ميا هامُلٍم ؽبب
 
ت صاص و يؽازي پوٌان ذمُا

 اـارى کعد. يؼتيز زمليف يکعدن در زمان دلضٍاى و َطم امکان تؿضُٔاؿ

 صامٍش  يؼتيزمٍاد ـبي: 6-2-4-5

بي  يب مٍاد مكعٔيعمداز در تعکيّ يقٍرت أغوده ـٍد کي بييصامٍش بي مٍادي اولاؽ م يؼتيزمٍاد ـبي

ط يکي در ؽاصت و تٍل يي قوُتياري از مٍاد اوليعهط. بؼيگيمٍرد اؽتٕادى ٘عار م يؼتيززملي موٌٍر اهدام 

هٌا يأعاد بطون او روهط وارداتي بٍدى يمبي کار  ا موغؿيه کار يدر مس ياهٍاع ا٘لام مكعٔ
 
وکي از تعکيب اقلي ا

هٌا مٍاذي ي باـوط، بكٍرت روزمعى اولاع داـت
 
-روزمعى و اذتواب ،ميبا تٍذي بي تماس مؼتٗـٍهط. يمبا ا

تي پوٌان  يؼتيار مواؽب بعاي اهدام زملات زيک ًطؼ بؼيتٍاهوط بي َوٍان يم ن مٍاديا ،عيهاپظ در هٌع گعٔ

صٍراؾ دام ، ًاع صؿک، چاي، روّن، هٍـابييع ـيکؿٍر هٌ يمكعٔ يػػياز مٍاد ّظا ين بضؿيًمچو ـٍهط.

ـيعصؿک از ذملي مٍاردي اؽت کي کؿٍر ما بي قٍرت کٜ وابؼتي بي واردات باـوط. يم يوارداتذغو ا٘لام و... 

وردى
 
را ًايبٍدى و بضؾ مٌمي از ٔعا

 
اياز وع، روّن و چاي يو بٌطاـت يؿيا -يعان ميوارد ا يصارذ يٖ کؿٍرً

ن يرؽط. ًمي اياي در کؿٍر بي ٔعوش مؽىر گؼتعدىغ در يه يالبؼي و موؼٍذات هٍ و دؽت دوم صارذـٍد. 

لٍدى ـطى و  يؼتيبي مٍاد ـبي زبي موٌٍر اهدام زملي زيؼتي صامٍش تٍاهوط يا٘لام م
 
با گظـت زمان اجعات و ا

ه يو رواه يقطمات ؽٍء ذؼم
 
ـکار صٍاًط ـط. از و ٌاا

 
ف و يتٍان بي َطم امکان تؿضين ٍَامٜ ميًاي ايژگيا

 اـارى کعد.  يؼتيوؽُت زملي ز

  ياهتضاب يؼتيٍَامٜ ز: 7-2-4-5

هان يکيًاي ژهتـطن هؿاهيًاي مضتلٓ و مؿضفتيژهٍم مل يػػيرمغگؿا
 
 ي، داهؿموطان را ٘ادر بي وعازا

ن ذمُيت بكٍرت مؤجع بٍدى و  يت صاقيذمُ درؽاصتي کي توٌا  يٍَامل
 
وط. وکيَمٜ م يکاملًا اهتضاببعاي ا

ن را بعهامي يؼتيوارد ـطى در َامٜ ز يکياولاَات ژهت
 
 يصاق يٍالا تيو کوط کي بي ژن صاص يغي ميرصاص، ا

کٍلئٍت ابط يکي ًطؼ مٍرد هٌع صٍد را ب يـٍد، در قٍرتيکي باکػتعي وارد بطن أعاد ميطًا پاؽش دًط. زماهياز ه

ج
 
َامٜ بطون هؿٍد،  يػػيـواؽادًط. اگع ٔعد مٍرد هٌع بي َوٍان ًطؼ يع ٘عار مئُاؿ ـطى و ٔعد را تست تا

ؽ
 
تن يرؽاهطن بي او از ببيا جين ٍَامٜ ميًاي ايژگياز و .صٍاًط رٔ

 
ت يَامٜ روي ذمُ يع اهتضابيتٍان بي تا

ابٜ پيصاص و ّ  اـارى کعد. يؼتيبٍدن زملي ز عي يگيع٘

 

                                                           
1
 Oncogene 
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 يؼتيطات زيکووطى تٌطداد يٍَامٜ ابوطي وبٗي اؽاس: 1-5

ايبعاؽاس ب( 5 ٍٛؼين ،تٚػحيعيابوطى يمارگعً  ًا  ت

 (مطگياًي يا و زيٍاهي مط اهؼاهي، مط) هٌع مٍرد ًطؼ بعاؽاس( 2

 (ي مؼع ع يو ّ ي )مؼع  جاهٍيي اهتٗاؿ ٘طرت ٔٗطان يا دارابٍدن بعاؽاس( 9

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 کووطى تٌطيطات زيؼتي: ٍَامٜ ايداد2-5ـماي 

 ٍَامٜ زيؼتي  يػػيهٌا يبوطوبٗي: 6-5

کووط کي در زيع هام بعدى و مؿضكات اقلي ًع کطام ذکع بوطي ميوبٗي ياقلگعوى  9هٌايتاً ٍَامٜ زيؼتي را در 
 صٍاًط ـط. 

 Aگعوى  ٍَامٜ
ؽاهي بي( 5

 
 .يابوطمي اهتٗاؿ ديگع، ٔعد بي ٔعدي از يا و ـطى موتؿع ا

وردى بار بي زيادي معگ مٍارد( 2
 
 َمٍمي دارهط.  بٌطاـت بع مٌمي اجعات و ا

م و َمٍمي وزؿت ايداد باَث( 9  . گعدهطمي ذامُي گؼيضتگيازً

هٌا از هاـي بٌطاـتي لىمات ذبعان ذٌت( 4
 
 . باـطمي ويژى َمليات بي هياز مدطد، ؽازماهطًي و ا

 B  ٍَامٜ گعوى
 .يابوطمي اهتؿار هؼبي ؽٌٍلت با( 5

 ـٍهط. پايين مي ميع و معگ و متٍؽه ـطت با ًايػػيبيماري ( ؽبب ايداد 2

 .دارهط بُطي هٌارت و صاص تؿضيكي ا٘طامات بي هياز( 9

 

 

 کيولوژيانواع عوامل ب

ها و ميکروارگانيسم

 زندهارگانيسم 

 غيرزندهعوامل 

 توکسين
 مسري غيرمسري
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  C ٍَامٜ گعوى
 و تٍليط موٌٍر  بي تْييع ٘ابليت ژهتيٙ، مٌوطؽي از گيعي بٌعى با ٛياؽت  هٍپطيطي ًايپاتٍژن  ـامٜن گعوى يا

 :زيعا ،ًؼتوط دارا را اهتؿار اهبٍى

 .ًؼتوط دؽتعس در( 5

ؽاهي بي( 2
 
 .ًؼتوط اهتؿار و تٍليط ٘ابٜ ا

 اـت َمٍميبٌط پيٚعى بع ٌَيم تضعيبي اجعات و زياد ٛؿوطگي وؽيٍ، ؽىر در بيماري  ايداد ٘ابليت داراي( 9

 . اـوطبيم

 اوميوان بالايػػي ٘ابليت ازبايؼتي  مواؽب بيٍلٍژيٙ أغارذوگ يٙ ،هٌامي موىٖ بعاؽاس هکػتي بؼيار مٌم:

 ٘ابليت ازبٍدى،  تٌيي ٘ابٜ هازؿ ٘يمت با ،داـتي دـمن ؽمت بي د٘يٖ ًطٔگيعي  يت٘ابل بٍدى، بعصٍردار

تعين مواؽب ،اؽاس بعاين. ـٍد مسطودي ؽىر در گيعي ًمي ايداد باَث و بٍدى بعصٍردار پايطار تٍليط أؿاهي

ايذوگ هؼٕاليت Qتب  بعوؽلٍز، تٍلارمي، واٍَن، زصم، ؽياىمٍلط  ٍَامٜ َبارتوط از: مٍذٍد أغارً
 
 ًاي،ا

بلي و دًوطىصٍهعيغي  ًاياؽبي، تب
 
  . ا

-تمام واٛؼن بي مٗاوم ٛي ژهتيٙ مٌوطؽي بٍؽيلي تْييعيأتي ارگاهيؼم يٙ َوٍانيب بيٍلٍژيٙ، َامٜ يٙ گاًي

ؽيب و تٍاهايػػي زياد ؽعايت ٘ابليت بٍدى، داروًا و ًا
 
تي هٌعرا دارد  هٕع ًغاران بي رؽاهيا  از ايوعو  وـٍد مي گعٔ

چوين  چعاٛي باـط، بالايػػي زط در بيٍلٍژيٙ زملات با ارتباط در ٍٛـؾ و ؽُي و ؽٍءًن ميغانبايؼتي 

موغلي  بي اؽت ممٚن بيماري  ٍٛچٙ وْيان يٙ ،اين بع َلاوى هيؼتوط. بيويپيؾ ٘ابٜ الگٍي داراي زملاتي

عاري  و زودرس تؿضيف و باـط ٌَيمي بؼيار زملي بعوز صىع زهگ اولين  هٌيع مكعؼاهي پيؿگيع  ا٘طامات بع٘

هتي يا واٛؼن
 
 هيغ ٘بلا ٛي ًماهىٍر  .ـٍد اهؼان هٕع ًغاران ذان هدات بي مودع تٍاهطمي مٍجع، ًايبيٍتيٙا

هٌا از زاقٜ هاتٍاهي و ٛؿوطگي٘طرت  بعزؼب را بيٍلٍژيٙ ٍَامٜ ـط اـارى
 
بعاؽاس ٛووط. مي بوطيهيغ وبٗي ا

اؽاز ، بٌطاـت ذٌاهي ؽازمانتضمين  گٍعم 11 ي رً هتعاٛػ اؽپٍر  ٛيل
 
 يٙ در ٛيلٍمتعي  2 صه يٙ وٍؿ در ا

 مٗايؼي با در ٛي ـٍدمي معگ مٍرد 9111 و ٍَٕهت مٍرد ًغار 521 مودع بي بعوز هٕعي  ًغار 111 ذمُيت

اذوگ ؽايع م أغارً  بالايػػي اؽت.  ر٘
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 : مؿضكات اقلي تٌطيطات زيؼتي9-5ـماي 
 يکعوبيبعصٍرد با ٍَامٜ م يًا يطگيچيپ: 7-5

-قٍرت زهطىؼت. اما در يه يابيي ًدٍم ٘ابٜ رديدي در لسٌات اوليي َامٜ اهطک اؽت و در هتيع اوليمٗاد( 5

لٍدى صٍاًط کعد. را  يا و زٍزى گؼتعدى يأتيع يکعوب تکػحيم يمطت کٍتاًماهطن، در 
 
 ا

جار( 2
 
لٍدىي ي مار يـٍد. مُمٍلًا ب يع ًاًع ميد يکعوبيٍَامٜ م ا

 
ـطن تا بعوز ک دورى هٌٕتي دارد کي از لسٌي ا

صين زمان، تؿضيًموذٍد گعدد.  يَلائم را ـامٜ م
 
 ي مار ياهتؿار ب ؽببن زاؿ يع اهطاصتي و در َيف را بي تا

تع ؿيب هيغ ي ع يگ  باـط، صىع بعوز ًمي تعؿيب ي مار ي( بيزمان هٌٕتگ) صٍاًط ـط. وبُاً ًع چي زمان کمٍن

 صٍاًط بٍد.

لٍدىدـٍار  يکعوبيٍَامٜ ممٌار ( 9
 
هبطون  (ا هاٜ٘يمار يب) اؽت. أعاد ا

 
هٌاکي بتٍان ا

 
در  کعد،را کوتعؿ  ا

 ـٍهط. يط َامٜ مين کار باَث گؼتعش ـطيبا ا و گعدهط يا بي َٗب صه باز مي و ـطىذا   موىٗي ذابي

 گع ًؼتوط.يک ٔعد بي ٔعد ديت از ياهتٗاؿ و ؽعاَمٍماً ٘ابٜ ( 4

  ًؼتوط(.  يصاق يرهگ و بٍ)ٔا٘ط  توطؼيهف ي٘ابٜ تؿضبا زٍاس پودگاهي ( 1

24
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 يتهسٍى پضؾ ٍَامٜ بيٍلٍژيک در يک زملي تعوريؼ: 8-5

 همٍدن مؼتٗيم َامٜ در ٔنااؽپعي ( 5

بعؽاهي و تكٕيوارد ( 2
 
 ًاصاهييکعدن َامٜ زيؼتي بي ـبکي ا

لٍدى( 9
 
 هگٌطاري و تٍزيٍ ،ٔعاوري  ،کعدن ّظا در چعصي تٍليطا

لٍدى( 4
 
اؽاز همٍدن زيا هٌا در مواوٖ مٍرد هٌع ي ٍاهات و رً

 
 ا

لٍدى بي کؿٍر ( 1
 
  ٘اچاؽ دام زهطى و ا

زماي( 6
 
 ًاًاي تسٗيٗاتي و بيٍباهکؿگاىاهدام صعابکاري در ا

لٍدى٘اچاؽ ٔعاوردى( 7
 
کي ا  ًاي دارويػػي و پغـ

لٍدىدىٔعاور ٘اچاؽ ( 8
 
 ًاي ّظايػػي ا

لٍدى بي کؿٍر  ا أعادي ورود ٔعد( 9
 
 ا

لٍدى( 51
 
ب صتنؽاا

 
 ًاي معزي ا

 ًاي زامٜ ٍَامٜ بيٍلٍژيک( اؽتٕادى از مٍـک55

 

 
 

 : مٌمتعين َلٜ تٍذي بي تٌطيطات زيؼتي4-5ـماي 
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 کيٍلٍژ يتٌاذم ب يًا هؿاهي: 9-5

هداکي 
 
طى و يچيار پيبؼ ي مؼتلغم پعوؽي کار و بٍدى ار مسطود يبؼ يکعوبيٍ ٍَامٜ ميف ؽعيامکان تؿضاز ا

ک اؽت،ٖ يد٘ ع يزَلائم کووطى صٍاًط بٍد. ار کمکيبؼ يدرماه -يبٌطاـت يعوًايو ه يلظا مؿاًطات کادر پغـ

 را تائيط همايط:  يؼتيٍتعوريبوذٍد يک تٌاذم تٍاهط  يم

طن هاگٌاهيب( 5  أعاد يمارـ

  موىٗيٍر در يًا و ودام ـطن( تل2ٓ

تن زنيب( از 9  اًييگبأت و  يٍاهات وزؿيرٔ

 اديبا َلائم مؿتعک و بي تُطاد ز ي مار يمؿاًطى أعاد مبتلا بي ب( 4

ادي اد يازد( 1  .(اهط  طى هؿطىيدوذٍد هطاـتي و يا در موىٗي ٘بلا کي  يزؿعات ويژى  بي)زؿعات در موىٗي ّيعَ

ب و مٍاد ّظاييازؼاس تْ( 6
 
 يػػيع وُم و مغى ا

 يؼتيطات زيتٌط يًازٍزى: 51-5

 دًط. ًاي مضتلٓ تٌطيطات زيؼتي را هؿان ميبي قٍرت صلاقي زٍزى 1-5ـماي 

 
 

 ًا و اًطاؼ تٌطيطات زيؼتي: زٍزى1-5ـماي 
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 يؼتيطات زياًطاؼ تٌط :55-5

ن، اًطاؼ تٌطيًا و مٕاًت ذوگيع ماًييمتواؽب با تْ
 
ـطى و  يدگعگٍهدچار غ يه يؼتيطات زيم معتبه با ا

تي ؾيپؾ از ياًطاؼ ا٘تكادي بامعوزى،  ت يدر دو ومُ يؼتيطات زيتٌطَمطى . اًطاؼ اهطمٍرد تٍذي ٘عار گعٔ

 باـوط:يمع يذوگ و قلر بي ـعح ز

 اًطاؼ زمان ذوگ: 5-55-5

 ـطن ميًا بعاي تؼلٔؿار بي دولت( 5

 عوًاي مؼلر يدار همٍدن چٌعى مٗتطر هصطـي( 2

  يبعدن مٗاومت معدمنيمعدم و از بَام ٘تٜ( 9

مادگ( 4
 
 در مٗابلي با دـمن  يباهيو پؿت يعوًاي رزميه يکاًؾ تٍان و ا

  يهمٍدن معبي هٌام واردعي و يداد ّألگيا( 1

ؽ( 6
 
  يو مال يداد تلٕات ذاهيذامُي و ا يرؽاهطن بي ؽلامت َمٍمبيا

  يداد وزؿت َمٍميا( 7

 اًطاؼ زمان قلر: 2-55-5

ؽ( 5
 
  يٜ صؼارات ماليًاي ا٘تكادي و تسمعؽاصتيرؽاهطن بي زبيا

 کؿٍر  يػػيو ّظا ي، بٌطاـتيت اذتماَيبعدن امونيازب( 2

بداد يا( 9  و وزؿت در ذامُي  رَ

ٔات و بيًاي ؽوگوييٜ ًغيتسم( 4
 
  ياًيگ يًاماري ين مٗابلي با ا

ٔات و  ؽمٍم ،يػػيداد بازار ٔعوش مسكٍلات دارو يا( 1
 
  ًاماري يبا

ؽ( 6
 
 در ذامُي يو اذتماَ ياؽيًاي ؽداد توؾيًا و ادادن کؿٍر در مٍاذٌي با بسعانع هؿانيپظبيا

  يالمللنيت بٌطاـت و ؽلامت کؿٍر در ذٍامٍ بيٓ مٍُ٘يتنُ( 7

 يؼتيز مٗابلي با تٌطیطات: 52-5

عٍ تٌط کيبا وذٍدي تطارک تمٌيطات کأي ن زاؿ يکعد، در َ يويبؾيتٍان پيرا هم يؼتيطات زيازتماؿ و٘

عٍ ياؽت. ا معوري  يطاتين تٌطيبعاي دٔاع در مٗابٜ چو گٍهي چيت ـٌعي کي ًيدر مٍرد ذمُ بي ويژىن مٍم

ًا بي ٍَامٜ اهؼانزؼاؽيت  متاؽٕاهي. باـطزائغ اًميت مي هطارهط در اصتيار ا واکؼنيو  يغات زٕاًتيتدٌ

قطًا ًغار تلٕات بع ذاي بگظارد. بطون اولاع از زملي،  تٍاهطيم يؼتيزک زملي يو بؼار زياد بٍدى  يؼتيز

ت کي ميابط، ييؾ ميک َامٜ را دارهط أغايماري تٍؽه يکي هؿاهي ب يماراهيکي تُطاد بيزماه تٍان هتيدي گعٔ

 روي دادى اؽت.  يؼتيط زيتٌط يک

از  ،ذٌان روي هطادى اؽتدر )کي َيويت َام داـتي باـط( بغرگ  يؼتيط زيک تٌطيتاکوٍن با تٍذي بي ايوکي 

، تن زملاياز ا د٘يٖ ٜيتسلـتي و ًمچوين وذٍد هطات هيغ زملا٘ؼم از ن ين رو اؽتعاتژي مواؽب بعاي ايا

نو اًطاؼ ک يتاکػت
 
عٍ تٌطزمان وذٍد هطارد. در هيغ  ًاا ا يعوس يبعاي باکػتعي، و يهٌٕتگزمان  ،يؼتيطات زيو٘
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ًا اهؼان يتٍاهط مودع بي هدات زهطگيٍ ميدرؽت و مٗابلي ؽعف يتؿضبطيٌي اؽت کي . اؽتن روز يؽم چوط

کووط. در يم ايٕاءن هٗؾ را يمٌمتع يؼتيطات زيتٌطبا در مٗابلي وازطًاي بٌطاـتي و درماهي  ،نيگعدد. بوابعا

عٍ تٌطيا ن واکوؾ هؿان دًوط. با تا دولت گعددمؿضكات مُلٍم  تمام يؼتي، باطاتين ه
 
ًا بتٍاهوط در مٗابٜ ا

دًط کي ياذازى هم يالمللنيًاي باؽتمطاران ؽازمانيؽ و ، بي دولتمعدانيؼتيط با ٍَامٜ زين زاؿ بعوز تٌطيا

هٗطر و٘ت داـتي باـوط تا ا
 
لي را صوحيا

 
ن اتضاذ کووط.  يمواؽب واکوؾا يکعدى و  ين مؼا

 
 در بعابع ا

هدا کي ٍَامٜ ز
 
-يط ميداـتي باـوط، َاملان تٌط (يکؿتار ذمُدر زط ) باري ٔاذُيط اجعات وتٍاهيم يؼتياز ا

ورهط يب يو بٌطاـت ياؽي، ؽيتٍاهوط بسعان اذتماَ
 
از در چعصي يه طات مٍرديتمٌ لظا معورت دارد و وذٍد ا

هٌا  يويبؾيپ يؼتيز طپطأو
 
 ن و اذعا گعدد.يتطو يًاي مؿضكبعهاميو بعاي زكٍؿ ا

 مٗابلي با تٌطيطات زيؼتي٘طمٌای : 59-5

هدا کي گعدد تلٗي مستمٜ زيؼتي، زملي يٙ تٍاهط بُوٍانبيماري مي در بعوز بغرگ يا ٍٛچٙ وْيان ًع
 
. از ا

لٍدگيبيماري مي يٙ وْيان
 
وْيان بيماري بايط ـامٜ  ٍ معتبه بابعرؽي و٘اي باـط، َمطي تٍاهط در هتيدي ا

  داـت. مطهٌعأتعا٘ي،  تؿضيف در ًمٍارى را واُ٘يت اين و َادي هيغ باـطع مؼائٜ ّي

عٍ يا بيماري   :َبارتوط از ازتمالات معبٍط بي ـ

 بيماري بٍمي  يٙ وْيان مستمٜ( 5

مطي وْيان( 2  بازپطيط يا هٍپطيط بيماريغاي َامٜ يٙ از هاـي ّيعَ

زمايؿگاًي زادجي( 9
 
 ا

 بيٍلٍژيٙ َامٜ از اؽتٕادى با  زملي( 4

 
 

 : چعصي ا٘طامات پطٔوط زيؼتي6-5ـماي 
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ن از هاـي اوليي مٍارد اگع بضكٍص ّيعمُمٍؿ، پطيطى يٙ يا بيماري  تَل ٛؿٓ ،گظـتيدر 
 
پاييوي  زط در ا

 .اؽت مُمٍؿ زالات از بيؿتع بؼيار هٌارت بي هياز ،مٍاُ٘ي چوين در .مؿٜٚ بٍد بؼيار داـت ٘عار

بلي( ع ؽياىي)هٌمُمٍؿ ع يّ يًاي مار يهکػتي: بعوز ب
 
-واکوؾاتضاذ ازموط يه کي اؽت ي زهگ صىع زصم توٕؼي يا ا

 ط.باـيژى ميو يًا

وانمؿکٍک ـٍهط  يؼتيزملي زبعوز يک بي  ؼتييکي با ين أعادياول زمايؿگاى ٛارٛ
 
-با ؽٍيي ٛي ًؼتوط ًايػػيا

ذٌت  ٛي ًايػػيهؼضي با مُمٍؿ زط از بيؾ ٛي داروؽازاهي هيغ و گعدهطمي مٍاذي ًاارگاهيؼم ّيعمُمٍؿ ًاي

هتي تدٍيغ
 
 ٛي اذؼادي زمٜ و دٔن و ٛػٕن امٍر  متكطيان زتي و ـٍهطمي مٍاذي اؽت ـطى هٍـتي بيٍتيٙا

مار
 
 تٍاهوطمي زٍٗ٘ي يا زٗيٗي اـضاص و ادارات ًا،ارگان اين از يٙ ًع. گعدهطمي ميع و معگ بالاي متٍذي ا

وري ذمٍ بعاي موبٍ مواؽبي
 
  .باـوط لازم کيٍلٍژ يطمياپ اولاَات ا

ن )کمٍن( هٌٕتگي دورى بي باليوي، َلايم بعوز و تيک ذمُيبع  يؼتيعات زملي زيتاج
 
بي  .دارد بؼتگي َامٜ ا

بلي، ويعوس وؽيلي بي يؼتيز زملي با رابىي در ،َوٍان محاؿ
 
 ٛيو درزالي دوم يا اوؿ ًٕتي اواصع در بيماران ا

عٍ( را ؽعدرد، ٛمع، درد تب، )هٌيع ويعوؽي ًايبيماري  از بؼياري  ّيعاصتكاقي َلايم  بي دًوطيهؿان م تٌ

ٚي ًايٛليويٙا ي و ًامىب اي در و ٛووطمي معاذُي پغـ ت با) بُط روزً  پاپٍلع هٌيع تٌاًعاتي ،(بيماري  پيؿعٔ

بلي وؿي امعزل دًوطىهؿان ٛي
 
بلي تؿضيف ٛووطىتطاَي بٍدن، ّيعاصتكاقي دليٜ بي اما اؽت ا

 
 باـطهمي ا

تي  صٍد بيتاوؿ  زالت بحٍرات، زماهي .همايطمي بعوز  ٛي همايطمي بعوز بيماري  از هاـي معگ از مٍاردي وگعٔ

 اوليي، مكطومين با  ؽالم أعاد تماس وعيٖ از بيماري  و ـطى دور  موىٗي از ٛاملا ذوگ بيٍلٍژيٙ، َاملين

 ٔاقلي زملي مٍرد ذامُي در جاهٍيي مٍارد و مٍارد اولين بعوز بين ،. در هتيدياؽتيأتي اي گؼتعدى اهتؿار

اراندؽت ٛي بعاي دارد وذٍد ٍٛتاًي  ًمين در زيعا .اؽت ؽازؽعهٍـت و بسعاهي بؼيار بٌطاـتي، امٍر  اهطرٛ

زمايؿگاًي اجبات و اوليي مٍارد بي ـطنمؿٍٚؾ از پػ ٛي بايؼتي اؽت ٍٛتاى ٔاقلي
 
هٌا ا

 
-ذاهبيًمي ا٘طامات ا

گٍيعي  بع مبوي اي  ًمين بي. دهمٍ اَماؿ را دارويػػي پيؿگيعي  و واٛؼيواؽيٍن بيمار، و ؽالم أعاد از تماس ذل

 تٍقييوعو ي. از اطوباـ پاؽضگٍ طوبتٍاه معا٘بتمُمٍؿ  يًاؽيؼتم مٍاردي چوين رؽط درهمي هٌع بي دلايٜ

هدا از .ـٍد اؽتٕادى ؽوطروميٙ معا٘بت يا ًاهؿاهي و َلائم از معا٘بت َوٍان تست ديگعي  ـيٍى از ـٍديم
 
 ٛي ا

اؽتٕادى از  هطارد، وذٍد اجبات بعاي ٛأي ٔعقت مُمٍلا بيٍتعوريؼم، با معتبه ًايگيعي ًمي و ًاوْيان وي

دادن وط در هؿانتٍاهيک ميؽوطروم و ي أغار ؽضت اولاَات، ؾيرقط و پا يًاؼتميع ؽيهٌ يػػيًاکيتاکػت

  کووطى باـوط. ار کمکيبؼواکوؾ بي مٍٍ٘ 

  در ٘طم اولين
 
اولاَات ، (يؼتيطات زيتٌط معتبه با) يتيو امو ياولاَات ًاييأتي بي تٍذي ،يبعرؽ وطئعا

ـکار 
 
ا و در هٌاا زمايؿگاًي و باليوي يًاأتيي تيؽازً

 
 مٍابه از اؽتٕادى. باـطيم ي ر بيما بعوز تاييط موٌٍر  بي ا

 ٛي چعا اؽت، بعصٍرداراي ويژى اًميت از بيماران، د٘يٖ تُطاد تُيين موٌٍر  بي بيماري  مٍارد تُعيٓ در َيوي

ابتلا بيؿتع و يا کمتع از ميغان واُ٘ي  مٍارد زالت ًيؼتعي، ممکن اؽت َلت وذٍد بي قٍرت، اين ّيع در

 ميغان تا ـٍد مٗايؼي گظـتي ًايؽاؿ در جبت ـطى مٍارد با بايط بيماري  تضميوي مٍارد ميغانگغارش ـٍد. 
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-مي گعديط مؿضف بيماري  زملي ميغان و " مٍرد تُعيٓ"  ٛيزماهي .گعدد مؿضف اهتٌار، ٘ابٜ زط از اهسعاؼ

 اين زيعا همٍد، بعرؽي (ـضف و مٚان زمان، يُوي) تٍقيٕي اپيطمي مٕاًيم ٘عاردادي ٘الب در را وْيان تٍان

 ًايوْيان اّلب در .همٍد صٍاًط ٔعاًم وْيان بالٍٗى موبٍ ٛؿٓ در زميوي را ايارزهطى اولاَات مٕعومات،

 زاَامٜ ٍَٕهت با معدم از بيؿتعي  تُطاد ٛي ًماهىٍر  و يأتي أغايؾ تطريخ بي بيماري  مٍارد تُطاد ،وبيُي

هدا از .گعددمي مأيا هيغ بيماري  مٍارد تُطاد بع ـٍهطمي مٍاذي
 
 مكٍهيت أعاد، اّلب تماس از پػ ٛي ا

هٌا مٗاومت مٍذب و ـطى زاقٜ
 
ـٍد. مي ٛاؽتي گيعي ًمي موسوي اوج و بيماران تُطاد از تطريدا ـٍد،مي ا

بكٍرت  ذامُي أعاد تمام وبٍدى اي هٗىي هاگٌاهي موبٍ مُمٍلا بيٍلٍژيٙ، زملي يٙ در اين در زاليؼت کي

 .عهطيگيزملي ٘عار م مٍرد ًمغمان

 

 
 

ـکار ؽاز: 59-5ـکٜ 
 
 همٍهي اي از دؽتگاى ا
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 (ي ع يگ)ًمي يطمياهٍاع اپ: 54-5

 مؿتعؾ موبٍ با ًاييطمياپ: 5-54-5

 زمانمؿتعک و ًم تماس يٙ از هاـيًاي اپيطمي( 5
 .مطاوم يًاتماس از هاـيًاي ( اپيطمي2

 
 غهطىيص يًايطمياپ: 2-54-5

 ـضف بي ـضف اهتٗاؿ( 5

 بوطپا ها٘لين وؽيلي بي اهتٗاؿ( 2

 زيٍاهي مضازن  وؽيلي بي اهتٗاؿ( 9

 هٍين يًايطمياپ: 9-54-5

 با زمان تماس گيعي،ًمي موسوي با اؽتٕادى از بتٍان طباـ يأتي تماس يصاق گعوى ٛيقٍرتي در اؽت ممٚن

و مساؽبي  را ازتمالي هٌٕتگي دورى تٍانمي اولاَات، اين وعيٖ از چعاٛي ،ٛعد مؿضف را زإٍَهت َامٜ

 بٍدنبالا ٜيدل بي زيعا ،زد زطس هيغ را َمطي زملي يٙ زتي و همٍد مؿضف را بيماري  بالٍٗى َامٜ بطيوٍؽيلي

 دورى ٛمٍن ساؽبي. مباـط مُمٍلي زالت از تعٍٛتاى تٍاهطمي دورى اين مٍجعتع، تماس يا و زإٍَهت َامٜ تُطاد

عٍط باـط. يمٕ ـٍهطمي موتٜٗ ديگع ٔعد بي ٔعدي از ٛي ًايػػيبيماري  مٍجع ٛوتعؿ در تٍاهطمي غيه -ًمي يٙ و٘

 در بيماري  ـطت بيؿتعبٍدن و (پعاکوطى ذمُيت يٙ در ويژىيب) اهتٌار زط از بيؾ مٍارد با ًمعاى وؽيٍ گيعي 

ن َادي زالات با مٗايؼي
 
 يطميدًوطى اپهؿان باـط( ـطى موتٜٗ ّيعمُمٍؿ ًايراى از و٘تي بضكٍص) ا

عٍ اؽت. يُيوبع يّ زادـطن بي مودع ٛي ايزادجي بعوز از پػ (ؽابٖ ـٍروي در) اؽتوؿا٘ي بيماري  ـي
 
اي ا  پعً

ّؿتي
 
ن در ٛي أعاديباَث گعديط ، ـط زصمؽياى اؽپٍر  بي ا

 
مبتلا  توٕؼي زصمؽياى بي اهطهمٍدى توٕػ ٔنا ا

 موىٗي يٙ بعاي ٛي بيماري  هٍَي با ـطنمٍاذي دًوط. دؽت را از صٍد ذاناين أعاد  از ياديز َطى و ـطى

مطى زؼاب بي ّيعمُمٍؿ بضكٍص،
 
زامٜ  وذٍد بطون يا و بعوز همٍدى رايخ ٔكٜ از ّيع ٔكلي  در يا و ا

يط. مؿکٍک تٍاهط يک مٍرد مي اؽتمؿضف 
 
 بي زؼاب ا

 : يؼتيزملي ز يًاهؿاهي ودلايٜ ٜ يدلا يبعص

 يأتن از اياولاع( 5
 
 ادَاياولاع از و  يابط دؽت صاقي زايٍَٕهت ٍَامٜ يا َامٜ بي تٍاهؼتي دـمن ايوکي ا

 .اؽت ٛعدى اؽتٕادى بيٍلٍژيٙ َامٜ يٙ از ايوٚي بع مبوي دـمن

زادـطن مؿاًطى( 2
 
ا ذوگ تدٌيغات، وعيٖ از بيٍلٍژيٙ، َامٜ يٙ ا  پوٌاهي قٍرت بي يا و أغارً

 چوطين روز در گعوًي از معدم بي ًاًع ؽالم  يالؽاَت  چوطگؼتعش ؽعيٍ و تكاَطي يٙ بيماري ًعؼ ( 9

ي عيهٌأغايؾ َلائم ّيعوبيُي ( 4  تب، اصتلالات توٕؼي و َلائم گٍارـ

عٍ بالا و يا مؿاًطى يٙ بيماري بٍمي در ٔكٜ و زمان ّيعمُمٍؿ مؿاًطى يٙ بيماري ( 1  ّيعبٍمي با ـي
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عٍ( 6 ًاي بؼتي و مضكٍقاً با ؽيؼتم تٌٍيي يأتي در معدمي ٛي در مسيهميغان ٛمتع ابتلا بي يٙ بيماري ـي

 بعهط بؼتي بي ؽع مي يًٍا

عٍ ٍَٕهت گعوًي در مواوٖ صاص ذْعأيايػػي )بيماري ( 7 ناي از يٙ ـٌع و يا موىٗي درـي
 
بيؿتع گغارش  ا

 ـٍد(

ت بالا( 8  گغارش معگ و ميع با تُطاد و ؽعَ

ووطى اؽتٕادى از ًاي ّيعمُمٍؿ در يٙ موىٗي ٛي مؿاًطى بيماراهي با بيماري ( 9  (ؽلاح ميٚعوبي)ٍَامٜ درگيعٛ

 زصم ريٍي واٍَن، تٍلارمي، ؽياى عيهٌرؽط مستمٜ بوٌع مي

 مسٜ مسطود در ٔناي ٛي ًايؽاصتمان هٌيع) صاص مواوٖ درکي أعادي در زملي ميغان بٍدنبالا( 51

هٌا  اؽتٗعار
 
ا أؿاهيا زادـطن أؿاهي، ًوگام بي کيأعادي  در مٍارد ميغان بٍدنپايين ياو اهط( بٍدىـطى رً

 
 در ا

 اهط.داـتي زنٍر  ؽعپٍـيطى ًايؽاصتمان داصٜ

باـط و يا بع اجع زملي بيٍتعوريؼتي ايداد ـطى اؽت تؿضيف ايوٚي يٙ بيماري بٍمي يٙ موىٗي مي بي موٌٍر 

 مطهٌع داـت: مٍارد زيع را  يؼتيبا

 مضتلٓ ٍَٕهي بيماري  چوط از هاـي ًمغمان گيعي ًمي چوط بعوز( 5

 اهؼاهي يابتلا مٍارد با زيٍاهات بين در مؿتعؾ بيماري  يٙ گيعي ًمي( 2

 با ٛي بي دارو  مٗاوم ًايؽٍيي از هاـي يا ميٚعوارگاهيؼم يٙ ّيعمُمٍؿ ًايؽٍيي از هاـي بيماري  بعوز( 9

 دارهط تٕاوت ذاري  ًايؽٍيي

 ٍ:يًؿطار ؽع
عٍ  يػػيپػ از کؿٓ و ـواؽا لازم اؽت در ًمان معازٜ غان صىع، يم ياذمال يو بعرؽ يؼتيط زيک تٌطيو٘

عٍ صىع،  تا ٔعقت  عدياهدام پظن يٍ در ؽىر مؼئٍلياَلام صىع ؽع ايي يًؿطار اولابتطايػػي ازتماؿ و٘

ار باـط. يدر اصت ي مار ياز گؼتعش ب ي ع يؿگيٍ و پيواکوؾ ؽع يًاميت ي ؽاز ، ُٔاؿي ع يگميذٌت تكم ي ؿتع يب

 .زؿت و بسعان در ذامُي هگعددو ،برَ  ئنا يباـط کي مٍذب الٗا ياٍىيبي ـ يؼتيت باياَلام ومُ

 

3
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ـکارؽاز از راى دور همٍهي: 54-5ـکٜ 
 
 اي از دؽتگاى ا

ـکار : 51-5
 
 فيو تؿض ي ؽاز ا

ـکار  بي موٌٍر 
 
عٍ َامٜ، يف د٘يو تؿض ي ؽاز ا زما يًالازم اؽت همٍهيٖ ه

 
 يتضكك يًاؿگاىيمؿکٍک بي ا

اي بؼيار پايين ط.وابيبالا اهتٗاؿ  يمويبا ؽىر ا يؼتيٍَامٜ ز از تع با تٍذي بي ايوکي ٍَامٜ بيٍلٍژيکي در دوزً

هٌا هيغ از زؼاؽيت بؼيار ؽاماهي يؼتيگعدهط، بايٍَامٜ ـيميايػػي ؽبب بعوز بيماري م
 
ـکارؽازي ا

 
ًاي ا

ن دؽتگاى در تؿضيف و يپظيعي بالايػػي بعصٍردار باـوط. اهتضاب
 
ـکارؽاز بيٍلٍژيک، بي تٍاهايػػي ا

 
ک دؽتگاى ا

اي مسيىي اولاؽ مذطاؽازي َامٜ بيٍلٍژيک مطهٌع از تطاصٜ بي َوٍان محاؿ، گعد، ّبار و گعدى  گعدد.يگعً

گع ذرى باـوط، درگع تٍاهوط بي َوٍان يک تطاصٜگياًان مي ب و مي بعاي زاليبعاي ـمارـ
 
کي بضار ا

ايػػ ـکارؽازً
 
عٍا ـکارؽاز تداري  ، ًيچط. در زاؿ زامعهـٍگع مسؼٍب ميتطاصStand offٜ  ي از ه

 
دؽتگاى ا

ـکارؽازي ٍَامٜ بيٍلٍژيک داـتي باـط کي درذي بالايػػي از اهتضاب
 
 مٍذٍد هيؼت.پظيعي بعاي ا
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ـکارؽاز پعتابٜهمٍهي: 51-5ـکٜ 

 
 اي از دؽتگاى ا

 

 
ـکارؽاز ياي دهمٍهي: 56-5ـکٜ 

 
 گع از دؽتگاى ا

 
ا يبوطميتٗؼ: 5-51-5 ـکارؽازً

 
 کيٍلٍژ يب يا

ـکارؽاز يتدٌ
 
 م کعد: يتٗؼقٍرت  2تٍان بي يک را ميٍلٍژ يٍَامٜ ب ي غات ا

 ( بعاؽاس هسٍى اؽتٕادى تٍؽه کاربعان5

 ؽاصت  ي ٔواور ( بعاؽاس 2
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ا ـکارؽازً

 
 ـٍهط:يم يبوطوبٗيگعوى  4ک بعاؽاس هسٍى اؽتٕادى بي يٍلٍژ يب يا

ـکارؽاز يتدٌ( 5
 
 : يدؽت ي غات ا

 ًا تٍؽه ـضف ٘ابٜ زمٜ و در زين زعکت ٘ابٜ اؽتٕادى ًؼتوط. اين دؽتگاى
ـکارؽاز غات يتدٌ( 2

 
زما ي ا

 
 : متسعک يؿگاًيا

ـکارؽاز يوزن ا
 
ط، اما در زمان اؽتٕادى ها صٍدرو را دار يتٍؽه ٔعد  يػػيت ذابداياؽت کي ٘ابل ياًا بي اهطازىن ا

 ط.ودر مسٜ بكٍرت ؽاکن مؼتٗع باـ يؼتيبا
ـکارؽاز ( 9

 
 : جابت ي ؽاماهي ا

عٍ دؽتگاىيا ـکارؽاز بعا يًان ه
 
 يا داصٜ صٍدرو وعازيبؼتي ماهوط ؽاصتمان  يت در ٔناًاياهدام مامٍر  يا

 اهط. ـطى
ـکارؽاز ( 4

 
 : هيصارج از مس ي ؽاماهي ا

ـکارؽاز  يًاؽاماهي
 
لٍمتع( يک 1ک از ٍٔاقٜ دور )تا يٍلٍژ يؾ وذٍد ٍَامٜ بيپا يه، بعايصارج از مس ي ا

هسٍى ُٔاليت اين  ؾ ًؼتوط.يپاات ياهدام َمل ياپعاتٍر بعا 2ا ي 5ازموط يًا مُمٍلا هن ؽاماهييا اهط.ـطى يوعاز
ا بعاؽاس مٍاردي اؽت کي در زيع تٍمير دادى مي ـکارؽازً

 
 ـٍد: ا
ـکارؽاز ( 5

 
 ي مٍهٍلٍژ يا يًاي بعاؽاس تکوٍلٍژ  ي ا

ـکارؽاز دؽتي از ن ياکار اؽاس 
 
هت ًاا

 
اؽت  ي ، توٌا تکوٍلٍژ ي ن تکوٍلٍژ ياازتمالا ًاؽت. يبادياؽتٕادى از ا

ـکارؽاز  يت بعاياز مٍٔٗ يػػيکي با درقط بالا
 
ا، وي باکػتع  ي ا کٍؼعوسيًا، اؽپٍرً تي م ًا بکارنيًا و ت -يگعٔ

 ـٍد.

 

 
ـکارؽاز ايمٍهٍلٍژيک همٍهي: يک 57-5ـکٜ 

 
 ا
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ـکارؽاز ( 2

 
کٍلئ يًاطياؽ يًاي بعاؽاس تکوٍلٍژ  ي ا  کيه

ا ياؽاس کار ا ـکارؽازً
 
ًاي ايمٍهٍلٍژي از زؼاؽيت و زطر مٗايؼي با تکويک، بٍدى PCRک يتکون دؽتي از ا

هالاويژگي بالاتعي بعصٍردار ًؼتوط. 
 
کٍلئيبُوٍان محاؿ دؽتگاى ا تي ٘ادر اؽت بكٍرت يپ يط دؽتيک اؽيغر ه ؿعٔ

مادى ؽاز ياتٍمات
 
در  DNAمضتلٓ  يتٍال 2 يهمٍهي مضتلٓ، بعا 4 يتؼت ًا را بعا ي ي ؽاز يهمٍهي و ـب ي ک ا

 ٗي اهدام دًط.يد٘ 91زمان 

 

 
ـکارؽاز بعاؽاس تکويک  همٍهي: يک 58-5ـکٜ 

 
 PCRا

 
ـکارؽاز ( 9

 
 يذعم يؽودٓيو يًاي بعاؽاس تکوٍلٍژ  ي ا

يط، بي موٌٍر ـواؽايػػي ٍَامٜ ازتمالي از روشگٍهي کي از هام اين روش بعميًمان
 
ؽودي ًايػػي هٌيع ويٓا

از يکطيگع ذطاؽازي کعدى و  ًا و ذرات مضتلٓ را بعاؽاس ذعم مٍلکٍليـٍد کي مٍلکٍؿذعمي اؽتٕادى مي

 دًط. تؿضيف مي
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ـکارؽاز بعاؽاس تکويک  همٍهي: يک 59-5ـکٜ 
 
 ؽودي ذعميويٓا

 
 پػ از تاييط وذٍد َامٜ بيٍلٍژيک ي معور ات ا٘طام: 56-5

گٍ: 5-56-5  ي ع يگاز گؼتعش ًمي ي ع يذل

کيبي دو ـ يؼتيزٕاًت در بعابع ٍَامٜ ز کعيو ّ يٍى پغـ ک يًاروش ع اؽت.يپظامکان يپغـ ـامٜ  يپغـ

گٍلٍبيًا، اع واکؼنيهٌ ياؽتٕادى از مٍارد کٍيًا و ؽانيمو کعيّ يًااـط. در روشبيًا منيت  يغاتياز تدٌ يپغـ

ا ئٍيًا و باز ذملي پواًگاى يزٕاًت ذمُ يًاؼتميمسأي، ؽ يًامسأي، ماؽک يًاع لباسيهٌ لتعً

 ـٍد.ياؽتٕادى م و...(ًا ياؽتٕادى در صٍدروًا، کؿت يبعا)

هٌايچي ٘بٜ از ا) يؼتيطات زيي تٌطيمطت َليزٕاًت وٍلاه راىتوٌا 
 
(، ايداد وگٍهي زملات و چي در صلاؿ ا

 يٍَامٜ در بازار مٍذٍد بٍدى و بعص عصيمعبٍط بي ب يًاايموي دائم در بطن اؽت. در زاؿ زامع، واکؼن

زمادر معزلي ا يو ي يزاؿ تٌ درهيغ گع يد
 
اي معوري از  يکي ًؼتوط.ؾ يا  يؼتياز زملات ز ي ع يؿگيدر پابغارً

بطين موٌٍر . اؽتبُط از تماس(  -)٘بٜ از تماس يا دارودرماهي يلاکؼيژى پعؤيو يًاداـتن بعهاميدر دؽت

مؿٌٍر  يؼتيمعبٍط بي ًعکطام از ٍَامٜ ز يلاکؼيمضتلٓ پعؤ يًاميمٍذٍد در رژ  يػػيَواقع دارو  بايؼتي

ش يعى ـٍهط کي اولا تاريي و ذصيتٌ يط بي هسٍيبا يلاکؼيمعبٍط بي پعؤ يػػيي ـٍهط. ا٘لام دارو يتٌؼت يبكٍرت ل

هٌا
 
باـوط. کارکوان  هٕعي  ٍنيليک ميت محلا يک ذمُياز يه يذٍابگٍ (زطاٜ٘)ا يهؿٍد و جاه ي ؽپع  مكعؼ ا

هٌايب ياهتٌام يعوًايو ه يهٌام ياتيَمل
 
-يمـٍهط و ازتماؿ يم ٜيژى گؼيو يًاتيکي بي مامٍر  يػػيصكٍص ا

ارود ًطؼ ذوگ عٍ تٌطيبا ،عهطي٘عار گ يؼتيز يأغارً  يلاکؼيژى پعؤيو يًااز بعهاميط مستمٜ يط با تٍذي بي ه

ب و ّظاين تاميوط. ًمچوياؽتٕادى هما يػػيدارو 
 
ت ا٘طامات ياز اولٍ يو امکاهات بٌطاـت يؽالم و بٌطاـت ين ا

لٍدى، درمان، مكٍنيتؿضماهوط  يدر کوار ا٘طامات تضكك ؼتييبازتما اؽت کي  يذاهب
 
... و ي ؽاز ف موابٍ ا

 عد.ياهدام گ
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 ي ؽاز وي و مسطودي٘عهى: 2-56-5

لٍدگ يموابُ ،ي و مسطودؽاز  وييوط ٘عهىئعا يو
 
لٍدى ـطىاـتيد يکي ازتماؿ ا

 
گٍيب اهط رااهط و يا ا  ي ع يموٌٍر ذل

کي گمان  (ٍاهاتيا زيأعاد )ت صاص يک ذمُي يتٍاهط بعايم ي مسطودؽاز  وط.يهمايذطا م ي مار يعٍ بياز ـ

لٍدگيم
 
کي اهتضاب أعادي. گعدداَماؿ صاص  يػػيايک مسطودى ذْعأيدر  ايو  اهط٘عار داـتي يرود در مُعض ا

ار ياصتن ياز مؼئٍلياما در قٍرت ه بٍدى،بكٍرت داوولباهي دًوط ٔعايوط ٘عهىيوي و مسطودؽازي را اهدام مي

ن را دارهط. ا ي اذبار 
 
مؿضف  يًاي مار يبا ب يأعاد يبعاهيغ بىٍر مُمٍؿ ًا مارؽتانين روش در بيکعدن ا

 ـٍد.ياؽتٕادى م (ؽٜ)ماهوط 

لٍدىهسٍى : 9-56-5
 
لٍدگي و زظؼ موابٍ ا

 
ٍ ا  رٔ

لٍدى 
 
لٍدى باَث گؼتعش َامٜ زيؼتي ـطى و ديگعان را ا

 
هدا کي ممکن اؽت أعاد و وؽايٜ ا

 
ٍ ، کووطاز ا رٔ

لٍدگي هٗؾ مٌمي در کوتعؿ اجعات َامٜ زيؼتي دارد. ًطؼ
 
لٍدگي کلي ا

 
بعدن ٍَامٜ بيماريغا نبي ، اززدايػػياز ا

َامٜ در مسيه بي وٍر مٍجع بي ٍَاملي هٌيع روٍبت،  درذي با٘يماهطن يک باـط. مطت زمان تا زط امکان مي

عٍ َام ،زعارت،  ـعايه ذٍي،  چگالي َامٜ ت باد و ه  ٜ بؼتگي دارد.ؽعَ

 
 بعاهکارد ايغولي مضكٍص: 21-5ـکٜ 

لٍدگي
 
ٍ ا گٍيعي از اهتؿاربي بي موٌٍر کاًؾ تلٕات و  ،َمليات رٔ  زطاٜ٘ رؽاهطن تاجيع َامٜ زيؼتي و ذل

لٍدگي اهدام مي
 
لٍدگي ـامٜ ا٘طاماتي .گيعدا

 
ٍ ا  ًاي ٔيغيکي، ـيميايػػي و زيؼتيبع روش متکي اؽت کي رٔ

لٍدگي ًطؼ هٌايػػي گيعد. در ؽي ؽىر ٍٔري، َملياتي و کامٜ اهدام مي ًؼتوط و
 
ٍ ا گعداهطن ـعايه و باز از رٔ

ًا و امکاهاتي کي در ذعيان تٌاذم غات، ؽاصتمانکي بتٍان از تدٌي اؽت اوماع بي زالت َادي بي هسٍي

ابٜ اؽتٕادى گعدي لٍدى و ّيع٘
 
لٍدگي از ددوبارى )بي قٍرت ايمن( اؽتٕادى همٍ اهططىزيؼتي ا

 
ٍ ا . پاکؼازي و رٔ
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لٍدى از ا٘طامات معوري اؽت کي تاجيع زيادي در همواوٖ يا مسي
 
لٍدى، اماکن، أعاد، اـيا و تدٌيغات ا

 
ًاي ا

لٍدگي و مطيعي
 
لٍدگي، پيؿگيعي از اهتؿار ا

 
ًاي هاـي از ا٘طامات زيؼتي دارد. در ت بسعانکاًؾ ـطت ا

لٍدگي بايط در قٍرت امکان ًمغمان با ٗت پاکزٗي
 
ٍ ا عٍ ؽايع ؼازي و رٔ ا٘طامات کوتعلي از معازٜ ابتطايػػي و٘

اذعا  (موٌٍر پيؿگيعي از گؼتعش ٍَٕهتيبازگؿت ـعايه بي ومُيت َادي ب)يک زادجي تا معازٜ پاياهي 

 گعدد.

 
 

 اهدام ٘عهىيوي ؽعيٍ: 25-5ـکٜ 

مادگ
 
هدا کي در قٍرت ا

 
مٍزش غي، تدٌياز ا

 
-يم يتضكك يًاميا ارگان با اَغام تين ؽازمان يچوط ي٘بل يًاو ا

لٍدگ ي ا کارگعوى پاکؼاز يتي يداد کميلظا ا ،هٗؾ کووط يٕايت اين مامٍر يا يتٍاهوط در اذعا
 
ٍ ا موٌٍر يب يو رٔ

ن مٍجع اؽت.يت و تؼعيک اماکن و هٌارت بع زؼن اهدام مامٍر يٓ، تٕکين وًاييتُ
 
غات يوذٍد تدٌ ٍ در ا

لٍدى با ًعٔ يًاهيمس يمضكٍص زمٜ و ـؼتؿٍ يع صٍدروًايهٌ يتضكك
 
گٍهاگٍن و وذٍد  يًاتيا

ٍ  ي ات پاکؼاز يَمل يدر اذعا دارد. يت هٗؾ مٌمين مامٍر يا يکووطى در اذعاياز مٍاد مطٍَٕه يع کأيذصا و رٔ

لٍدى با
 
 هٌيع يبي ٍَاملؿ ٍَامٜ زيؼتي تٍذي همٍد. ديواميک اهتٗا يؼتيک اهتٗاؿ ٍَامٜ زيواميط بي ديموابٍ ا

تار اهؼان، مسيمضغن ٍَٕهت، رابىي هاٜ٘ با مس لٍدى بؼتگيذمُ يمويؼت و ؽىر ايه زيه، رٔ
 
 .دارد يت ا

  

 

39 



 مٗابلي با تٌطیطات زیؼتی                                                      
41 

لٍدگيَملمعازٜ : 4-56-5
 
ٍ ا   يات رٔ

لٍدگ( 5
 
ٍ ا  يع اصتكاقيّ يرٔ

لٍدگ( 2
 
ٍ ا  ييجاهٍ يرٔ

لٍدگ( 9
 
ٍ ا  يا ٘ىُي يػػيهٌا يرٔ

ٍ  يًاروش  رٔ
 
  يلٍدگا

 يکيغئ( 5
 يػػيايميـ( 2
 يکيمکاه( 9

 
لٍدگي: 22-5ـکٜ 

 
 زدايػػي تدٌيغات ا

لٍدگيار مٌم: يهکػتي بؼ
 
لٍدگزدايػػي در ٔعايوط ا

 
ٍ ا ت ٘عار داـتي و بٌتعين روش يؿي در الٍياز هٕعات ًم يرٔ

لٍدگي
 
 دًوط. ًاي بُطي را تؿکيٜ مياولٍيت اماکنغات و يتدٌزدايػػي روش ـيميايػػي اؽت. ا

لٍدگي يػػيايميـ ٍادمصكٍقيات 
 
 زدايػػيمٍرد اؽتٕادى در ا

 .طوع را داـتي باـين تاجيؿتعين ّلنت بيبا کمتع( 5

 ط.ودؽت هطً و ٘طرت صٍد را از ادىه واکوؾ هطيبا مٍاد مٍذٍد درمس( 2

 .طوهطاـتي باـ يکووطگکيت تسعيصاق( بطون بٍ بٍدى و 9

ب باـ( 4
 
 ط.ومسلٍؿ در ا

 ط.وصىع باـبياهؼان  يبعا( 1

 را داـتي باـوط. ًا کعوبياز م يُيٓ وؽيو يرو ( ٘ابليت تاجيعگظاري بع 6
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لٍدگي: 29-5ـکٜ 

 
 زدايػػي هيعوًاي ا

لٍدگ در رابىي با ًايػػيتٍقيي
 
 يزدائيا

لٍدى ي( بايؼت5
 
عٍ ٍَٕهت) أعاد و موىٗي ا  .طهبىٍر ٛامٜ ٘عهىيوي ـٍ (موىٗي ـي

 .أعاد زٕي ـٍد يصٍهؼعد( 2

لٍدگغات يتدٌ( 9
 
مادى باـ ٍارىًم يئزدايا

 
 ط. وا

 
لٍدگي: 24-5ـکٜ 

 
 زدايػػي از تدٌيغاتا

 موىٗي چوط يا يٙ ًمغمان در بىٍر  را مضتلٓ بيٍلٍژيٙ ٍَامٜ از ياهٍاَ ًاؼتيتعوراؽت  ممٚن هکػتي مٌم:

تي ٛار بي  اؽتٕادىهطارهط  بسعاهي ٘عار ليؼت در ٛيًايػػي ارگاهيؼم زتي يا و هاـواصتي و ذطيط ٍَامٜ از ،گعٔ

 .ٛووط
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 ي و درمانيتضل ،اژيتع: 1-56-5

از  يکياؽتٍار اؽت.  يو درماه يٍ در ارائي صطمات بٌطاـتيؽع يػػيبع تٍاها يؼتيطات زيکوتعؿ تٌط ياقٍؿ اؽاؽ

از راى درمان  ي مار يعى اهتٗاؿ و گؼتعش بي٘ىٍ زهد يؼتيز يًابا بسعان در معزلي مٗابلي يا٘طامات تضكك

ک موبٍ بي يٍ از يار ؽعيت بؼي٘طرت ؽعا يؼتياؽت کي َامٜ ز يژى در زماهيبي و ،ي مار ين بيماران و ها٘ليب

کياز دارو و تدٌ يع کأيگع موابٍ را دارد. وذٍد ذصايد کان و  يغات پغـ کان، دامپغـ و أعاد متضكف )پغـ

مٍزش داىيگ
 
کان( ا صٍاًط ار مٍجع يماران بؼيدرمان بدر  يمعدم ي در کوار ًمکار  يطى و ا٘طامات اورژاهؼيپغـ

 .بٍد

ايمواؽب بي متْ يتضكك يًااهتضاب درمان ـطن بي ا مؿکٍکيعٍ َامٜ، مؿاًطى و ه عيهٌ يمتُطد يعً

از ٍَامٜ  ين هاـيمكطوم دارد. يبؼتگ يؼتيمضتلٓ ٍَامٜ ز يًامٗاومت در مٗابٜ درمان تٍؽه گٍهي

هدا کي هم. صٍاًوط داـت ياصتكاقع يَلائم ّ ي(ي)در معازٜ اول َمٍما يؼتيز
 
تٍان مكطومين زيؼتي را ياز ا

ک يطاٜ٘ زکووط يعش ميماران را پظين بيکي ا يمعاکغ درماهبا ؽايع بيماران در يکدا بؼتعي همٍد، لازم اؽت 

 .غولي داـتي باـوطيبضؾ ا

 

 
مبٍلاهػ ًٍايػػي: 21-5ـکٜ 

 
 ا
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اي امىعاري مسأي در بعابع : 26-5ـکٜ   ٍَامٜ زيؼتيچادرً

 
 اتاؽ ايغولي ٔؿار موٕي: 27-5ـکٜ 

 يو اولاع رؽاه يت أکار َمٍميعيمط: 57-5

 َلائم رواهي تٌطيطات بيٍلٍژيٙ: 5-57-5

 ايداد امىعاب و تؿٍيؾ در ذامُي   ( 5

 َكباهيت    ( 2

 وزؿت   ( 9

طى در موىٗي دادن َلائم بيماري هؼبت( 4  ًاي مضتلٓ بي َامٜ ٍَٕهي بيٍلٍژيٙ موتؿعـ

لٍدى از ذامُي  ( 1
 
 ذطاـطن ٔعد ا

 ( ...ّارت، دزدي و) اهدام اَماؿ ّيعاصلا٘ي( 6
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عٍ يؼتيز يًاو مضكٍقا ؽلاح يذمُکؿتار  يًاؼت کي بي ًوگام اؽتٕادى از ؽلاحيه يـک ک بسعان ي، با و٘

زاد ذامُي در ـعايصٍاًار در ؽىر ذامُي مٍاذي يتمام َ
 
و اؽتعس ٘عار داـتي و ازؼاس  ه بسعانيم بٍد. ا

ع يعپظيغ در درذات مضتلٓ تاجيه يؼتم درماهيؽ يع، اَنايتست تاج يدارهط. َلاوى بع أعاد َاد يـطگّعؽ 

کمک کووطى،  يًامؿضف ـطى کي )متاؽٕاهي( ؽازمان ياذتماَ يًابسعان يبعص يصٍاًوط بٍد. در بعرؽ

مادگ
 
ؽيگه اؽتعس کمکيؾ ـعايباَث أغاامع ن يهطاـتي و ارا هٗؾ  يٕايا يلازم بعا يا

 
-بيعهطگان و أعاد ا

را در  يهٗؾ مٌم ين بٌطاـتين َمٍم ذامُي و مؼئٍليب يارتباوک پٜ يبي َوٍان  ،طى ـطى اؽت. رؽاهييد

مٍزش و اولاعت يًا بي اًمبٍدن رؽاهياؽت وا٘ٓ يٌيکوط. بطيٕا ميان ايو کوتعؿ وْ يػػيـواؽا
 
عٍ ا -مٍم

ؼتي يبا يؼتيت بسعان زيعيوکي مطيط. از ًمي مٌمتع ايهمايت بسعان ميعيت و مطيبي ًطا ياهيکمک ـا يرؽاه

ا و تمعيپ و ـٍد هٗاط مُٓ صٍد را بعوعؼ ياهدام م يُيه وبيکي در ـعا يػػيًانيؾ از بسعان در صلاؿ ماهٍرً

عٍ تٌطيعيمات مطيتكم يصٍد را هؿان دادى باـط تا از هٌع رواه يػػيکارا ٘ابٜ  يؼتيطات زيت بسعان در زمان و٘

 عد.ي٘بٍؿ َمٍم ٘عار گ

موتٗلي از  يًاي مار يان بياز وْ ياهبار هاـيک ابغار مواؽب ذٌت کاًؾ اجعات زيمٍجع بُوٍان  يرؽاهاولاع

مٍزشيا ،ک بسعان دارد. اّلبيت مٍٖٔ يعيدر مط ياتيذوبي ز يؼتيطات زيتٌط
 
ار يدر اصت ًان اولاَات و ا

 عهط:يگيٜ ٘عار ميًطؼ بؿعح ذ يًاگعوى

واؽان بٌطاـت يتضكك يًاع گعوىين و ؽايمؼئٍل( 5  معتبه يو کارـ

 عهط(يگيع بسعان ٘عار ميم تست تاجيکي بىٍر مؼتٗ يژى أعاديَمٍم معدم )بي و( 2

مٍزش متكط( 9
 
 ن معاکغ و اماکن زؼاسيان و ـاّليا

 ًا( رؽاهي4

 کؿٍر بايؼتي در ٘باؿ تٌطيطات بيٍتعوريؼتي بي چٌار پعؽؾ اقلي پاؽش دًوط: امویتیمطيعان هٌامي و 

کوط. داهؼتن پاؽش اين چٌار پعؽؾ کادر دٔاَي  اي مي چي کؼي، چي و٘ت، چىٍر و کدا ا٘طام بي چوين زملي

مادى مي
 
 کوط تا موأظ ٘ابٜ رصوي بؼتي ـٍهط.  ؽازد و کمک مي را پيؿاپيؾ در بعابع تٌطيطات ا

 اي تُعيٓ همٍد: تٍان بعاي چوين مبارزى اي را مي در ايودا اقٍؿ پودگاهي

گاًي: -5
 
گاًي از روهط پطيطى بيٍتعوريؼم، ـواصت تٌطيطات، موأظ صىع و کلًا يأتن پاؽش چٌار  ا

 
داهؾ و ا

 اي اؽت. ؽٍاؿ کليطي ٍٔؽ گام هضؼت چوين مبارزى

مادگي: -2
 
يابي بي َلٍم ذطيط،  ًا، دؽت  با تمعيوات و رزمايؾ رؽيطن بي ؽىر مىلٍبي از تٍاهايػػي دٔاَي ا

وري هٍين تؿضيف و دٔاع و درمان، تٌيي لٍازم و ملغومات ذوگ مضٕي و ؽاکت، دومين  يابي بي ٔن دؽت
 
ا

 گام مبارزى و دٔاع صٍاًط بٍد.

ين و ؽازي ـعايه، ؽٍم اَتماد بي هٕػ، ّلبي بع تعس و مٌارت در ًطايت بسعان بي ؽمت َادي مٌارت: -9

 اي اؽت. تعين گام چوين مبارزى مٌم

ـکار مٍرد تٌطيطات اذاهب ًؼتوط، بايؼتي بي ًع  ـک: -4
 
متٍليان دٔاَي کؿٍري کي ًمٍارى در پوٌان و ا

لٍدي با هگاى ـک بوگعهط. چوين هگاى ـک (کوط اي کي در هگاى اوؿ وبيُي ذلٍى مي زتي پطيطى)اي  پطيطى
 
ا
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ايت گعدد. هباييؼتي ـٍد بؼياري از موأظ ور  باَث مي واؽي ـطى و اقٍؿ ايموي ًعچي بيؿتع رَ ود دـمن بازـ
 از کوار ًع اپيطمي کٍچک و بغرگي بي ؽٌٍلت گظـت.

 

 ًاي مؼئٍؿ و ذيكلاح ًاي مضتلٓ، موؿا صىع و ارگان: ومُيت5-5ذطوؿ 

 
 

 يداد تعس در معدم َاديا يؼتين ًطؼ دـمن از زملي تعوريهضؼت با تٍذي بي ايوکي :ي کػتمان و رازدار  -1

اي روبعو ًؼتوط(  صكٍص کادر درماهي کي با مكطومين چوين زملي  )بي ين َمٜ کادر دٔاَيتع اؽت، مٌم

ن يپ ي ؽاز  ُيياهتؿار صبع زملي و ـابايؼتي صٍدداري از 
 
يغ  .باـطعامٍن ا از مٌمتعين تٍقيي در اين زميوي پعً

عٍ يان تُطاد مكطومياهتؿار صبع زملي، ب ًا و   فيان تؿضيو ب يواُ٘ي هغد معدم َاد يػػيهما ، بغرگي مار يبن، ه

کي بضٍاًط ؽلازي ذطيط را بع ويژى زماهي)بيؿتع مٍارد يدر بباـط، زيعا مي طيًا در ذعا  و درمان يويَلائم بال

 کوط. مي يابيخ زملي صٍد را ارز يط هتايٖ ذعايدـمن از وعمعدم بيازمايط( 

ؽيبي دل
 
تٍاهط  يًا م ي مار ين بيعٍ ايـ يتيو امو ي، ا٘تكادي، اذتماَيبٌطاـت يذط يًا بيٜ صىعات و ا

کٍيبؼتي يزتو  يالملل نيو ب يا ، موىٗييمل يداد هاامويؽبب ا ا و بل کؿٍر يک  يًا تيـطن ُٔالـطن معزً

ؽ ي مار يعٍ بيـ، ًوطدر عٍ واٍَن يـ. گعدد
 
هٕلٍاهغايـ، يـع٘ يايؽارس در موىٗي ا

 
ذوٍن ، يمعّ يعٍ ا

ٔات هبات يگاو
 
مطن ک کي ؽبب يزؼاس و اؽتعاتژ يو اهٍاع ا

 
در زمان قلر  يارديليًغاران م يًا تاصؼار وارد ا
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ا بعصي بي  اباـوط. تٍذاي از اين مٍارد ميـطهط همٍهيکؿٍرً امٜ در يت اقٍؿ پطأوط ّيي بي رَ عَ

ٍ يمطاوم و ؽع يًا ؼتميت ؽين قطمات ـامٜ: تٍٗياز ا ي ع يؿگيذٌت پ يدرماه -يبٌطاـت يًا عؽاصتيز

ور يرؽاهلاعاو
 
مٍزش هي و مسكٍلات کؿاورز  ي، دامياهؼاه يًا ي مار يلاَات باو ي ، ـبکي گعدا

 
عوًا در ي، ا

ن بي معکغ، تٌ ي ع يگ ف مؿکٍک بٍدن ًمييتؿض
 
مؼتمع و ُٔاؿ، هكب  ياولاَات يًا ي باهکيو گغارش ا

ـامٜ  يمطاوم بٌطاـت يًا معا٘بت و يٍ٘ يًا ؼتمين ٍَامٜ، ؽيزنٍر ا يػػيٍ در ـواؽايؼتم ًؿطار ؽعيؽ

زما
 
زما ي، صٍدروًايار اهٕعاديؽ يًا ؿگاىيا

 
زما يؿگاًيا

 
ف ٍَامٜ و اَماؿ يمعذٍ تؿض يًا ؿگاىيؽادى و ا

عٍ پطأوط ّ يًا روش مادگيمتو
 
امٜ در ا ن ٍَامٜ يا يًا ت بسعانيعيو مط ي، امطاد و بازتٍاهي ع يؿگي، پيعَ

ؽ تٍاهوطيمن ٍَامٜ يي ايو.... بع َل ي، تضككيَمٍم يًا داد پواًگاىيصىعهاک، ا
 
 يب ازتماليکؿٍر را از ا

ـکار و  ي ع يبکارگ
 
هٌا زٕي همايا مضٕيا

 
 وط. ياهي ا

 ي و بازؽاز  يبازتٍاه: 58-5

اؽت کي با ٔعوکؾ همٍدن  ي ع يمتْ يمٗىٍ زماه ،يؼتيدر چعصي پطأوط ز ي و بازؽاز  يموٌٍر از معزلي بازتٍاه

لٍدگي ي مار يعٍ بياز ـ يالتٌاب هاـتاب و  تب و
 
کاؽتي ـطى و ذامُي بي  يعات هاگٌاهيي، از ـطت تْيا اهتؿار ا

لٍدى بي ٍَامٜ  بي ين مٗىٍ زماهيکي در ا يا٘طامات درماهبي مدمٍَي کوط. يزعکت م يؽمت تُادؿ هؼب
 
أعاد ا

هٌا را بي ـعايارائي م يؼتيز
 
 ـٍد.يگػٕتي م ي و بازؽاز  يتٍاهه ؽلامت کامٜ بعگعداهط، باز يگعدد تا ا

مضعب ٍَامٜ ع يعات ّيبي َلت تاج يؼتيطات زياز تٌط يهاـ يًادر بسعان يابيگعچي بي کاربعدن اقىلاح باز

را  يابيتٍان بازيکن ميل ،رؽطيبي هٌع هم يًا و اماکن واژى چوطان مواؽبًا، ؽاصتمانعؽاصتيبع ز يؼتيز

کي در  يًا و امکاهاتغات، ؽاصتمانيکي بتٍان از تدٌ يبي هسٍ يه و اوماع بي زالت َاديبعگعداهطن ـعا

لٍدى و ّ يؼتيان تٌاذم زيذع
 
ابٜ اؽتٕادى گعديا  ع همٍد.يه مُمٍؿ تُبياهط، بي ـعاطىيع٘
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 رزمايؾ زيؼتي: 28-5ـکٜ 

حٍ: 59-5 زما يمويا ؽى
 
 يؼتيز ًايؿگاىيا

زما
 
کي ؽىر اوؿ، ايموي  ـٍهطيم ميتٗؼ يمويا ؽىر چٌار بي غاتيتدٌ و امکاهات هٌع از يؼتيز ًايؿگاىيا

 با ؽىٍح نيادًوط. بالاتعين ؽىر مسطودؽازي را تؿکيٜ مي 4تعين ؽىر ايموي( و ؽىر ابتطايػػي )ؽادى

عٍ غات،يتدٌ و امکاهات ،يوعاز هسٍى بي ؽاصتار، تٍذي   ه
 
 مضتلٓ ًايؼميارگاه رويبع  اهدام ٘ابٜ وطًايئعا

 .ـٍهطيم نييتُ

زما يمويا  5ؽىر
 
 يؿگاًيا

زما نيا
 
کاملا  اي بٍدى اهطؾ اريبؼ صىعات داراي کي ـطى ـواصتي کاملا ًايؼميکعوارگاهيم با کار بعاي ًاؿگاىيا

زما نيا .اهطـطى غيتدٌ صىعهط،يب
 
 :باـوطيم عيز مؿضكات داراي ًاؿگاىيا

  اهط.هؿطى ذطا ؽاصتمان ًايبضؾ عيؽا از( 5

عٍ دًان با ُاتيما طنيکؿ: ًؼتوط يکيمکاه ًايپتيپ داراي( 2  .اؽت ممو

ا اکػحع( 9 ايم روي دؽتکؿٍ در و روپٍش از اؽتٕادى ماهوط يياول اؽتاهطاردًاي زٕي با کارً  .ـٍديم اهدام غً

ا و زإٍَهت ًايهمٍهي با کار اهدام بعاي يؼتيز ًٍدًاي( از 4 ئعوؽٜ طيتٍل ؽبب کي يػػيکارً
 
 ـٍهط ماهوطيم ًاا

هٌا درون ٔؿار کي يًعؤ بازکعدن و 5ٍنيکاؽيؽٍه ،5تکاهطن بأتٌا، صعدکعدن
 
 .ـٍديم اؽت، اؽتٕادى کم ا

                                                           
1
 Shake 
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کٍلاو 1-  .باـطيم مٍذٍد ؽازي ٜياؽتع ٜيوؽا عيوؽا ات

زما نيا کارکوان اؽت بٌتع
 
زما کاربي  ـعوع از ٘بٜ ًاؿگاىيا

 
ک کامٜ ؿاتيا ک ؽابٗي و ادىد ارائي يپغـ هٌا يپغـ

 
 ا

زما نيچو در کار کييبا وذٍد.ـٍد جبت
 
 اما ،ـٍديهم صىعهاؾ اريبؼ ًايؼميکعوارگاهيم ـامٜ يػػيًاؿگاىيا

ٔع باردار بعاي زهان تٍاهطيم
 
 باـط.  نيصىعا

زما يمويا 2ر ؽى
 
 يؿگاًيا

زما نيا
 
ذٌت  ،واکؼنو هيغ  يدرماه ًايراى کي طهـٍيم غيتدٌ يػػيزاي مار يب ًايؼميارگاه با کار بعاي ًاؿگاىيا

هٌا بي ابتلا از عي يؿگيپ
 
زما نيا در ،محاؿ َوٍان بي .باـطيم مٍذٍد ا

 
 ُاتيما و ًابأت با تٍانيم ًاؿگاىيا

دهٍو ، Bو  C تيًپات عوسيوهٌيع زا ٍَٕهت اهؼان و ٍَامٜ يبطه
 
کٍٍسياؽتأ ،2ًاعوسيا کٍ  ،9اورئوس ل

 پ
 
زمايؿگاى .کعد کار4 وٍزايعوژيؼٍدومٍهاس ا

 
 ًا َبارتؼت از: مؿضكات اقلي اين ا

ا اکػحع( 5 اييم روي بع کارً زما غً
 
 .عديگيم اهدام يؿگاًيا

  داديا ؽبب همٍهي با کار کييدرقٍرت( 2
 
 يؼتيًٍدًاي ز از باـط مٌم همٍهي ماهطن ٜياؽتع اي ـطى عوؽٜئا

 .ـٍديم اؽتٕادى

زما نيا در کار بي مؿٍْؿ أعاد( 9
 
ن کاملا با کار هسٍى و مٍذٍد ًايؼميارگاه با کار صىعات از طيبا ًاؿگاىيا

 
 ا

مٍزش و داـتي اولاع
 
 .باـوط طىيد را لازم ًايا

زما بي ارتباوي هطارهط اهدام زاؿ در ٖيتسٗبا  کي ياًاهيگ و ٍاهاتيز ورود( 4
 
عٍ ؿگاىيا  .اؽت ممو

لٍدى ٘ىعات کار ًوگام کييقٍرت در( 1
 
 اؽتٕادىقٍرت  ماؽک اي و وکيَ از يؼتيبا ـٍديم پعتاب اوعاؼ بي ا

 .همٍد

 .ـٍد اهدام اديز اريبؼ اطيازت زٕي با بعهطى و غيت ٜيوؽا با کار( 6

زما نيا( 7
 
کٍلاو بي مدٌغ ًاؿگاىيا  .ًؼتوط ـٍر  چؿم دؽتگاى و ات

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                              
1
 Sonication 

2
 Adenoviruses 

3
 Staphylococcus aureus 

4
 Pseudomonas aeruginosa 
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زما يمويا 9ر ؽى
 
 يؿگاًيا

زما نيا
 
گعوى  ًايؼميکعوارگاهيم از ادييز زدم اي و 9 صىع گعوى ًايؼميکعوارگاهيم با کار ذٌت ًاؿگاىيا

 موتٜٗ يتوٕؼ راى از کي يػػيزإٍَهت ٍَامٜ اي هاـواصتي و يبٍم ًايؼميکعوارگاهيم. اهطـطى يوعاز 2 صىع

زما نيا در يؼتيبا ،ـٍهط ذطي اريبؼ اي کؿوطى ًايي مار يب ؽبب بعوز و ممکن اؽت ـطى
 
 مٍرد ًاؿگاىيا

کٍؼ ػ،يتٍبعکلٍز  ٍميکٍباکػتعيما ،محاؿ بي َوٍان .عهطيگ ٘عار مىالُي -يم ٘عار دؽتي نيا در ...و يبٍرهت لايک

زمايا يمؿضكات اقل .عهطيگ
 
 ًا َبارتؼت از: ؿگاىين ردى از ا

زما نيا( 5
 
ت وٍريکي بي ،اهطـطى ذطا ؽاصتمان راًعوًاي عيؽا از ًاؿگاىيا مط و رٔ

 
ًٍاي  انيذع و أعاد ا

ورودي  درب دو داراي اي داـتي ٘عار راًعوًا اهتٌاي در ؽتا ممکن محاؿ َوٍان بي .باـط داـتي وذٍد کمتعي 

 .باـوط

زما ياقل ٔناي بي ورود از ٘بٜ يؼتيبا( 2
 
لٍدى ًايلباس ؿگاىيا

 
 .همٍد ليتٍُ غيتم لباؽٌاي با را ا

ا،يد( 9 ا و کػٓ ٍارً ب بي مٗاوم درً
 
 .ـٍهطيم يمطٍَٕه معتب وٍر  بي و بٍدى ا

 .طههطار  عونيب بي يظموٕ و بٍدى بؼتي ًمٍارى ًاپودعى( 4

کٍلاو داراي( 1 لٍدى مٍاد ؽازي ٜياؽتع بعاي ات
 
 ًؼتوط. ا

ا ييکل( 6  عد. يگيم اهدام ًٍد عيز کارً

لٍدگ صعوج از ٘بٜ ًازبالي( 7
 
 .ـٍهطيم يػػيزدايا

زما نيا در مٍذٍد يػػيدؽتؿٍ عيـ( 8
 
 اؽت.  يدرب صعوذ بي کيهغد و ـطى کوتعؿ کياتٍمات كٍرتب ًاؿگاىيا

ک يًاتؼت کار،بي  ـعوع از ٘بٜ أعاد تمام( 9 کوتعؿ  ؽلامت هٌع از غيه معتب وٍر  بي و دادى کامٜ يپغـ

 .ـٍهطيم
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زمايؿگاًٌاي ؽىر : 29-5ـکٜ 

 
 4و 9ا

زما يمويا 4 ؽىر
 
 يؿگاًيا

زما نيا
 
و  زإٍَهت ـطت بي ٍَامٜ .ؽازهطيم مسطود اريبؼ را صىعات و کعدى ٔعاًم را يمويا نيؿتعيب ًاؿگاىيا

 چيً کي يٍَامل و هؿطى ـواصتي ـاناهتٗاؿ راى کي يػػيزاي مار يب ٍَامٜ ،يتوٕؼ مٌاذم اريبؼ ٍَامٜ کؿوطى،

زما نيا در هطارهط يراى درماه و واکؼن
 
ابٍلا  و 5ٕتيتب درى ر عوس َامٜيو. عهطيگيم ٘عار مىالُي مٍرد ًاؿگاىيا

زما مؿضكات بع َلاوى. ًؼتوط ًاؼميکعوارگاهيم نيا ذملي از
 
زما نيا،  9 ؽىر يمويا ًايؿگاىيا

 
 ًاؿگاىيا

اييط مُيبا اهيغ  را عيز ارً  :وطيهما تيرَ

زما نيا( 5
 
 .ًؼتوط ذطا ؽاصتمان هٗاط عيؽا از ًاؿگاىيا

 .ـٍديم کوتعؿ کاملا أعاد صعوج و ورود( 2

زما ياقل درب از ٘بٜ( 9
 
 ٘عار ٔنا اين داصٜ در کيٍلٍژ يب ًٍدًاي و دارد وذٍد گعيد درب دو زطاٜ٘ ؿگاىيا

 .عهطيگيم

زما نيچو کارکوان بعاي( 4
 
تي هٌع در دوش يػػيًاؿگاىيا اي نيب کي ـطى گعٔ  .عديگيم ٘عار ورودي درً

                                                           
1
 Rift Valley fever (RVF) 
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کٍلاو( 1 زما نيا ات
 
زما صارج از ازيه مٍرد ٜيوؽا و مٍاد کي اؽت درب دو داراي ًاؿگاىيا

 
کٍلاو ؿگاىيا  وارد ات

 .دارهطيبعم را ٜيوؽا و کعدى باز را يداصل درب کارکوان ،يصارذ درب ـطنپػ از بؼتي و ـٍهطيم

زما نيا کارکوان ًايلباس( 6
 
 .کووطيم اؽتٕادى يصاق يتوٕؼ ًايماؽک از و بٍدى متٕاوت نيعيؽا با ًاؿگاىيا

زما پؼاب و ًازبالي تمام( 7
 
لٍدى صعوج از ٘بٜ يؿگاًيا

 
 .ـٍهطيم يػػيزداا

 

 ايموي زيؼتي: ؽىٍح 2-5ذطوؿ 

زمايؿگاًي بيماري 
 
 ؽىٍح ايموي ا

 4ؽىر  9ؽىر  2ؽىر 
    يزصم پٍؽتاىيؽ
    يزصم توٕؼاىيؽ
    يزصم گٍارـاىيؽ

    يتٍلارم
    واٍَن

    کيواٍَن پوٍمٍه
    ػيبعوؽلٍز 

    Qتب 
    گلاهطر

    غيٍديمل
    ٍٕسيت

بلي
 
    ا

    ابٍلا و ماربٍرگ
    ٕتيتب درى ر
    مي کوگٍيدًوطى کع ي غ يتب صٍهع
    تب لاؽا

    يٍيک با َلائم کليتب ًمٍراژ
    ًاهتا يعوس توٕؼيو

هؼٕال
 
    يو ّعب يـع٘ يت اؽبيا

    يػػيوهغوئلا يت اؽبياهؼٕال
     ؼميبٍتٍل

    نيؼيت با ريمؼمٍم
کٍؼياؽتأ کٍٍس اهتعوت کٍ     Bن يل
کٍؼکٍيما     T2ن يت
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 ٔكٜ دوم: ٍَامٜ بيماريغاي اهؼاهي
 زا در زملات زيؼتي پاتٍژن و بيماري  ٍَامٜ صىع: 5-2

اي زملات زيؼتي، گؼتعدگي ذْعأيايػػي، بي ارائي تٍميسات در زميوي ريؼک 5-2در اين ٔكٜ ابتطا در ذطوؿ  ٔاکػتٍرً

لٍدگي دارهط صٍاًيم پعداصت
 
ن، مؿاّٜ معتبه با بيماري و هيغ موابٍ ّظايػػي کي ازتماؿ ا

 
ؽپػ  و مضغن پاتٍژن و ها٘لين ا

 ـٍد. در ذطاوؿ بُطي بي بعرؽي تٕکيکي ًعيک از ٍَامٜ پاتٍژن پعداصتي مي

 
اي زملات زيؼتي، گؼتعدگي ذْعأيايػػي، ها٘لين، مؿاّٜ معتبه : ريؼک5-2ذطوؿ   ٔاکػتٍرً

 ّظا ـْٜ مضغن ، هاٜ٘ عٍيغان ـيم 
، بغ، گٍؽٕوط، گاو يپعاکوؾ ذٌاه يزصم پٍؽتاىيؽ

 اؽب
-پؿم، ي دامطار 

 يدباّ ، يؼير
 

، بغ، گٍؽٕوط، گاو يپعاکوؾ ذٌاه يزصم توٕؼاىيؽ
 اؽب

-پؿم، ي دامطار 
 يدباّ ، يؼير

 

 ، بغ، گٍؽٕوط، گاو يپعاکوؾ ذٌاه يزصم گٍارـاىيؽ
 اؽب

 پضتيگٍـت ه 

  ـکار پؿي ، مگػ ، کوي يکعى ـمالميه يتٍلارم
ٔع يارکيواٍَن ص

 
ؽيا

 
ا، يٗا، ذوٍب ا

ؽ
 
اهي، صاور يم يايا
 يّعباهي، ـماؿ يم

مع
 
معيا

 
 يکايکا، ا
 يذوٍب

، يػػيمٍش قسعا
مٍش، ؽوداب 

 ، ککيويزم

  

ٔع کيواٍَن پوٍمٍه
 
ؽيا

 
ا، يٗا، ذوٍب ا

ؽ
 
اهي، يم يايا
-اهي، ـماؿيمصاور 
مع يّعب

 
کا، يا

مع
 
 يذوٍب يکايا

، يػػيمٍش قسعا
مٍش، ؽوداب 

 ، ککيويزم

  

ؾ کًٍان يگاو، گاوم يذٌاه ػيبعوؽلٍز 
، بغ، يػػيکايدار امع

 گٍؽٕوط، صٍک

لٍدىيلبو کؿتارگاى ، ي دامپعور 
 
 ات ا

گٍؽٕوط، گاو، بغ،  يذٌاه Qتب 
گعبي، ؽگ، 

ذٍهطگان، پعهطگان، 
صعگٍش، صغهطگان و 

 کوي

لٍدىيلبو ي دامپعور 
 
 ات ا

ؽ ، اهييمصاور  گلاهطر
 
 ، ايا

ٔع
 
معيا

 
 يکايٗا و ا
 يذوٍب

 گٍـت اؽب پعورش اؽب اؽب، الاغ و ٘اوع
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ؽ غيٍديمل
 
، يـع٘ذوٍب يايا

 ياؽتعالـماؿ 
 
ا، پاپٍا

از  ي ار يهٍ، بؼوييگ
ـبي ٘ارى ًوط، 

-ن، ًوگيذوٍب چ
ٍان و يکوگ، تا

 نيپيلئ

لٍدى و کؿاورزانان يهٌام گعد وّبار ،صاک
 
ب ا

 
 ا

پواًوطگان و ذٍامٍ  ٍٕسيت
صاهمان؛  مواوٖ يب

مع
 
هط در ا

 
 يکايا
 يو در بٍروهط يذوٍب

 يٍپػيو ات

عٍ ٍَٕه  ، يمطٔ
کک و  ـپؾ،

 ؽوداب

وارگان و ب
 
  ًاضاهمانيا

بلي
 
   اهؼان 5981در  يکوؿيير ا

 ، اوگاهطا ، کوگٍ ابٍلا و ماربٍرگ
 ، گابٍن ، ؽٍدان
هگٍلا ، ايکو

 
 ، ا
 مباوىيز

 ، صٕاش ، اهؼان
 ًاپعايمات

ان، ّارهٍرد
 انيطهچمُ

 گٍـت ـکار

مكع، ماداگاؽکار،  ٕتيتب درى ر
ا، ي، کويتاهيمٍر 
ا، ي، تاهغاهيؽٍمال

و  يَعبؼتان ؽٍُد
 مني

 يصٍه يًأعاوردى
بغ و  ،زؿعات

 گٍؽٕوط

  کؿتارگاى

دًوطى  ي غ يتب صٍهع
 کوگٍ-مييکع

ٔع
 
از  ايٗا و اوراؽيا

ٔع
 
 يٗايذملي ا
ي، ي، تعکيذوٍب

 اهييمبالکان، صاور 
عان، ي)أْاهؼتان، ا
ي و يپاکؼتان( روؽ
 نيّعب چ

 
 

 کوي             

 
 

 کؿتارگاى

 

ٔع تب لاؽا
 
عٍ  يّعب يٗايا  گٍـت ذٍهطگان  ذٍهطگانمطٔ

ک با يتب ًمٍراژ
 يٍيَلائم کل

ؽ
 
 ،يـع٘ذوٍب يايا

و اروپا  ييروؽ
 در بوادر صبضكٍ
 عوس ؽئٍؿ(ي)و

توؿاؽ از ٔنٍلات اؽ
لٍدى 

 
ذٍهطگان ا

)ادرار، بغاؽ، 
عٍ  (مطٔ

بدغ  يػػيمواوٖ روؽتا
عوس ؽئٍؿ کي در يو

 اؽت ي مواوٖ ـٌع 

 

مع ًاهتا يعوس توٕؼيو
 
 ، يـمال يکايا

رژاهت
 
 يليو ـ نيا

اؽتوؿاؽ از ٔنٍلات 
لٍدى 

 
ذٍهطگان ا

)ادرار، بغاؽ، 
عٍ(   مطٔ

َمطتا در مواوٖ 
 يػػيروؽتا

 

هؼٕال
 
 يت اؽبيا

 يو ّعب يـع٘
مع
 
و  يـمال يکايا

 يايو در يذوٍب
ئطى و  يًاپؿي

 
ا

کٍلکػ کي از اؽب 
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لٍدى ا پعهطگان ي بيکارائ
 
ا

 اهطي کعدىيتْظ
 
 
 يت اؽبيهؼٕالا

 يػػيوهغوئلا
مع
 
و  يـمال يکايا

 يذوٍب
ئطى کي از  يًاپؿي

 
ا

لٍدى تْظ
 
ي ياؽب ا

 اهطکعدى

  

کووطگان مكعؼ   ؼميبٍتٍل
 نيًعوئ يٗيتغر 

 ،يکوؼعو  يّظاًا
 يًاًا و ٔعاوردىٍىيم

 يلاتيـ
 نيؼيت با ريمؼمٍم

 
 کعچک يًايداه   

کٍٍس ياؽتأ کٍ ل
کٍؼ  Bن ياهتعوت

کٍؼ  ک يعوژهين پيت
تٍؽه 

ٍ ياؽتأ کٍٍس ل ک
س و ئور او 

کٍٍس گعوى  کٍ اؽتعپت
A 

با  يػػيت ّظايمؼمٍم 
 مظکٍر  يًاييؽٍ

کٍؼکٍيما ٍم ي٘ارچ ٍٔزار  T2ن يت
 وکػتنيؼيتع

لٍدى بي  يًاداهي 
 
ا

کپک کي ممکن اؽت 
ط هان يتٍل يبعا

 اؽتٕادى ـٍد
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 زصم پٍؽتي : ؽياى2-2
ًاي ًاي ازتمالي بيماري، روشبي ارائي تٍميساتي در زميوي دورى کمٍن بيماري، َلائم و هؿاهي ذطاوؿ پيؾ رو در 

زمايؿگاًي و تكٍيعبعداري، روش
 
زصم ًاي درماهي و مٍارد ًؿطار صٍاًيم پعداصت. ذطوؿ زيع مؿضكات َامٜ ؽياىا

 دًط. پٍؽتي را تٍمير مي

هتعاؽيباؽ ي باکػتع  هام َامٜ
 
 ػيلٍس ا

 روز 52الي  5 دورى کمٍن
 ًااؽپٍر م با يپٍؽت پػ از تماس مؼتٗ يؽىس ي ع يدرگ -5 ًاَلائم و هؿاهي

ن زالت تاول يًاکٍرک -2
 
ب ذمٍ م، ابطييم يبطون درد اوعاؼ ا

 
 کيزصم هکعوت، ـٍديا

 ـٍد.يٜ مياى تؿکيؽ يُات پٍؽتيروز ما 51تا  7و در وٍؿ ايداد 
 وط(مک بعوز هکيؼتميئم ؽَلا  ممکن اؽت يياول )در معازٜ مُٓ و ؽعدرد ،تب -9

زما
 
ؿگاى و يا

 ي بعدار عيتكٍ
م: رهگيُات پٍؽتيما

 
ٍ درون زصم و اگع تاوؿ يما PCR ، IHC، ي کؿت باکػتع ، گعم ي غ يا

 ـٍد. ي ع يگهمٍهي يُي پٍؽتيع مايوذٍد هطاـت از ز
ط  يٍپؼيَمٜ ب بٍد يموٕ PCRاگع تؼت گعم و کؿت و  کووطى زصم بعداـتي ـٍد تا از اوعاؼ رـ

ٍ يًو  ـٍد IHCتؼت   .ؼت هٌع بطًطيژ ؼتٍل
  PCRصٍن: کؿت و 

 
 در معزلي زاد و هٗاًت يباديهتو تؼت ا

 يزصم توٕؼاىيؽ يابيارز  يبعا CXRتؼت 
کٍؼايؽ درمان روز در  54تا  7 يبعا 511ن يکليؽايا داکؼيو  روز 54تا  51 يبعا 111ن يزپعؤل

 يقٍرت زؼاؽ
 
کٍؼت ا  111ن يليؽيم

هتيدرقٍرت تؿط
 
 ٖ ـٍد.يتغر  يطيک بي ـکٜ ور يٍتيبيط َلائم ا

ا کٍلعي% 1ًمسلٍؿ  ًؿطارً ا را ازيپ کٍلاو ين ميب ت اؽپٍرً  يٜ معوٍب و ؽٍزاهطن بعاياؽتع ايبعد. ات
ا لازم اؽت. از تماس مؼتٗ يهابٍد  يم با زصمٌا و مايکامٜ اؽپٍرً

 
 يط و بعايغين بپعًُات ا

 يب يٍَٕهمط
 
 ـٍد.ياز ٔعد بي ٔعد موتٜٗ هم ي مار ين بياؽت و ا يب و قابٍن کأماران ا

 

                                                       
                                                                    

تي ذلطي: زصم 2-2ـکٜ                                                     : پاپٍلع  5-2ـکٜ                                                              پيؿعٔ
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 زصم توٕؼي : ؽياى9-2

هتعاؽيباؽ ي باکػتع  هام َامٜ
 
 ػيلٍس ا

 (يٍاهيمىالُات زروز در  41روز )تا  6-5 دورى کمٍن
 ، ؽعدرد ، ي ٗعار يب ، ي بطون صلهؽعٔ ، ٓيتب صٕ ، هطارد يَلائم اصتكاق ي:ئاز اول ًاَلائم و هؿاهي

 روز 1 -5وي بي مطت يدر ٕ٘ؼي ؽ يازؼاس هارازت ، طيٖ ـطيتُع ، يدرد َنلاه ، يصؼتگ
ا اما هاگٌان تب بالا  .گظارد يمار رو بي بٌبٍديروز زاؿ ب 9 -5 يممکن اؽت و :يبُط ئازً

 24 يکوط. ـٍک و معگ در ويت بعوز ميکوط. َلائم مووژيط بعوز ميـط يو اصتلالات توٕؼ
 ط.يؽاَت پػ از بعوز َلائم زاد و ـط 96 يال

زما
 
ؿگاى و يا

 ي بعدار عيتكٍ
 FAو  PCR ،کعوبيکؿت م ، : تؼت گعمًاييو  صله گلٍ و ر يوياز مضاط ب ي بعدار همٍهي

 و تؼت  PCRصٍن: کؿت و 
 
 در معزلي زاد و هٗاًت يباديهتا

CSFکعوبيکؿت م ،: تؼت گعم، PCR 
 IHC  ، PCR کعوب،يکؿت م ،بأت: تؼت گعم

CXRبٍدن يزصم و موٕاىيـطن بي ؽدر قٍرت مؿکٍک وييؽ يتي: ؽCXR 
هت درمان

 
 ک مواؽب مٌم اؽت.يٍتيبيـعوع با ا

کٍؼاؽيؽ  ؽاَت 52ًع  يطيور  411ن يپعؤل
هت ؽاَت 52ًع  511ا يو  211ن يکليؽايداکؼ

 
ن و يؼيماوطايع کليهٌ يػػيکٌايٍتيبيو ا

 نيؼين و واهکٍمايٕامپير
کٍؼاؽيپػ از ورود َامٜ: ؽ يلاکؼيپعؤ  يبعا 511ن يکليؽايا داکؼيو  111ن يپعؤل

 روز 61مطت 
ا کٍلعي% 1ًمسلٍؿ  ًؿطارً ا را ازيپ کٍلاو يمن يب ت اؽپٍرً  يو ؽٍزاهطن بعا ٜ معوٍبياؽتع ايبعد. ات

ا لازم اؽت. از تماس مؼتٗ يهابٍد  يًا و مام با زصميکامٜ اؽپٍرً
 
 يط و بعايغين بپعًُات ا

 يب يٍَٕهمط
 
 ـٍد.ياز ٔعد بي ٔعد موتٜٗ هم ي مار ين بياؽت و ا يب و قابٍن کأماران ا

 

 
  يلوٕاو يًا: تٍرم گعى9-2ـکٜ 

 

 
 ـطن مطيؼتواؿ: پٌن4-2ـکٜ 
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ي : ؽياى4-2  زصم گٍارـ

 
هتعاؽيباؽ ي باکػتع  هام َامٜ

 
 ػيلٍس ا

 روز 1 – 2 دورى کمٍن
 ين( کي از قٍرتاممبع ؼٍدوپگلٍ ) يًاط گلٍ با زصميتب و التٌاب ـط :يزلٗ يزصم دًاهاىيؽ ًاَلائم و هؿاهي

 ـٍديم ي ـعوع ـطى و صاکؼتع 
دهٍٍَٕهت لوٓ، در گػٕتار يهاتٍاه

 
-اىيؽ، ادم گلٍ ط گلٍ،يتٍرم ـط ، يچعکع يّ يمٍمُ يپات، ا

 يازصم رودى
عٍ، اؽتٕعاغ، اؽٌاؿ  ت بي يزؼاؽـکم ) يکاهٍه، درد يػػياـتٌايط، بيمتٍؽه تا ـطتب، تٌ

ؽ ،، ملواماتٍمً لمػ(
 
 و ٍَٕهتک يت ًمٍراژيا

زما
 
ؿگاى و يا

 ي بعدار عيتكٍ
 IHC , PCR ،کعوبيکؿت م ،: تؼت گعمُي دًانيبأت مااز  ي بعدار همٍهي
عٍ  : کؿت مطٔ

ؽيما
 
 IHC , PCR ،کعوبيکؿت م ، تؼت گعم: تيٍ ا

هت PCRصٍن: کؿت و 
 
 در معزلي زاد و هٗاًت يباديو تؼت ا

 ـکم يگٍعأيراد
 يػػيو راى ًٍا ُات، ـٍکيت مايعيـامٜ مط: يتيزما يًامعا٘بت درمان

گٍ يبعا يدًاه يزصم زلٗاىيدر ؽ  ط اؽتٕادى ـٍد.ياؽتعوئغو ياز کٍرت و ادم يؿعو ياز پ ي ع يذل
کٍؼاؽيؽ ع يا ؽايبغرگؼالان  يؽاَت بعا 52ًع  يطيور  211 نيکليؽليا داکؼي  411ن يپعؤل
هت
 
 روز 54تا  51زصم بي مطت اىيمٍجع در بعابع ؽ يًاکيٍتيبيا

ا کٍلعي% 1ًمسلٍؿ  ًؿطارً ا را ازيپ کٍلاو،بين ميب ت اؽپٍرً  يٜ معوٍب و ؽٍزاهطن بعاياؽتع عد. ات
ا لازم اؽت. از تماس مؼتٗ يهابٍد  ُات يًا و مام با زصميکامٜ اؽپٍرً

 
 يط و بعايغين بپعًا

 يب يٍَٕهمط
 
 ـٍد.ياز ٔعد بي ٔعد موتٜٗ هم ي مار ين بياؽت و ا يب و قابٍن کأماران ا

     
 

                 
 

 
 
 
 

 

 

 

 روز بُط از ًٌٍر َلائم         9ن اؼٍدوممبع پ: 1-2ـکٜ                         

 
 

 

-کپسول : باکتري6-2شکل 

،  هوازي، گرم مثبتدار، 

 اسپوردار ،حرکرمتغي

 

 

 

57 



 مٗابلي با تٌطیطات زیؼتی                                                      
59 

 : تٍلارميا )تب صعگٍـي(1-2

 

 ػيؼلا تٍلارهؼئعاهؼ هام َامٜ
 روز ًم گغارش ـطى اؽت 25روز تا   6- 9 دورى کمٍن
ي، ؽعدرد، ،تب و لعز  يـعوع هاگٌاهک گلاهطر: ياولؼع ًاَلائم و هؿاهي زمان با کي ًم يَنلاه يدردًا ؽعٔ

ُي يؽپػ بي ما يـٍد. کٍرک بي ذٍش چعکيًٌٍر کٍرک دردهاک در مسٜ بعوز ًمعاى م
 کوط.يهاک مکعدى و دردع يغ درگيرا ه کيهغد يابط و ّطد لوٕاوييدردهاک گؼتعش م

يدًيرا هؿان م ياصتكاقع يٜ ّيبعي: ؽوطرم ٔيطيٍٕئيت يتٍلارم  ، وط کي ـامٜ تب و لعز، ؽعٔ
عٍ و اؽٌاؿ مياو٘ات ؽعگ يو گاً يدرماهطگ، يَنلاه يدردًا ؽعدرد،  باـط. يدي و تٌ
ييٍير يتٍلارم   هٕػ يوي و توگيدر ٕ٘ؼي ؽ يهارازت ، صؿک يًا: ؽعٔ

زما
 
ؿگاى و يا

 ي بعدار عيتكٍ
م: رهگيُات پٍؽتيما

 
  PCR ، FA، ي کؿت باکػتع ، گعم ي غ يا

م: رهگيو صلى يهمٍهي مضاو
 
 ، PCR، ن(يؼتئيؽ يه داراي)در مس ي کؿت باکػتع ، گعم ي غ يا

FA ، IHC. 
 و تؼت  PCRصٍن: کؿت و 

 
 در معزلي زاد و هٗاًت يباديهتا

مٍ پلٍراؿ: رهگيما
 
 PCR ، FA، ي کؿت باکػتع ، گعم ي غ يا

دهٍپات يابيارز  يبعا CXRتؼت 
 
 يير يا

ٍ يگعم در ک يليم 1ن يؼيو ذوتاما يکعم َنلاه 5ن يؼياؽتعپتٍما درمان  يبعا يو َنلاه يطيگعم ور ل
کٍؼاؽيو ؽ يطيور  511ن يکليؽايداکؼ ايو  روز  51  111ن يکليا تتعاؽايو  111ن يپعؤل
 روز 25تا  54 يبعا

ا -ياز ٔعد بي ٔعد موتٜٗ هم ي مار ين بياؽت و ا ي مگػ و ـپؾ معور  کوتعؿ هاٜ٘ کوي، پؿي، ًؿطارً
 ـٍد

            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 زصم اولؼعي ـطيط: 7-2ـکٜ                                  

 
 
 
 
 
 

-آميسي متيلن: رنگ8-2شکل 

بلو باکتري هوازي و 

 غيرمتحرک کوکوباسيل
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 : واٍَن ٍَٕهي و صيارکي6-2

 ػيا پؼتيويعؽي هام َامٜ
 روز 8 – 2 دورى کمٍن
 ک:يواٍَن بٍبٍه ًاَلائم و هؿاهي

 ، ؽعدرد، طيمُٓ ـط درذي(، 41ع تب بالا )يهٌ ياصتكاقع يکبارى َلائم ّيًٌٍر زاد و 
عٍ دي،يؽعگ ،يَنلاه يدردًا ن ي( در ران و کؿالي بارکيدردهاک و ملتٌب )ص يًا، تٍمٍر تٌ

بعوز کوط و  يطگيُي در مسٜ گغيطار ممکن اؽت مايو هاپا يمتع بي زالت چعکيؽاهت 51تا  5
 باـط.يمستمٜ مغ يي هيجاهٍ يؽپتم

 ک:يؼميواٍَن ؽپت
عٍ، اؽتٕعاغ ي، تاکيکارديصٍن، تاکتب بالا، لعز، مُٓ، أت ٔؿار  و اؽٌاؿ و پوي، تٌ

 يٍيصٍن در َعوؽ و واٍَن ر يا و لضتگي٘اهٗار مکن اؽت باَث هکعوز،تعومبغ در رگٌا م
 ـٍد.ي يجاهٍ

زما
 
ؿگاى و يا

 ي بعدار عيتكٍ
 PCR ، FA، ي : کؿت باکػتع يو صلى يهمٍهي مضاو

 .PCR ، FA ، IHC، کؿت، ؼٍنيوا ،مؼايگ، تيرا، تؼت گعم :يو بأت لوٕاو صٍن
 PCRک زاد و هٗاًت و يمىالُات ؽعولٍژ : يؽعم

 يٍير واٍَن يابيارز  يبعا CXRتؼت 
ٍ يدر ک گعميليم 7/5ا يو  2ا ي و گعميليم 1ن يؼيو ذوتاما يعم َنلاهگ 5ن يؼياؽتعپتٍما درمان گعم ل

 روز 54تا  51 يبعا کبار(يؽاَت  8)ًع  روز 51 يبعا يو َنلاه يطيور 
کٍؼاؽيؽ  روز 7 يبعا 511ن يکليؽايا داکؼيو  111ن يپعؤل

ا هادر اؽت )در واٍَن از ٔعد بي ٔعد  ي مار ين بيا اهتٗاؿ اؽت و ي معور و مٍش کوتعؿ هاٜ٘ کوي  ًؿطارً
 ـٍديمؿاًطى م يٍي( و در مٍرد واٍَن ريارکيص

                    
 : تٍرم لوٓ ًاي کؿالي ران9-2ـکٜ       

 

 

 

 

 

 : َلائم ٘اهٗارياي واٍَن51-2ـکٜ 
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 : واٍَن ريٍي7-2

 ػيا پؼتيويعؽي هام َامٜ
 

 روز 6 يال 5 دورى کمٍن
 

 ًاَلائم و هؿاهي
 
 
 

 ، يَنلاه يدردًا ط، ؽعدرد،يمُٓ ـط درذي(، 41ع تب بالا )يکبارى َلائم هٌيًٌٍر زاد و 
عٍيؽعگ  يپوي و صله صٍهيتاک، ب بالا، لعز، مُٓت، دي، تٌ

ت گؼتعش م يپوٍمٍه صٍن و گعدش  يؼتم توٕؼيأتادن ؽکار  ت با ازيابط و در هٌاييبي ؽعَ
عٍ، اؽتٕعاغ، غ ـامٜ يَلائم دؽتگاى گٍارش ه ـٍد.يًمعاى م  باـطيم ياؽٌاؿ و درد ـکمتٌ

 
زما
 
ؿگاى و يا

 ي بعدار عيتكٍ
 
 

 PCR ، FA، ي : کؿت باکػتع يو صلى يهمٍهي مضاو
 .PCR ، FA ، IHC، کؿت، ؼٍنيوا ،مؼايگ ت،يرا : تؼت گعم،يصٍن و بأت لوٕاو

هت: مىالُات يؽعم
 
  مغمن زاد و يباديا

 يٍيواٍَن ر يابيارز  يبعا CXRتؼت 
 درمان
 
 

ٍ يگعم در کيليم 7/5ا يو  2ا ي گعم ويليم 1ن يؼيو ذوتاما يگعم َنلاه 5ن يؼياؽتعپتٍما گعم ل
 روز 54تا  51 يبعا کبار(يؽاَت  8روز )ًع  51 يبعا يو َنلاه يطيور 
کٍؼاؽيؽ  روز 7 يبعا 511ن يکليؽايا داکؼيو  111ن يپعؤل

ا  ًؿطارً
 
 

ابط يغ ادامي يدرمان ه ياهدام ـٍد و اگع لازم بٍد تا اهتٌا يٍن توٕؼيغولاؽيؽاَت اوؿ ا 48در 
عٍ يا .ـٍهط يامساء و مطٍَٕه ٜيتمام وؽا (.يـطن ذٍاب کؿت مضاو ي)تا زمان موٕ ن ه

 باـط.يم ي واٍَن بي ـطت مؼع 
 
 
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                             : پطيطى لٍبار 55-2ـکٜ                              
                            

 
 
 
 
 
 

 دار ًٍازي، ّيع متسعک  : باکػتعي کپؼٍؿ52-2ـکٜ 
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 62 بيماريغاي اهؼاهئكٜ دوم: ٍَامٜ                

 : بعوؽلٍزيػ )تب مالت(8-2

بٍرتٍسبعوؽلا ) هام َامٜ
 
 ػ(يتويمل، ػيکو ػ،يؽٍئ، ا

 
 ًٕتي تا چوط ماى 5از  دورى کمٍن

 
 تب بطون َلامت مؿضف ًاَلائم و هؿاهي

ماس يػػياـتٌايٖ ـباهي، مُٓ، بيو روزاهي، تُع يتب )هٍؽاهات ؽاَت
 
، اؽتٕعاغ، اؽٌاؿ، ا

رتعالژ باريکرودى 
 
 (ي، کاًؾ وزن، أؼعدگي، صؼتگي ، ا

  يت ارتؿازيًپات ت،يمووژ ،ػيتياورکامٍيطياپ ،ػيتيلؽاکعو ، کبط يا بغرگي يلوٕادهٍپات
 

زما
 
ؿگاى و يا

 ي بعدار عيتكٍ
 مغمن زاد و ي مىالُات ؽعولٍژ ، PCR ، صٍن: کؿت

 PCR ،ي ؼتٍپاتٍلٍژ يمْغ اؽتضٍان و بأت: کؿت و ً
 

 ًٕتي بي ًمعاى: 6 يبعا 511ن يکليؽايداکؼ درمان
 ًٕتي 6تا  911و  611ن يٕامپير

 روز اوؿ 25تا  54 ين بعايؼيا ذوتاماين و يؼياؽتعپتٍما
لٍدگ

 
 ًٕتي 6تا  9 يبعا 611ن يٕامپيا ري 211ن يکليؽايداکؼ يتكادٔ يدر قٍرت ا

 
ا موتٜٗ ديگع بي ٔعد  ئعدوذٍد دارد. بي هطرت از بطن  يٍَٕهُات يٖ مايت از وعيامکان ؽعا ًؿطارً

 ـٍد.يم
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 : بعوؽلا ابٍرتٍس، گعم موٕي، ًٍازي، ّيعمتسعک59-2ـکٜ 

 

 

 

 

 

 

 

: آبسس رنال 41-2شکل 

 و هپاتيک
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 Q: تب 9-2

 

کٍؼ هام َامٜ  يلا بعوهتيک
 ًم گغارش ـطى اؽت(روز  45روز )تا  25تا  7 دورى کمٍن
 درذي 41تب بالا تا  يبعوز هاگٌاه ًاَلائم و هؿاهي

ي صؿکيَنلاه يط، لعز، دردًاي، ؽعدرد ـطيصؼتگ عٍ  ، ؽعٔ  و زالت تٌ
 ابط.ييًٕتي صاتمي م 2تا  5روز ـعوع ـطى و بُط  4-2تب بُط از 

 ت زاديهامُمٍؿ و ًپات يمؿاًطى پوٍمٍه
ؽپتيت مغمن، مووژيت، ًپاتياهطوکارداگع درمان هؿٍد مغمن ـطى و باَث 

 
ک، يت ا

هؼٕال
 
 گعدد.يمعى يت، و ّيليت، اؽتئٍميا

زما
 
ؿگاى و يا

 ي بعدار عيتكٍ
 DFA   ، PCRيو مضاو يهمٍهي صلى

 زاد ومغمن ي مىالُات ؽعولٍژ  ، PCRصٍن: 
 IHC ، PCR کعوؽکٍپ،يمبأت: 

 :ؽاَت( 52)ًع  511ن يکليؽايداکؼ درمان
 روز 25تا  54ؽاَت از  6ًع  111ن يکليؽاتتعا

 از اؽت.يمطت هيدر زالت مغمن درمان وٍلاه
ا  ٜ مٗاوميبي دل ًؿطارً

 
ٖ گعد و يماهط و از وعيم يه با٘يدر مس يمطت وٍلاه يبعا يلٍدگبٍدن پاتٍزن ا

 ، از ّظا ي تع کػـٍهط. کؿت با يٍَٕهط مطيٜ الٍدى بايؽاـٍد و تمام البؼي و ويّبار موتٜٗ م
 ـٍد.يهاک اؽت. از ٔعد بي ٔعد موتٜٗ همادرار، مضاط و صٍن مؿکٜ و صىع 

                                       
 
 

 
 
 
 
 
 
 

کٍٍباؽيٜ پلئٍمٍرؼ گعم موٕي  : 51-2ـکٜ   ک

 

 

 

 

 

 

: پنوموني 46-2شکل 

 نامعمول 
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 64 بيماريغاي اهؼاهئكٜ دوم: ٍَامٜ                

 : گلاهطر )مؿمؿي(51-2

 يا ماليبٍرصٍلطر هام َامٜ
 (يروز )گٍارـ 54تا  51( يروز )پٍؽت 25تا  5 دورى کمٍن

 :يو چعک يٍَٕهت زاد مٍمُ ًام و هؿاهيَلائ
هٌا بي کٍرک و مايو تبط يمٍمُ يط ذٍـٌايمي ـطيا هيط يـعوع ـط

 
سات  يُات پٍؽتيٜ ا و تعـ

لٍدى چعک کعدى و ممکن َلائم ؽيمٕاذوتيػ و ليمٕادهتيلو  يمضاو
 
 ک بعوز کوط.يؼتميػ ّطد ا

 :يٍَٕهت زاد توٕؼ
لٍدگيو  يٖ توٕؼياز وع

 
، ؽعدرد، ي، صؼتگيکوط. تب، لعز، لعز، درد َنلاهيًماتٍژن بعوز م يا ا

 باـط(يم يچعک يويت مضاط بزال يُيوي با ذات الدوب )در مٍارد وبيدرد ٕ٘ؼي ؽ
 زاد: يؼميٍَٕهت ؽپت

 يط ميپط يو توٕؼ يدر قٍرت ٍَٕهت مٍمُ
 
 يًاپٍؽت و ممکن اؽت بي ذٍش يط. کٍرک در رو يا

تٍرم ابوط( ييم يغ التٌاب ٍَٕهيًا هييوساؿ و ر کبط،ع يهٌ يداصل ي)اهطامٌاٜ ـٍد يًم تبط يچعک
 ـٍد.يًا مؿاًطى مچييغ در ماًيه يٍَٕه

 :يٍَٕهت مغمن چعک
بؼي

 
بؼي َنلاه يع ذلطيبي وٍر َمطى زمتُطد و مغمن ) يًاا

 
 ، کبط،ي، اؽکلتي، چؿميٍي، ريو ا

 ًٕتي 51ًٕتي تا  6وساؿ( بي مطت 
زما
 
م: رهگيمٍمُ يًازصم ي بعدار عيؿگاى و تكٍيا

 
 لن بلٍ و کؿت اگغوداتيمت ٬تيرا ٬گعم ي غ يا

ممضاط: رهگ
 
 لن بلٍ و کؿت يمت ٬تيرا ٬گعم ي غ يا
گار ه يدر مسصٍن: کؿت 

 
گار ؼعوؿ،يگل ،يويزمبيؽا

 
ت بي يتؼت زؼاؽ ٬زاد و مغمن ي ؽعولٍژ  ٬ا

هت
 
 کيٍتيبيا

 اورى: کؿت
:CXR ٔگٍعا  اؽکن کبط و وساؿيتيا ؽيو  يؽٍه

 درمان ٔؿعدى: درمان
پوم يميا ٬گعم در روز 8کبار زطاکػحع يؽاَت  8تا  6ًع  يطيلٍ گعم ور يگعم بع ک يليم 41م )يطيؽٕتاز
ٍ يگعم بع کيليم 51  روز 9 يؽاَت بعا 8ًع  يطيور  21عوپوم يم ٬روز 4 يؽاَت بعا 6ًع  يطيگعم ور ل

 ماى 52تا  6 يعايٖ يَم يًإًتي و در ٍَٕهت 21تا  52 ين بعايکليؽايدرمان هگٌطارهطى: داکؼ
ا  ممکن اؽت از ٔعد بي ٔعد موتٜٗ ـٍد. ًؿطارً

 

               
       ًاي پٍؽتي : زصم57-2ـکٜ                                            

 : درگيعي وساؿ و کبط58-2ـکٜ                                                                                          
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 : مليٍدوز 55-2

 

 يمالا ؽٍدويبٍرصٍلطر هام َامٜ
 روز  25تا  5 دورى کمٍن
 :يمضاو يٍَٕهت پٍؽت ًاَلائم و هؿاهي

بؼي يو  يمسل يًاهطوؿ
 
ًاًع  يا چعکي يم پوٍمٍهئکي در ابتطا بي ـکٜ َلا ػ يمٕادهتيو ل يمضاوا ا

کٍاؿ و  ـٍد و هطرتايم  يط ميؼتاؿ پطيا ديَلائم ٔ
 
 ط.يا

 :يتوٕؼ زالت
 کوط.يبعوز م يؼميا ؽپتيک يمي زاد پوٍمٍهيا هيمُمٍلا بي ـکٜ زاد و 

 :يؼميؽپت
 و ؽعدرد اؽت يػػياـتٌاي، بيٖ ـباهي، درد َنلاهيًمعاى با تب و لعز، تُع

 :ياييذات الع
ممکن اؽت  ي غ يو ًمٍپت يٍ اؽت، صله اّلب چعکيٍن ـايتاؽيابط. کاوييبي اـکاؿ مضتلٓ بعوز م

 .وذٍد داـتي باـط
 

زما
 
م: رهگيمٍمُ يًازصم ي بعدار عيؿگاى و تكٍيا

 
سي ٍَٕهيما کؿت ٬گعم ي غ يا  يٍ متعـ

ممضاط: رهگ
 
 DFA وکؿت  ،لن بلٍيمت ،تيرا ،گعم ي غ يا

گارو اـطون  يکاهکمکه يصٍن: کؿت در مس
 
 PCR،  GLC  ،زاد و مغمن ي ؽعولٍژ  ،ا

 گلٍ: کؿت
 اورى: کؿت

:CXR ٔگٍعا  و پعوؽتات اؽکن کبط و وساؿيتيا ؽيو  يؽٍه
 

 درمان ٔؿعدى: درمان
ٍ يگعم بع کيليم 41م )يطيؽٕتاز  51پوم يميا ٬گعم در روز 8کبار زطاکػحع يؽاَت  8تا  6ًع  يطيگعم ور ل

گٍعم ور يگعم بع کيليم  روز 9 يؽاَت بعا 8ًع  يطيور  21عوپوم يم ٬روز 4 يؽاَت بعا 6ًع  يطيل
هت
 
 ماى( 6تا  4 يکٜ ٘عص بعاـابط و ؽپػ بي يروز ادامي  54 يبعا يطيور  يتعاپػکيٍتيب ي)ا

 ماى 52تا  6 يعايٖ يَم يًإًتي و در ٍَٕهت 21تا  52 ين بعايکليؽايدرمان هگٌطارهطى: داکؼ
 

ا سات ذوؼيامکان اهتٗاؿ از وع از ٔعد بي ٔعد موتٜٗ ـٍد. هطرتا ًؿطارً زماوذٍد داـتي هياز بي  يٖ تعـ
 
ؿگاى يا

 اؽت.  2ؽىر 
 

 

                 
 ًاي بٍرصٍلطريا کلوي: 59-2ـکٜ                                                

 

: مليود 22-2شکل 

 کويتيشن 
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 66 بيماريغاي اهؼاهئكٜ دوم: ٍَامٜ                

 تيٍٕس اپيطميک: 52-2

 يا پعووازکيکػتغير هام َامٜ
لٍدىيپػ از هروز  54تا  7 دورى کمٍن

 
 ؾ ـپؾ ا

ي و درد ٬يساليمُٓ و ب ٬طيؽعدرد ـط ٬ي: تب هاگٌاهياصتكاقع يّ ًاَلائم و هؿاهي عٍ،  ،يـکمؽعٔ زالت تٌ
ط يچوط روز پػ از َلائم بالا پط يچعک يًاذٍش ،ت بي لمػ َنلاتيو زؼاؽاؽٌاؿ، لعز 

 يم
 
هٌا بي ؽا ي٘عمغ بع رو  يًا)ماکٍؿوط يا

 
 ًا(ع اهطاميتوي و گؼتعش ا

لٍدگ يؽعدرگمک: يَلائم هٍرولٍژ 
 
 ا کماي، بي هطرت تؿوخ يو صٍاب ا

زما
 
ؿگاى و يا

 ي بعدار عيتكٍ
 کؿتCBC ،  LFT ، IHC  ،يميـ :صٍن
 PCRؽعم: 

 درمان ٔؿعدى: درمان
 روز 7 يبعا 111 يصٍراک ايو  يطيروز ور  7 يزطاٜ٘ بعا 211ن يکليؽايداکؼ

ا  ـٍد.ين بعود. از ٔعد بي ٔعد موتٜٗ هميط هاٜ٘ ـپؾ از بيبا ًؿطارً
  

       
 

 ماکٍلار  يًا: راش25-2ـکٜ                                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 : ـپؾ ؽودابي هاٜ٘ 22-2ـکٜ 
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بلي 59-2
 
 : ا

 ٍلايعوس واريو هام َامٜ
  روز( 52)متٍؽه روز  59تا  7 کمٍندورى 

 کمعدرداؽتٕعاغ، تب، مُٓ، ؽعدرد، لعز، : يويتٌاًعات زاد بال ًاَلائم و هؿاهي
دؽتٌا و پاًا و  ٬کوط کي بي قٍرتيوکػ بعوز ميي اورؤاريدر هاز يػػيًاروز ذٍش 9تا  2پػ از 

بي  1وز ر  ـٍد و دريٜ مي( بي تاوؿ و کٍرک تبط9)روز  ابط. از زالت ذٍشييتوي گؼتعش م
 54تا  51ابط. در روز يـٍد و ممکن اؽت تا َمٖ پٍؽت گؼتعش يٜ ميبطت يُات پٍؽتيما

تن زصمنيي و از بٕتـٍهط پػ از ؽي ًيٜ ميًا بي زصم تبطذٍش  ي ًا مؼع رٔ
 
ن کاًؾ بٍدن ا

 ابط.ييم
 باـوط.يم يَلائم أتعا٘ يتب و بحٍرات ذلط

زما
 
ؿگاى و يا

 ي بعدار عيتكٍ
 PCRو  يکعوؽکٍپػيم ، ي ؼتٍ پاتٍلٍژ يً ،کؿت: يمٍمُ يًازصماؽکعاپ 
سات   PCR: کؿت و  ًازصم ،يمضاوتعـ

 PCRو  ي ؽعولٍژ ، غايال ،عوسيؽعم: کؿت و
 يتيدرمان زما درمان

تن در مُعض بروز پػ از ٘عار  4تا  9ٍن يواؽيواکؼ را کاًؾ  ي مار يتٍاهط ـطت بيم ي مار يگعٔ
 .دًط

ا سات مضاو يٖ توٕؼياز وع ٔعد از ٔعد بي ًؿطارً لٍدى يتمام وؽاـٍد. يمموتٜٗ  ًاو زصم يو تعـ
 
ٜ ا

کٍلعيکن با ًاؽٍزاهطى ـٍد. تمام ام لٍدگ1ت يپ
 
 باـط.يم ي ـٍد. بي ـطت مؼع  يػػيزداي%  ا

             
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
                                  ًاي اوليي  : زصم29-2ـکٜ     

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ًاي پؼتٍلار : زصم24-2ـکٜ 
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 68 بيماريغاي اهؼاهئكٜ دوم: ٍَامٜ                

 : ابٍلا و ماربٍرگ54-2

 

 طىيعائيلٍ ويعوس ٔيصاهٍادى و هام َامٜ
 روز( 54تا  2) روز 7تا  1روز( ماربٍرگ  25تا  2) روز 6تا  4ابٍلا  دورى کمٍن
عٍ، اؽتٕعاغ، اؽٌاؿ، درد يم َمٍميو َلا يتب هاگٌاه ًاَلائم و هؿاهي ت، ي، ٔارهژيـکم، لوٕادهٍپات، تٌ

ان و پاهکعاتيملتسمي،  يپعصٍه  تيع٘
 .ـٍهطيًاًع م 1در روز  يماکٍل يًاذٍش

 و کما  يػػيگٍانيًظازتماؿ 
ت بيغ با پيک هيٍَارض ًمٍراژ  کوط.يبعوز م ي مار يؿعٔ

زما
 
ؿگاى و يا

 ي بعدار عيتكٍ
زما
 
هغي، لکٍپويتٍپوي: تعومبٍؽيًاؾيا

 
لبٍم يکبط يًامي، ؽىر ا

 
 ن کميبالا، ا

 PCRو  ي ؽعولٍژ  ،غايالا ،عوسيؽعم: کؿت وو  صٍن
 يتيدرمان زما درمان

 مودمط تازى يط، پلاؽمايکلٍئ، يطيُات ور يما
ا ايو ٔ يط از پٍـؾ زٕاًتيبا ًؿطارً تمام  .ـٍد ي بؼتع  يمار در اتاؽ ٔؿار موٕيب ًپا اؽتٕادى کعد. يلتعً

لٍدىيوؽا
 
لٍدگ1 نيکن با کلعاؽٍزاهطى ـٍد. تمام ام گعيد يو مٍاد ٍَٕه ٜ ا

 
ـٍد.  يػػيزداي%  ا

 اؽت.  ي بي ـطت مؼع 
 
 
 

         
 

 : ويعوس ابٍلا 21-2ـکٜ            

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ًاي ماکٍپاپٍلار : ذٍش26-2ـکٜ 
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 : تب درى ريٕت51-2
 

 ن اهؼان و دام اؽت يمؿتعک ب ي مار يک بيباـط و  يعوس مياز ذوػ ٔلبٍو  يعوؽيو هام َامٜ
 روز 6تا  5 دورى کمٍن
 ًمعاى با مُٓ، تب و لعز و ؽعدرد ي مار يـعوع ب ًاَلائم و هؿاهي

عٍ، اؽتٕعاغ، درد ـکم، اؽٌاؿ، درد َنلاهـطى:  ي ماران بؼتع يب  يتٌ
دؽت بطًوط  صٍد را از يػػيوايـعوع َلائم ممکن اؽت ب 4مارن در ًٕتي ياز ب درقط 51
 ػ(.يوي)رت
ه درقط 5

 
 ت بطًوط.يًپات ٬کيا َلائم ًمٍراژيت و يؼٕالممکن اؽت ا

 %5ع يمعگ م
 %(11% بؼتي بي موىٗي )متٍؽه 81% تا 1از  يػػيزاي مار يب

زما
 
ؿگاى و يا

 ي بعدار عيتكٍ
زما
 
هغي، لکٍپويتٍپوي: تعومبٍؽيؿٌايا

 
لبٍم يکبط يًامي، ؽىر ا

 
 ن کميبالا، ا

 PCRو  مغمن زاد و ي ؽعولٍژ ،غا يالا ،عوسيصٍن: ؽعم: کؿت و
 يتيدرمان زما درمان

 مودمط تازى يط، پلاؽمايکلٍئ ،يطيُات ور يما
ا ايو ٔ يط از پٍـؾ زٕاًتيبا ًؿطارً ـٍد تمام  ي بؼتع  يمار در اتاؽ ٔؿار موٕيًپا اؽتٕادى کعد. ب يلتعً

لٍدى و مٍاد ٍَٕهيوؽا
 
لٍدگ%  1 نيکن با کلعاگع ؽٍزاهطى ـٍد. تمام اميد يٜ ا

 
ـٍد.  يػػيزدايا

 اهتٗاؿ از ٔعد بي ٔعد مؿضف هؿطى اؽت. يًاًوٍز راى
                    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  RFV: ويعوس 27-2ـکٜ                                            

 

 
 
 
 
 
 

 

 : زصم ماکٍلار و ًمٍراژيک و ادم28 -2ـکٜ 
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 71 بيماريغاي اهؼاهئكٜ دوم: ٍَامٜ                

 دًوطى کعيمي کوگٍ: تب صٍهعيغي 56-2

 
ربٍو  يعوؽيو CCHF ي مار يَامٜ ب َامٜهام 

 
 عوسيعوويطى ذوػ هايعياويعوس صاهٍادى بٍهياز گعوى ا

 روز ًم مؿاًطى ـطى اؽت( 59) روز 6تا  5 دورى کمٍن
دي، ي، اؽتٕعاغ، ؽعدرد، تعس از هٍر، ؽعگي الژ يتب، م :کؿط يروز وٍؿ م 9ک يًمٍراژؾيپ ًاَلائم و هؿاهي

 يي متعاکم، زرديبيگعدن، قل ،قٍرت يورم ملتسمي، پعصٍه
ّاز ب 1تا  9 کؿط،يتا روز وٍؿ م 2ک يًمٍراژ

 
، ايپتؿ ـٍد:يـعوع م ي مار يروز پػ از ا

 ، ملوا ياز لحي، اؽتٕعاغ صٍه ي غ ي، صٍهعيوياز ب ي غ ي، صٍهعيػمٍز ياک
 ، يػػيواي، پالػ زؼاس، مُٓ بيدي: مُٓ، گي مار يروز پػ از ـعوع ب 21تا  51زاد
 ي، گغارش مؿکٜ توٕؼزأٌي دادن، از دؽتيػػيـوٍا

زما
 
ؿگاى و يا

 ي بعدار عيتكٍ
زما
 
 DIC، يتٍپوي: تعومبٍؽيًاؾيا

 PCRزاد ومغمن و  ي ؽعولٍژ  ،غا يالا ،عوسيصٍن: ؽعم: کؿت و
 يتيدرمان زما درمان

 يؽاَت بعا 8ًع  8روز ؽپػ دوز  4ؽاَت بي مطت  6ًع  56ؽپػ دوز  99 يطين ور يباور ير
 روز 6 يبعا

 روز 6 يؽاَت بعا 6ًع  1/1روز ؽپػ  4 يؽاَت بعا 6ًع  5ؽپػ  2ن يباور ي٘عص ر
 اهط.مار در تماس بٍدىيکي با بيکؼاه يًٕتي بعا 9روز تا  7 يبعا 111ن يباور ير

ا سات و ما ًؿطارً لٍدىيط از وعيُات بطن و در مٍارد ـطيٍَٕهت تٍؽه تعـ
 
ئعوزؿ ا

 
 ٖ ا

ايو اؽتٕادى از ٔ يمار در اتاؽ ٔؿار موٕيب ي و بؼتع  يکادر درماه يبعا يپٍـؾ زٕاًت ًپا  يلتعً
لٍدى. بي ـطت مؼع  ء% و امسا1ن يکلع و اؽتٕادى از

 
 ي تمام البؼي ا

 
                                                     

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ايکايمٍزيػ: 29-2ـکٜ                                       

 
 
 
 
 
 

 
 

 : کوي ًيالٍما 91-2ـکٜ 
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 تب لاؽا: 57-2

رها ويو هام َامٜ
 
 طىيعيعوس لاؽا از ا

 روز 58تا  1 دورى کمٍن
رتعالژ 4تا  9روز  ٬يصؼتگ ٬مُٓ ٬تب يديک: ـعوع تطريًمٍراژي پع  ًاَلائم و هؿاهي

 
ي کمعدرد، ي : ا ، ؽعٔ

، ط ؽعدرديـعوع ـط :1 -4گاؽتع روز يا ؽٍزش درد رتعواؽتعهاؿ و اپػيغ و يمٍلط، هٍک تع يّ
عٍ، اؽتٕعاغ، اؽٌاؿ، دؿيگلٍدرد، َلائم گٍارـ ؿوٌاد ـطى يف پيتؿض .درد، زالت تٌ

 .ا اؽتٕعاغ باـطي ي وٍر يو پعوتئ وي رتعواؽتعهاؿيدرد، درد ٕ٘ؼي ؽگاهي گلٍتٍؽه ؽي
 ابوط.ييروز بٌبٍد م 51تا  8ط و بُط از وباـيٓ ميؿتع مٍارد صٕيب
و  ي غ يصٍهع ،ـٍک ،يتوٕؼ يمٍارد زاد هارازت ،ي مار يٍ بيتٍؽُي ؽع ط:يمتٍؽه و ـط ي مار يب

هؼٕالٍپات
 
 دًوط.يم يا

عٍ 21% تا 51 :عيمعگ و م  % کٜ مٍارد5% مٍارد بؼتعي و در مدم
زما
 
ؿگاى و يا

 ي بعدار عيتكٍ
زما
 
  LFT ي وٍر يپعوتئ، يتٍپوي: تعومبٍؽيؿٌايا

 PCRمغمن و  زاد و ي ؽعولٍژ ، غا يالا ،عوسيصٍن: ؽعم: کؿت و
 يتيدرمان زما درمان

 يؽاَت بعا 8ًع  8روز ؽپػ دوز  4ؽاَت بي مطت  6ًع  56ؽپػ دوز  99 يطين ور يباور ير
 روز 6 يبعا

 روز 6 يؽاَت بعا 6ًع  1/1روز ؽپػ  4 يؽاَت بعا 6ًع  5ؽپػ  2ن يباور ي٘عص ر
 اهط.مار در تماس بٍدىيکي با بيکؼاه يًٕتي بعا 9روز تا  7 يبعا 111ن يباور ير

ا سات و ما ًؿطارً لٍدىيط از وعيُات بطن و در مٍارد ـطيٍَٕهت تٍؽه تعـ
 
ئعوزؿ ا

 
 ٖ ا

ايو اؽتٕادى از ٔ يمار در اتاؽ ٔؿار موٕيب ي و بؼتع   يکادر درماه يبعا يپٍـؾ زٕاًت ًپا  يلتعً
لٍدى1ن يکلع و اؽتٕادى از

 
 ي . بي ـطت مؼع % و امسا تمام البؼي ا

 

  
 : کاهداهکػتيٍ چؿمٌا  95-2ـکٜ                                 

 

 

 

 

 : ادم قٍرت92-2ـکٜ 
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 72 بيماريغاي اهؼاهئكٜ دوم: ٍَامٜ                

 : تب ًمٍراژيک با َلائم کليٍي58-2

 
 طىيعيا ويعوس ًاهتا از صاهٍادى بٍهيو هام َامٜ
 روز( 42-4ًٕتي ) 9تا  2 دورى کمٍن
 ي تب و ًمٍراژ  يَلائم َمٍم ًاَلائم و هؿاهي

، يتب، ؽعدرد، مُٓ، درد َنلاه يـعوع هاگٌاه .ياصتكاقع يدار ّتب ي مار يب: ييَلائم اول
عٍ ٖ، ادم قٍرت، يملتسمي تغر  ٍ اؽت.يدرد ـاا کمع ي ـکم، پٌلٍ درد .اؽتٕعاغ ٬و زالت تٌ

تگ بي تؿضیف ممکن اؽت  ي وٍر يکاًؾ تُطاد پلاکت و پعوتئ ا.يقٍرت، پتؿ يگعگعٔ
 .کمک کوط ياصتكاقع يّ

 رؽط.يغ ميالي% مٍارد بي د41در  يٍيکل يػػيًمعاى هارؽاک: يگٍر ئاز اول
 ًٕتي  9تا  :ي مار يمطت ب

 % 52% تا 1: عيمعگ و م
زما
 
ؿگاى و يا

 ي عبعدار يتكٍ
زما
 
  LFT ، WBC،نيويکعات ،ي وٍر يپعوتئ، يتٍپوي: تعومبٍؽيًاؾيا

 PCR ،غايؽعم: الاو  صٍن
 يتيدرمان زما درمان

 يؽاَت بعا 8ًع  8روز ؽپػ دوز  4ؽاَت بي مطت  4ًع  56ؽپػ دوز  99 يطين ور يباور ير
 روز 9

ا  ـٍد.ياز ٔعد بي ٔعد موتٜٗ هم ًؿطارً
 
 
 

 

 : ًاهتا ويعوس 99-2ـکٜ 
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 ًاهتاويعوس ريٍي : 59-2

 

 طىيعيا ويعوس ًاهتا از صاهٍادى بٍهيو هام َامٜ
 روز( 99-9روز ) 57تا  54 دورى کمٍن
 ًاييٜ ادم ريبي دل يٍير يػػيتب و هارؽا :يَمٍمَلائم  ًاَلائم و هؿاهي

-يًا مروز ـمارش پلاکت 1 - 9 ي مطتب ، ؽعدرد و کؼالتيط َنلاهيدرد ـط: ييَلائم اول
 ف کمک کوط.يتٍاهط بي تؿض

 :ي پٍلمٍهع ٍئاز کارد
از بي يه ،کوط(يؽاَت بعوز م 24 – 4ًعؼ و ـٍک ) يٍيادم ر يمُمٍلا با ًٌٍر هاگٌاه

و  ي غ يي، صٍهعيکل يػػيکؿط. هارؽاروز وٍؿ  6تا  9و ممکن اؽت  وذٍد داـتي يتوٕؼلاتٍر يوهت
هطو يکارديپع

 
 عوسيو ت با ا

 دومًٕتي  از ي مار يب بٌبٍد
 %41زطود : عيمعگ و م

زما
 
ؿگاى و يا

 ي بعدار عيتكٍ
زما
 
کٍٍؽا ،يتٍپوي: تعومبٍؽيًاؾيا   LFT ، CPK،نيويکعات ،يتيل

CXRيٍيف ادم ريتؿض ي: بعا 
 ا و وؽتعن بلات غ الايصٍن: 

 يتيدرمان زما درمان
 وگيتٍر ياک ماهيلاتٍر و واؽٍپعاؽٍر کارديوهت

ا هط هيو ًؿطارً
 
 ـٍد. ي بؼتع  يمار در اتاؽ ٔؿار موٕيببايؼتي دارد و  ياز بي پٍـؾ مسأٌتيعوس ا

 
 

 
لٍئولار 94-2ـکٜ                                             

 
 : َارمي ا

 
 
 
 
 
 
 
 

 : مٍش مضغن ويعوس 91-2ـکٜ 
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 74 بيماريغاي اهؼاهئكٜ دوم: ٍَامٜ                

ي و ّعبي21-2 هؼٕاليت اؽبي ـع٘
 
 : ا

 

لٕا هام َامٜ
 
 ًاعوسيوا

 روز 51تا  2:  يروز ّعب 51تا  4: يـع٘ دورى کمٍن
مع ي: ؽٍازٜ ـع٘يو ـع٘

 
 بيکارائ يايکاهادا و در ٬کايا

 يپػيؽيؽي: ّعب ميّعب
عٍ زالت ،تب ،ي ٗعار ي: بيـع٘ ًاَلائم و هؿاهي  55در َعض چوط روز و ممکن اؽت تا  اؽتٕعاغ و اؽٌاؿ، تٌ

 CNS يابط و ؽپػ َلائم هاگٌاهيروز ادامي 
عٍ، اؽتٕعاغ، اؽٌاؿ، گلٍدرد، تعس از هٍر، ميّعب  دي ي، ؽعگي الژ ي: ؽعدرد، تب، لعز، تٌ

 %51تا  % 9 ع:يم معگ و
زما
 
ؿگاى و يا

 ي بعدار عيتكٍ
  PCRزاد و مغمن  ي ؽعولٍژ  ،کؿت ،غايصٍن: ال

 PCRگلٍ: کؿت و 
 -ار-ام

 
 و ؽا٘ي مْغتالامٍس  ،ٍن بازاؿيدر گاهگل يُات مٍمُيماؽع:  يتيو ؽ يا

 يتيدرمان زما درمان
ا  ـٍد.يت هاٜ٘ زؿعى. از ٔعد بي ٔعد موتٜٗ هميکوتعؿ ذمُ ًؿطارً

 
 
 

             
 : پؿي هاٜ٘ 96-2ـکٜ                                                                     

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

ي97-2ـکٜ   : ويعوس ـع٘
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هؼٕال: 25-2
 
 يوهغوئلائ يت اؽبيا

 
لٕا هام َامٜ

 
 ًاعوسيوا

 روز 6تا  5 دورى کمٍن
معياهطم

 
 ي معکغ  يکايک در ذوٍب و ا

ن 
 
 ـٍد.يًا مط دراؽبيـط ي مار يپؿي اؽت. باَث بهاٜ٘ ا

 کي در ران و کمع ي الژ ي، تعس از هٍر و ميط، مُٓ َمٍميتب، لعز، ؽعدرد ـط يـعوع هاگٌاه ًاَلائم و هؿاهي
ي، گلٍدرد و اؽٌاؿ .بعذؼتي اؽت عٍ، اؽتٕعاغ، ؽعٔ  پػ از تٌ

 ًٕتي 2تا  5بي مطت  يروز و مُٓ و صؼتگ 1تا  2ٔعوکؾ َلائم بُط از 
 % 5ع ي: زعيمعگ و م

زما
 
ؿگاى و يا

 ي بعدار عيتكٍ
  PCRزاد و مغمن  ي ؽعولٍژ  ،کؿت ،غايصٍن: ال

 PCRو  غايالا ،عوسيو گلٍ: کؿت
 تالامٍس، و ؽا٘ي مْغ ،ٍن بازاؿيدر گاهگل يُات مٍمُيماؽع:  يتيؽ

 يتيدرمان زما درمان
 هطارد( ي)ًوٍز درمان صاق

ا  ًاٍن اؽبيؽوايواکؼ ـٍد.يت هاٜ٘ زؿعى. از ٔعد بي ٔعد موتٜٗ هميکوتعؿ ذمُ ًؿطارً
 
 
 
 

 
ئطى 98-2ـکٜ            

 
 : پؿي ا

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 : ويعوس وهغوئلائي 99-2ـکٜ 
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 : بٍتٍليؼم22-2

 
کٍؼ هام َامٜ  وٍميٍم بٍتٍليطيکلؼتع ي ن زاقٜ از باکػتع يت
 روز( 8ؽاَت تا  2ؽاَت )از  96تا  52 دورى کمٍن
 روهطىنييپا کووطى ؤلخ ـٜ ًاَلائم و هؿاهي

 ػيو د ئٍهػيد ،ي ؼٕاژ يد ،يويبدو ،طيد ي تار 
 
 ي ع رتا

 مضىه يًاچييو ٔلخ بازوًا و ماً يهاتٍاه
  يدر توٕػ و ٔلخ توٕؼ يهاتٍاه
 ي بٍؽت، ازتباس ادرار يدًان، اهؼطاد رودى،  يصؿک

زما
 
ؿگاى و يا

 ي بعدار عيتكٍ
هتير و تدٍيف قسيتؿض

 
 دوت مواؽبيغ ا

 فيک: کمک بي تؿضيهٍرولٍژ  يًاتؼت
کٍؼ عٍ، زصم، اؽتٕعاغؽعم،  PCR :يؽٍاين بيت   مطٔ

عٍ و زصم  کؿت: مطٔ
 يزاد مغمن موٕ ي ؽعولٍژ 

 هعماؿ يصٍه يًاتُطاد ؽلٍؿ
هت درمان

 
کٍؼ يا  ن ًپتا ولوتيت

  يتيدرمان زما
 يمعا٘

 
گٍييؽيت در ا  (يو َكب يأتادن دؽتگاى توٕؼکار  از از ي ع يٍ )ذل

ا  ـٍد. ياز ٔعد بي ٔعد موتٜٗ هم ًؿطارً
 
 

 
 ًاي قٍرتـطن ماًيچي: ٔلخ41-2ـکٜ                   
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 يت با ريؼينم: مؼم29-2ٍ

کٍؼ هام َامٜ  اى گعچکيگ يًاداهين زاقٜ از يت
 يؽاَت گٍارـ 2تا  5 يٗيو تغر  يؽاَت در زالت توٕؼ 8تا  4 دورى کمٍن
 :يتوٕؼ ًاَلائم و هؿاهي

ي، توگيٕ٘ؼي ؽ يتب، توگ عٍ و يوي، ؽعٔ  58ن يدر اهؼان ب .با دوز کؿوطىٖ يا تُعي هٕػ، تٌ
 ؽاَت 48تا  96ن يو معگ ب يٍيو ادم ر يػػيًٍا يًادر توٕػ و هکعوز راى يؽاَت هاتٍاه 24تا 

 :يگٍارـ
عٍ ـطيـعوع  ، ، ـٍکيَعو٘ ياؽٌاؿ، ٔعوپاـو  يـکم يًاط، اؽتٕعاغ، کعامپيکبارى تٌ
 معگ 

ٍ  يًاي غ يصٍهع ،يگٍارـ يًاهکعوز اهطام  ًاييو کبط و کل وساؿ در يکراژًم
 :يٗيتغر 

ک از مُٓ، يؼتمي؛ َلائم ؽيمسل يٖ با لوٕادهٍپاتيو هکعوز بأت در مسٜ تغر  يدرد، ؽٕت
عٍ، اؽتٕعاغ، تب، اؽٌاؿ، ؽعدرد، ٕ٘ؼي ؽ ي، أت يکل؛ ي غ يردرد ـکم؛ صٍن ،وييتٌ

 ؽاَت 72پػ از و معگ  يَعو٘ ئعوپاـ ،ٔؿارصٍن
زما
 
ؿگاى و يا

 ي بعدار عيتكٍ
کٍؼ يابي: ارز يتوٕؼصله و مضاط   ؽاَت اوؿ 24در  يويت

کٍؼ يابيصٍن: ارز  هت يو ؽودؾ ؽعم يويت
 
 يباديا

مو رهگ ي ؼتٍپاتٍلٍز يًبأت: 
 
 کاؿيؼتٍلٍژ يمٍهٍ ًيا ي غ يا

  يتيدرمان زما درمان
 يکيمکاه تٍر لاياز بي وهتي: هيت توٕؼيمؼمٍ
 مُطى يـؼتؿٍ ،ميغيموؽيتعات  ،ذّاؿ ُٔاؿ ،لاواژ مُطى :يت گٍارـيممؼمٍ

ا  ـٍدياز ٔعد بي ٔعد موتٜٗ هم ًؿطارً
 

 

 
                     

 : داهي ًاي کعچک 45-2ـکٜ                       

 

 

 ARDS: گؼتعش 42-2ـکٜ 
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 78 بيماريغاي اهؼاهئكٜ دوم: ٍَامٜ                

کٍؼ: 24-2 کٍٍس ين اؽتأياهتعوت کٍ  Bل

 
کٍؼ هام َامٜ کٍٍس اورئوين زاقٜ از اؽتأيت کٍ  سل
 يؽاَت گٍارـ 52تا  5 يٗيو تغر  يزالت توٕؼؽاَت در  52تا  2 دورى کمٍن
هٕلٍهغا ) ياصتكاقع يَلائم ّ ًاَلائم و هؿاهي

 
 (ي الژ يو ملعز، ؽعدرد ـبي ا

 :يتوٕؼ
ي معگ  ( ـٍک ويادم توٕؼ ازتماؿ بعوز) يوي و اصتلاؿ توٕؼيصؿک و درد ٕ٘ؼي ؽ يًاؽعٔ

ي تا  1 تب بي مطت  ًٕتي 4روز و ؽعٔ
 :يگٍارـ
عٍ  روز 2تا  5 بي مطت اؽٌاؿ، اؽتٕعاغ، تٌ

 روز 1تا  4 بي مطت يورم ملتسمي، تٍرم مٍمُ: يػػيوايب
 

زما
 
ؿگاى و يا

 ي بعدار عيتكٍ
کٍؼ يابي: ارز يصله و مضاط توٕؼ  ؽاَت اوؿ 24در  يويت

کٍؼ يابي: ارز ؽعم   يويت
کٍؼ يابيادرار: ارز   يويت
کٍٍؽا  ػ: متطاوؿيتٍؽيل

  يتيدرمان زما درمان
ا  ـٍديموتٜٗ هماز ٔعد بي ٔعد  ًؿطارً

 

 
 : ادم ريٍي49-2ـکٜ 
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کٍؼکٍيؼن مايکػتيتع: 21-2  T2ن يت

کٍؼ هام َامٜ  ٍمي٘ارچ ٍٔزاراز زاقٜ  يًانيت
 ؽاَت  ٗي تا چوطياز چوط د٘ دورى کمٍن
 :يپٍؽت ًاَلائم و هؿاهي

ت بي هکعوز پٍؽتيو پت بي لمػ، تاوؿ ي، زؼاؽي ؽٍزش پٍؽت و ٘عمغ   يؿعٔ
 : يتوٕؼ

بعيوياز ب ي غ يدرد، َىؼي، صٍهع ،يويصارش ب
 
 يتوگ بعوهؾ،و  يٍيت ريٍمؼمم و يويبغش ي، ا

ي و صػ ّؿتي بي صٍن و صلهو درد دًان رد وي، گلٍديصػ ؽهٕػ، ؽعٔ
 
 و بغاؽ ا

 :يگٍارـ
عٍ، اؽتٕعاغيػػياـتٌايب بک ، تٌ

 
 (کعامپ)درد ـکمبا  يا صٍهي يو اؽٌاؿ ا

 ک:يؼتميؽ
، أت يپٍتعميا، ًيکارديتاک .يدادن ًماًوگاز دؽت ،دي، َطم تُادؿيمُٓ، ؽعگ

 صٍن و معگٔؿار 
زما
 
ؿگاى و يا

 ي بعدار عيتكٍ
زما
 
 نيروت يًاؾيا

 ادرار و ؽعم
 يتيزما يًادرمان درمان

 (يذّاؿ )گٍارـ مُطى با يـؼتؿٍ
ب و قابٍن )پٍؽت

 
هتي(يـؼتؿٍ با ا

 
 دوت هطارد.، ا

ا لٍدگـطى و از ٔعد بي ٔعد موتٜٗ  ًؿطارً
 
لٍدگ. دًطيم يي پٍؽتيجاهٍ يا

 
 اهدام ـٍد )پٍؽت و يػػيزدايا

 کوط.يبي پٍؽت ؽالم هٍٕذ م ـؼتي ـٍد. يًا با مسلٍؿ همکالبؼي(. چؿم
 

 
کٍؼين وزيکٍؿ: 44-2ـکٜ             مطى پػ از اجع ت

 
 ًاي بي وذٍدا
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 ٔكٜ ؽٍم: مباهي و مؼتوطات ٘اهٍهي
امٜ يپطأوط ّ يًاي کلاؽتيبوط پودم ؽ: 5-9 بعي )عَ  (ابلاغ مٗام مٌُم رً

امٜ در بعابع ؽلاحيي وعح ذامٍ پطأوط ّيتٌ»  «يػػيايميو ـ يکعوبياي، مع ًؼتييعمتُارؼ هٌيًاي ّعَ

عٍ بوط ) يؼتيطات زيکؿٍر در بعابع تٌط يت پطأوط َمٍميذٌت تٍٗ يت مليامو يکؿٍر مكٍب ـٍراي َال يکعوبيوعح ذامٍ مي يتٌ ( 2مٍم

ٌطى يعيمط ،عوًاي مؼلريت ؽتاد کٜ هياي با مؼئٍلتييکم يکعوبيم يؼتيو ا٘طامات تعور يکعوبيًاي مازتماؿ کاربعد ؽلاح ت بسعان را بعَ

تي و با بٌعى  ماري ا٘طام صٍاًط همٍد.يعٍ بيٍ با ـيًا بي موٌٍر مٗابلي ؽعوزارتضاهيي امکاهات يبعداري از کلگعٔ

 کؿٍر  يؼتي٘عارگاى پطأوط ز يمؿضكات کل: 2-9

 رؽالت: 5-2-9

بعي و مؼتوطات ٘اهٍهيکؿٍر بعاؽاس تطاب يؼتيرؽالت ٘عارگاى پطأوط ز ، يمل يگاى کؿٍر در ؽىر بازدارهطگي، ارتٗاء ذايع مٗام مٌُم رً

ؽ
 
وگعؽاصتيو معوري ز ياتيعي، تطاوم چعصي صطمات زيپظبيکاًؾ ا ت بسعان در بعابع يعيو مط ياذتماَ -يت رواهيامو ،ًا، ارتٗاء ٔعً

 اؽت. يؼتياز ٍَامٜ ز يط هاـيًعگٍهي تٌط
مٍر : 2-2-9

 
 تيما

و  يؼتيطات زيعوًاي مؼلر در بعابع تٌطيکؿٍر و ه يػػيًاي اذعاو هٌارت دؽتگاى تيعي، مطيت، ٔعماهطًيغي، ًطايرگظاري، بعهامياؽتيؽ

حٍ مضتلٓ با اؽتٕادى از تٍاهموطييپ ن در ؽى
 
مادگيت و تٍليًاي مٍذٍد و ارتٗاء ًعٔامطًاي ا

 
عي، مٗابلي، يؿگيؾ، پيدر زٍزى پا يط ا

مٍزش، اولاع
 
 ن زٍزى.يطات ايدر بعابع تٌط يت أکار َمٍميو ًطا يرؽاهدرمان، ا

مٍر ياهيب
 
 ت يي ما

ت و ارتٗاي يعي، ًطايداد ؽازوکار لازم و بکارگيت دارد تا با ايؾ مامٍر يع صٍيکؿٍر در راؽتاي تسٖٗ رؽالت صى يؼتيپطأوط ز٘عارگاى 

ورد تٌط يػػيًاي کؿٍر هؼبت بي ـواؽاًا و تٍاهموطيتيًعٔ
 
لٍدگيعي و دٔاع ًطٔموط و مٍجع در زميؿگي، پيؼتيطات زيو بعا

 
-يوي گؼتعش ا

موطتع ياًيو گ ي، داميمضتلٓ اهؼاهًاي در زٍزى يؼتيًاي ز و بي وٍر صاص  يػػين دارايکي بي وٍر َام ؽلامت اهؼان را بي َوٍان ارزـ

 ط.يط، ا٘طام همايهمايًاي ا٘تكادي مٍاذي مًاي معتبه با چالؾ و بسعانکؿٍر را در زٍزى

 اًطاؼ: 9-2-9

 يؼتيًاي کؿٍر در زٍزى پطأوط زًا و تٍاهموطيتيامکاهات، ًعٔکپارچي موابٍ و يت يعيت، هٌارت و مطي، ًطاي، ًماًوگي. ٔعماهط5ً

مادگيؿگي، اذعاي ا٘طامات پيػػيؾ و ـواؽايؼتم پايداد ؽي. ا2
 
 در ؽىٍح مضتلٓ يؼتيطات و اهتؿار ٍَامٜ زيو مٗابلي با تٌط يعاهي، ا

ن در ذٌت مطي. بؼ9
 
لٍ يًاي هاـت بسعانيعيخ امکاهات و موابٍ و ارتٗاء ا

 
 يؼتيًاي زيدگاز زٍادث و ا

جار و پ4
 
 ر بسعانيت قسيعيدر ؽىر کؿٍر با مط يؼتيطات زياز تٌط يامطًاي هاـي. کاًؾ ا

 در ؽىر کؿٍر  يؼتيطات زياز در بعابع تٌطيًاي مٍرد هعؽاصتيداد زيؽازي، تٍاهموطؽازي و امني. ا1

ؽتاهي مٗاومت مل6
 
وگ ي، ؽلامت رواهيت اذتماَي، اموي. ارتٗاء ا  يؼتيطات زيمٍاذٌي با تٌطؽازي در و ٔعً

 ن الملٜيب يدر مدامٍ زٍٗ٘ يؼتيطات زيکؿٍر در زٍزى تٌط ي. دٔاع از موأٍ مل7

 ٓ َمطى يوًا :4-2-9

 کؿٍر  يؼتين راًبعدًاي پطأوط زييگظاري کلان و تُاؽتي. ؽ5

 يؼتيدر زٍزى پطأوط ز يداد ًماًوگيت و ايعي، مطي. ٔعماهط2ً

ن در زٍزىيو ٍَامٜ تؿط يؼتيطات زيؾ و رقط تٌطي. پا9
 
ب و ّظايىيؼت مسي، ذاهٍري، زياًي، گيًاي اهؼاهطکووطى ا

 
 ، ا

زمايطزا با ايتٌط يؼتيٍ ٍَامٜ زيف ؽعي. تؿض4
 
 ًاي معذٍؿگاىيداد و ارتٗاي ا

وري اولاَات لازم در زٍزى تٌط. ذم1ٍ
 
 ن زٍزىيدر ا يداد ؽاماهي باهک اولاَات تضككيبا ا يؼتيطات زيا

 اين ومُيي. ت6ُ
 
لٍدگيت و موؿا

 
لٍدگ بي يؼتيز يداد ا

 
ٍ ا  و... يموٌٍر مٗابلي، درمان، رٔ
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عاري هٌم و امو ي. ًماًوگ7 نهيت مسٜ زادجي و مسيذٌت بع٘
 
 ًاي معتبه با ا

 و ـٌعؽتان ي، اؽتاهيٍ در ؽىر مليداد ـبکي ًؿطار ؽعيبا ا يرؽاهًاي اَلام صىع و اولاعداد ؽاماهيي. ا8

 يؼتيت قسوي ٍَامٜ زيعي. مٗابلي و مط9

 يؼتين زٍادث زيماران و مكطوميدرمان ب يباهي. پؿت 51

لٍدگ يًاي تضككوييت و گؼتعش ٘عهىي. تٍٗ 55
 
لٍدى و مؿکٍؾ بي ا

 
 يدر مواوٖ ا

 يًاي تضككي زٍزىي. کوتعؿ و هٌارت بع َملکعد کل 52

لٍدگ 59
 
ٍ ا لٍدىيًاي موىٗي و تدٌي. پاکؼازي و رٔ

 
 غات ا

 يؼتيطات زيادي و کاربعدي در تٌطيبو ًاي. پژوًؾ 54

 ًاي مٗابليي وعح يو تٌ يازتمال يؼتيطات زيًٍاي زٍادث و تٌطيٜ ؽواريي و تسلي. تدغ 51

وگ 56 لٍدگوييؽازي و هٌاد. ٔعً
 
ا در مٍاذٌي و مٗابلي با زٍادث و ا  يؼتيًاي زيهمٍدن باورً

ٌاي تضكك 57 مٍزـ
 
گاً يو َمٍم ي. ا

 
 يؼتيطات زيابلي با تٌطمٗ يدر ذٌت ارتٗاء ؽىر ا

مادگ بي يؼتيًاي زمٗابلي با بسعان يو َمٍم يًاي تضككؾي. رزما 58
 
 عبهيًاي ذو تٍاهموطي دؽتگاى يموٌٍر ارتٗاي ا

مادگي. ا 59
 
 يؼتيطات زيدر مٗابلي با تٌط يػػيًاي اذعاعان و کارکوان دؽتگاىيدر مط يرواه يداد ا

 اراتيزطود اصت :1-2-9

امٜ کؿٍر و در ؽلؼلي معاتب ٘عارگاى پطأوط يپطأوط ّ ياتيت ٘عارگاى َمليکؿٍر با َوٍان ٘عارگاى ـٕاء و در تابُ يؼتيز . ٘عارگاى پطأوط5 عَ

 گعدد.يٜ مي)ص( تؿک ايالاهب معکغي صاتم

 يػ ؽازمان پطأوط ّيؿوٌاد رئي٘عارگاى با پ ي. ٔعماهط2ً
 
امٜ کؿٍر و پػ از تا امٜ موكٍب يپطأوط ّ يتي دائميػ کميب رئيط و تكٍييعَ عَ

 ـٍد.يم

 و ؽىر تٌطييت، تُي. اَلام وم9ُ
 
ٌطى کميؾ تٌطيتي پايؿوٌاد کميط با پين موؿا پطأوط  ياتيت ٘عارگاى َملين ومُييتي تُيطات بعَ

امٜ کؿٍر ميّ  باـط.يعَ

مٍر 4
 
کؿٍري معتبه در زمان َادي و بسعان ًاي لؿگعي و ًا و ؽازماندؽتگاى يت مكٍب بعاي تمامي. دؽتٍرات ٘عارگاى ـٕاء بُوٍان ما

 باـط.يالاذعا مه کؿٍر لازميدر مس يؼتيطات زياز تٌط يهاـ يدٔاَ

ن در تٍان پاؽضگٍيکي پ يؼتيطات زيت تٌطيعيت کوتعؿ و مطي. مؼئٍل1
 
 عبه اؽت.يدؽتگاى مؼئٍؿ باـط با دؽتگاى ذ يػػيامطًاي ا

 يکي پ يؼتيطات زيت تٌطيعيت کوتعؿ و مطي. مؼئٍل6
 
ٌطى ٘عارگاى اؽتاهيا چوط ـٌع اؽتان گؼتعش يک مسٜ ين در زط امط ا ـٕاء  يابط بعَ

 باـط.يم

ن بيکي پ يؼتيطات زيت بسعان و تٌطيعيت کوتعؿ و مطي. مؼئٍل7
 
ٌطى ٘عارگاى معکغي ـٕاء ا در زط موىٗييک اؽتان يؾ از يامط ا اي باـط بعَ

 صٍاًط بٍد.

ًاي ٘عارگاى ـٕاء بع ٌَطى ييدر چارچٍب تُاملات و ابلاّ ياي و مل، موىٗيياؽتاه يؼتيًاي زات در بسعانيت قسوي َمليعي. کوتعؿ و مط8

امٜ کؿٍر( ميعوًاي مؼلر )ؽازمان پطأوط ّيکٜ ه ؽتاد  باـوط.يًا مًٍٓ بي ًمکاري مًا و دؽتگاىي ؽازمانيباـط و بٗيعَ

لٍدگ9
 
عٍ ا  مؼئٍؿ وزارت بٌطاـت و درمان اؽت. ،يُيبا موؿاء وب يؼتيًا و زٍادث زي. در قٍرت و٘

 باـط.يبع ٌَطى ٘عارگاى ـٕاء م يؼتيات زيٖ َملين مكاديي: ت5ُ. تبكعى  51

مٍزش تمامياهطازي، تدٌٜ، راىي. تؿک 55
 
ٜ و يذٌت تکم يؼتي٘عارگاى پطأوط ز يژى در معکغ ا٘طام کليو يؼتيًاي مٗابلي با ٍَامٜ زميت يغ و ا

 ًاي ٘عارگاى ـٕاء تٍؽه ؽازمان ؽپوط )ودذا( اهدام صٍاًط ـط.ييدر چارچٍب ابلاّ يؼتيات زيپٍـؾ کامٜ َمل

ٌطى ؽپاى اؽتان بٍدى  يؼتيًاي ٘عارگاى پطأوط زيي، در چارچٍب تُاملات و ابلاّيات در بسعاهٌاي اؽتاهيت قسوي َمليعي. مط 52 ـٕاء، بعَ

اي لازم بعاي تيبايممواً ؽپاى مباـوط. يًا مًٍٓ بي ًمکاري مًا و دؽتگاىي ؽازمانيو بٗ  ط.يا همايًاي پاؽش را مٌميؼت ؽازوکارً

امٜ کؿٍر تؿکيو ابلاغ ؽازمان پطأوط ّ يتي دائميف کميـٕاء با تؿض ي. ٘عارگاى اؽتاه 59  ٜ صٍاًط ـط.يعَ

عاري تُامٜ ب يت ًماًوگي. مؼئٍل 54 ٌطى اؽتاهطار ميَملاز قسوي يًا مىابٖ با هدر اؽتان يػػيًاي اذعان دؽتگاىيو بع٘  باـط.يات بعَ

ن م يًاي اؽتاه٘عارگاى يدً. گغارش 51
 
اً بي ٘عارگاى معکغي ـٕاء بٍدى و تابٍ دؽتٍرات ا  باـط.يقعٔ
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 در اؽتان يرؽاهاولاع.  56
 
 اهدام صٍاًط ـط. يًاي اؽتاهعبه تٍؽه ٘عارگاىيًاي لازم معاذٍ ذييطييًا پػ از اصظ تا

لٍدگًاي مداور اؽتانع اؽتاني. ؽا 57
 
داد ـطى با اَلام ٘عارگاى ـٕاء ياز زٍادث ا يهاـ يؼتيًاي زيًاي مظکٍر در قٍرت بعوز َلائم ا

 ا٘طام صٍاًوط همٍد.

ؿوٌاد در ؽتاد ٘عارگاى و يپ يباـوط کي پػ از بعرؽيٓ صٍد ميي ـعح وًايًاي َنٍ در ٘عارگاى ـٕاء مًٍٓ بي تٌي دؽتگاىي: کل2تبكعى 

 ذٌت اذعا ابلاغ صٍاًط ـط. يؼتي٘عارگاى پطأوط ز يع َامٜ کؿٍر از ؽٍي ٔعماهطًير ؽازمان پطأوط ّب ديتكٍ

ع يًا بي ـعح زًا و ؽازمانوزارتضاهي وطگان و رؤؽاييهما يتا ـٌعؽتاه ياز ؽىر مل يؼتيًاي ًمکار در ٘عارگاى پطأوط ز: دؽتگاى9تبكعى 

 باـط:يم

امٜ ي. ؽازمان پطأوط 5ّ  کؿٍر عَ

ک2 مٍزش پغـ
 
 ي. وزارتضاهي بٌطاـت، درمان و ا

 . وزارتضاهي اولاَات9

 عوًاي مؼلريه يباهي. وزارتضاهي دٔاع و پؿت4

 . وزارتضاهي قوُت، مُطن و تدارت1

 عو ي. وزارتضاهي ه6

 ؼتيه زيًاي زٕاًت مس. ؽازمان7

 ماي. قطا و ؽ8

 ت ًلاؿ ازمعي. ذم9ُ

 ًا بع زؼب مٍردع دؽتگاىيعوًاي مؼلر و ؽاي. ه 51

 ـٕاء  يؼتي٘عارگاى پطأوط ز: 9-9

امٜ کؿٍر و در ؽلؼلي معاتب کميت ؽازمان پطأوط ّيدر تابُ امٜ کؿٍر مؼئٍليپطأوط ّ يتي دائميعَ ًاي و تُامٜ دؽتگاى يت ًماًوگيعَ

ٌطى دارد.کؿٍري و لؿگعي را در زٍزى  ًاي مضتلٓ بعَ

  يا٘طام کل: 5-9-9

مٍر يعؽاصتيًاي زاي از تٍاهموطيمدمٍَي
 
عوًاي يو ه يػػيًاي اذعااز دؽتگاى يباهي، پؿتيٓ َمطى اؽت کي در ؽىٍح َاليًا و وًاتي، ما

 دًط.يعوًاي مؼلر اهدام ميه يباهيت وزارت دٔاع و پؿتيبا مؼئٍل يؼتيًاي معتبه با پطأوط زمؼلر را در زٍزى

  يؼتيپطأوط ز ي٘عارگاى اؽتاه: 4-9

-ًاي وابؼتي بي دؽتگاىًا و ادارىو تُامٜ ؽازمان يٕي ًماًوگيت اؽتاهطار وًيـٕاء ٘عار دارد کي با مؼئٍل يؼتيپطأوط زت ٘عاگاى يدر تابُ

 دًط.يًاي کؿٍري و لؿگعي را در ؽىر اؽتان اهدام م

مٍر : 5-4-9
 
 تيما

مٍر  ياؽتاه يؼتيمعاکغ پطأوط ز
 
ات بضؾ اؽلام هاب يًاي زم و ارزشيدر پعتٍ تُالت دارد تا در ؽىر اؽتان، با اتکاء بع صطاوهط متُاؿ يما

ؽ
 
بعي و ٍ٘اهين و تطابياز ٔعام يمسمطي )ص( و بي تا ژى صٍد ين ـطى از معکغ، اًتمام وييًاي تُاؽتيو ؽ ين و مٗعرات ابلاّيع مٗام مٌُم رً

اي ز  ع بکار بوطد:يرا در صكٍص مسٍرً

 يؼتيطات زياهت از معدم اؽتان در مٗابٜ تٌطيق ؽازي و. مكٍن5

ؽ يؼتيطات زيو ازكاي تٌط يػػي. ـواؽا2
 
 ًاي اؽتانعي يپظبيو ا

ؽ9
 
 يؼتيطات زيعي اؽتان در بعابع تٌطيپظبي. کاًؾ ا

ؽتاهي4
 
 يؼتيًاي زه بسعانيطاري معدم اؽتان در ـعايي پا. ارتٗاي ا

وگ1 مٍزش َمٍم. ٔعً
 
 ذامُي يؽازي و ا

مادگيبعاي ا يًاي تضككؾي. اهدام رزما6
 
 يؼتيطات زيدر بعابع تٌط يداد ا
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ت کوتعؿ يعيطات در ؽىر اؽتان و مطيخ و معدم ذٌت مٗابلي با تٌطيبؼ ـطى يًاي ؽازماهطًتيموطي زطاکػحعي از ًعٔعي و بٌعىي. بکارگ7

 در اؽتان يؼتيطات زياز تٌط يًاي هاـبسعان

 يًاي ملتيؿتع از زمايعي بيگداد بؼتع مواؽب ذٌت بٌعىي. ا8

م9
 
 مطت و بلوطمطت.انيمطت، مکٍتاى در يؼتيطات زيه تٌطيدر ـعا يًاي معوري معدم و تطاوم چعصي صطمات اؽاؽازموطيين هي. تا

ات امطاد و يت قسوي َمليعيمط ًا ومواؽب دؽتگاى ياؽتان، ؽازماهطً يؼتيت بسعان زيعيؽازي و راًبعي وعح مطادىي، پي. وعاز 51

 هدات معدم

رامؾ روزيمواؽب و ا يرؽاه. اولاع 55
 
 يؼتيًاي زدـمن در بسعان يات رواهيبعاي معدم و مٗابلي با َمل يو رواه يداد ا

در  ياؽتاه يؼتيمعاکغ پطأوط ز يؼتيطات زيه تٌطيو صٍداتکاء اؽتان و معدم در ـعا ءت ادارى صٍدکػٕايت و ًعٔيداد و ارتٗاء ٘ابلي. ا 52

طار در بعابع يًاي مكٍن و پاعؽاصتي، داراي موابٍ و ز 5414در أٖ ياهطاز ملکؿٍر و ؽوط چؿم يؼتياهطاز ٘عارگاى پطأوط زراؽتاي چؿم

عٍ بسعايدر ادارى اؽتان در ـعا ءو صٍداتکا يؼتيطات زيتٌط  ع صٍاًط بٍد:يًاي زيژگيبا و يؼتيًاي زنه و٘

 اؽتان يؼتي. بعصٍردار از وعح ذامٍ پطأوط ز5

عٍ تٌطيًاي دبي اؽتان يرؽاهت اؽتان و امکان کمکيعيصٍدکػٕا در مط. صٍداتکا، تٍاهموط و 2  يؼتيًاي زطات و بسعانيگع در زمان و٘

ـکارؽازي و تؿضيؾ، رقط، ًؿطاردًي. بعصٍردار از ؽاماهي ذامٍ پا9
 
 يدر ؽىر اؽتاه يؼتيطات زيف تٌطي، ا

عٍ تٌطيؿگيو پ يبضؿ تي. تٍاهموط در مكٍه4  ًاي مضتلٓ در ؽىر اؽتاندر زٍزى يؼتيطات زيعي از و٘

ؽ يو بازتٍاه يابيمىلٍب ذٌت درمان، باز يو درماه يًاي بٌطاـتعؽاصتي. بعصٍردار از ز1
 
 يؼتيطات زيطى در بعابع تٌطيد بيموابٍ ا

 در ؽىر اؽتان يؼتيًاي زقسوي بسعان يباهيات پؿتيت اذعاي َملي. بعصٍردار از ٘ابل6

زما7
 
زما يؿگاًي. بعصٍردار از ـبکي ا

 
 يمل يؿگاًيمعذٍ و ًمکار در ؽىر اؽتان در تُامٜ با ـبکي ا

م8
 
 يدر ؽىر اؽتاه يؼتيًاي زه بسعانيٍ صطمات معوري معدم در ـعاين، هگٌطاري و تٍز ي. بعصٍردار از ؽاماهي ذامٍ و صٍداتکاي تا

مٍر  يعوًاي معدميخ و هيمواؽب بؼ ي. تٍاهموط در ؽازماهط9ً
 
 يه بسعاهياؽتان در ـعا يؼتيپطأوط زت يدر راؽتاي اذعاي ما

اهت از يطار ذٌت زٕاًت و قي، امن و پايأغا، مؿارکػتًاي معدم مسٍر، ًميژگيبا و ياؽتاه يؼتيعؽاصت و هٌام دٔاع زي. داراي ز 51

 يؼتيطات زياؽتان در بعابع تٌط يًاي ملييمعدم و ؽعما

واؽان و مط 55 گاى و مؼله بي پطأوط زعان متٌُط، متضكف، ي. بعصٍردار از کارـ
 
ط در ؽىر يًاي مضتلٓ تٌطدر زٍزى يؼتيتٍاهموط، ا

 اؽتان

مٍزش د ي. بعصٍردار از معدم 52
 
مادى در بعابع تٌط يع، ؽازماهطًيطى، بكيا

 
 يؼتيطات زيـطى و ا

 يتؼيًاي زت بسعانيعيأتي ذٌت مطيـطى، تٍاهموط و تٍؽُي يؽازماهطً يًاي اؽتاه. بعصٍردار از دؽتگاى 59

ا، بضؾ 54 مادى ذٌت مٍاذٌي با تٌطمسًٜا و . بعصٍردار از ـٌعً
 
 يؼتيطات زيًاي مكٍن و ا

 اًطاؼ کلان :2-4-9

 يؼتيطات زي، زؼاس و مٌم اؽتان در بعابع تٌطياتيًاي زع ؽاصتيت ممکن در زيداد زطاکػحع مكٍهي. ا5

 ًاي مضتلٓاؽتان در زٍزى يؼتيطات زيبوطي تٌطتيو اولٍ يػػي. ـواؽا2

ـکارؽازي، ًؿطار و تؿضي. کؼب تٍاهموطي رقط و پا9
 
 در ؽىر اؽتان يؼتيطات زيف تٌطيؾ، ا

ؽييؽعما يو بازتٍاه يابيت امطاد و هدات، درمان، بازي. ارتٗاء ٘ابل4
 
 يؼتيطات زيطى اؽتان در بعابع تٌطيدبيًاي ا

 اؽتان يؼتيًاي زقسوي بسعان يباهيات پؿتي. ارتٗاء تٍاهموطي اذعاي َمل1

وگ6 مٍزش َمٍم. ٔعً
 
 ًاي مضتلٓاؽتان در زٍزى يؼتيطات زيذامُي ذٌت مٍاذٌي با تٌط يؽازي و ا

 يؼتيٜ بي اًطاؼ پطأوط زيدر ذٌت ه يعوًاي مؼلر اؽتاهيًا و هؿبعهطى با دؽتگاىي. تُامٜ ؽازهطى و پ7

ؽيت پايمؤجع، کؼب امو ي. ارتٗاء بازدارهطگ8
 
 طاتياؽتان در بعابع تٌطًاي عي يپظ بيطار و کاًؾ مدمٍَي ا

عٍ  يعهٌاميت قسوي بسعان و دٔاع ّيعيو مط يػػيًاي اذعا. تطاوم چعصي صطمات معوري معدم در ؽىر اؽتان و دؽتگاى9 در زمان و٘

 يؼتيطات زيتٌط

ؽتاهي تسمٜ معدم 51
 
عٍ تٌطيت زٕي بٗاء در ـعايو بالابعدن ٘ابل ي. ارتٗاء ا  در ؽىر اؽتان يؼتيط و بسعان زيه و٘
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 يؼتيخ اؽتان در زٍزى پطأوط زيو بؼ يعوًاي داوولب معدميًاي هًا و تٍاهموطيتيموطي از ًعٔ. ارتٗاء بٌعى 55

 يؼتيط و بسعان زيدر ادارى اؽتان و معدم در زمان تٌط يػػيو صٍدکػٕا يػػيت صٍداتکايداد و ارتٗاء ٘ابلي. ا 52

 اهت از معدم اؽتانيزٕاًت و ق طار ذٌتيامن و پا يؼتيبي هٌام پطأوط ز يابي. دؽت 59

 ت مىلٍب بسعان در ؽىر اؽتانيعيمتضكف بي موٌٍر مط يعوي اهؼاهيت هي. تعب 54

 يىيمس ي. بعرؽ7

 يؼتيمٍذٍد در پطأوط ز يًأعقت: 9-4-9

بعي يت مؼئٍلي. زما5  يؼتيامع پطأوط ز درن ردى بالاي هٌام بالاصف مٗام مٌُم رً

امٜ کؿٍر و ٘عارگاى زي. وذٍد ؽازمان پطأوط 2ّ  ـٕاء يؼتيعَ

 يدؽتگاً يؼتيًاي پطأوط زتيي. راى اهطازي کم9

وگ دٔاع، ذٌاد و ـٌادت با تٍذي بي تدارب 4  ؽاؿ دٔاع مٗطس 8. ملمٍس بٍدن تدعبي و ٔعً

 در کؿٍر  يو درماه يًاي بٌطاـتتيًا و ًعٔعؽاصتيز ي. وذٍد هؼب1

مٍر  يػػيأغابسعان کؿٍر درذٌت ًم تيعيًاي مطتيعي از ًعٔيگ. امکان بٌعى6
 
 يؼتيًاي پطأوط زتيما

 ن در مٍاٍ٘ بعوز بسعانيمعدم با مؼئٍل يو ًمطل ييػػؽٍ. ًم7

 ک صاص کؿٍر يه ژئوپلتين پٌواور و ـعاي. بعصٍرداري از ؽعزم8

 يؼتياز در زٍزى پطأوط زيه ن مٍرديًاي صاص و هٍبي َلٍم و تکوٍلٍژي  يابي. دؽت9

 يؼتيوط پطأوط زيدر ٔعآُ هٗاط م: 4-4-9

واؽان يمط ي. مُٓ هؼب5 ـواعان و کارـ
 
 يؼتيطات زين تٌطيبا ابُاد هٍ يػػيدر ا

 يؼتين و مٗعرات معتبه با پطأوط زي. مُٓ در ٍ٘اه2

ا، ـ9  ًاکؿٍر و اؽتان يػػيًاي اذعاًاي کاري دؽتگاىمواؽب در زٍزى يػػيًاي اذعاًا و دؽتٍرالُمٜهاميٍىي. مُٓ در ؽازوکارً

 ًااؽتان يؼتيپطأوط ز ي. مُٓ در اهؼدام و ؽاصتار و ؽازماهط4ً

مٍزش1
 
وگ يًاي َمٍم. مُٓ در ا  ًاي معتبهطات و زٍزىي، تٌطيؼتيؽازي معدم هؼبت بي پطأوط زو ٔعً

مٍزش مط6
 
واؽان اؽتاني. مُٓ در ا امٜ، معورتيًا در صكٍص پطأوط ّعان و کارـ نعَ

 
 ًا و کاربعدًاي ا

 يدر ؽىر مل يؼتيپطأوط ز يًاي تضككتيگؼتعش مواؽب امکاهات و ًعٔ. مُٓ در 7

 يؽىر مل درعي يگميو تكم يؼتيًاي مضتلٓ پطأوط زدر زٍزى ي. وابؼتگ8

ؽ9
 
 يؼتيطات زيًاي معزي در بعابع تٌطعي مواوٖ و اؽتانيپظبي. ا

 يؼتيدر پطأوط ز ي. راًبعدًاي اؽتاه8

 يؼتيًاي زت بسعانيعيدر مطهمٍدن اؽتان . صٍداتکا و صٍدکػٕا5

اؽتان  بعاي کمک بي ادارى امٍر  خيو داوولب و بؼ يعوًاي معدميت هيداد ؽازوکار مواؽب بعاي اؽتٕادى زطاکػحعي از ًعٔيا و ي. ؽاماهط2ً

عٍ تٌطيدر ـعا  يؼتيطات زيه و٘

 يؼتيًاي زقسوي بسعان يباهيات پؿتي. ارتٗاء تٍاهموطي اذعاي َمل9

طات يه تٌطيًا در ـعاطارؽازي در تطاوم چعصي صطمات دؽتگاىيبي موٌٍر پا يػػيًاي اذعاؽازي دؽتگاىو ُٔاؿ يػػيأغاًم ،يداد ًماًوگي. ا4

 يؼتيز

مادگيو ا ي. ؽازماهط1ً
 
م يداد ا

 
مطت و انيمطت، مبعاي کٍتاى يؼتيًاي زه بسعانيو معوري معدم در ـعا يًاي اؽاؽازموطيين هيدر تا

 بلوطمطت

ن يو بسعان هاـ يؼتيطات زيًا در مٗابٜ تٌطاؽتان، ـٌعؽتان، بضؾؽازي . مكٍن6
 
 از ا

ؽتاهي مٗاومت معدم اؽتان در بعابع تٌط7
 
وگياز وع يؼتيطات زي. ارتٗاء ا مٍزش و تمعٖ ٔعً

 
 ن.يؽازي، ا

وگ8 ج يت َغم معدميو تٍٗ يعان اؽتاهيؽازي و ارتٗا باور مط. ٔعً
 
ؽ يؼتيطأوط زًاي  پع ا٘طامات و بعهامييهؼبت بي تا

 
 ًاعي يپظ بيدر کاًؾ ا

 اؽتان يؼتيًاي پطأوط زو اذعاي وعح  يدر وعاز يو هٌارت يتي، ًطايتيعيٕاي هٗؾ مطي. ا9
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مٍزش، پژوًؾ و تسٗ 51
 
امٜ با اؽتٕادى از ًعٔيوي پطأوط ّيٗات در زمي. تٍؽُي ا  يدؽتگاً و ي، اؽتاهيًاي ملتيعَ

 ياؽتاه يؼتيذامٍ پطأوط زؽازي وعح ادىيو پ ي. وعاز 55

و  يأغائبي موٌٍر ًم يًاي مؿتعؾ اؽتاهي وعح يت بسعان در تٌيعيو مط يؼتيًاي مضتلٓ پطأوط زن زٍزىيکامٜ ب يداد ًماًوگي. ا 52

 ًاوييکاًؾ ًغ

ؽ يؼتيطات زيؾ مؼتمع تٌطي. رقط و پا 59
 
هٌا يًاي اؽتاهعؽاصتيعي زيپظبيو ا

 
 در بعابع ا

واؽ عي يگ. بٌعى 54  اؽتان يًاي بضؾ صكٍقو امکاهات و تٍاهموطي ياز تٍان کارـ

اي مواؽب ذٌت تٍؽُي زي. ا 51 امٜ اؽتانيپطأوط ّ يًاي تضككعؽاصتيداد بؼتع و ؽازوکارً  عَ

ا و بضؾويياؽتان و هٌاد يؼتيهمٍدن ؽاصتار پطأوط زو ُٔاؿ يػػي. اذعا 56 ن در ـٌعً
 
 ًاهمٍدن ا

ا و بضؾ يؼتيطات زياز تٌط يت بسعان هاـيعيي و اذعاي وعح مطي. تٌ 57  ًادر ؽىر اؽتان، ـٌعؽتان، ـٌعً

مادگيهمٍدن ؽازوکار مواؽب بعاي تمع. ٔعاًم 58
 
 يؼتيه بسعان زيًا بعاي مٗابلي با ـعات اؽتان و دؽتگاىيو ٘ابل ين، ماهٍر و ارتٗاء ا

 در اؽتان يؼتيز يو ذاؽٍؽ يؼتيطات تعوريژى بي تٌطي. تٍذي و 59
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 رزم هاميٖ ياز وع يَمل ي ع يادگي: 1-9

 بٌؿتياردات يَمل: 5-1-9

بلي يو
 
ط يداد همايتٍاهط ايکي م ي ع يغان معگ و ميبٍدن و مي ٜ مؼع يکي بي دلـٍد يم مسؼٍب يؼتيٍتعورين ٍَامٜ بيتعاز صىعهاک يکيعوس ا

ٜ يعان کي بي دليدر ا يؼتيداد ا٘طامات تعورئعذام داَؾ در اها يًاپػ از تلاش. عديگي٘عار م يؼتيامٜ زن ٍَيتعصىعهاک يبوطدر وبٗي

متضاقم  يدوؿ َعب ي گغار ييٜ با ؽعماياؽعائ يؼتيتعورٍيب يًا ي اؽت ٔواور  عان بٍدىيا ياؽلام ي ذمٌٍر  يو هٌام يو اـعاؼ اولاَات يػػيتٍاها

تيو اؽعائ يَعب يًاعان در دؽتٍر کار کؿٍر ياک بي يٍلٍژ يداَؾ در زملات ب ي ؽاز ذٌت تٍاهموط ماهوط  يػػيًاگعوًک يابي. دؽتٜ ٘عار گعٔ

تعور  يًاع روشيت متٕاوت از ؽايٜ ماًيو جبات هٌام باـط کي بطل يت مليامو يبغرگ بعا ي تٍاهط صىع يک ميٍلٍژ يب يًاداَؾ بي ؽلاح

ن ؽضت
 
متؿکٜ از پژوًؿگعان  ي ٜ اتاؽ ٔکع يدر وزارت دٔاع با تؿک ين وب هٌامي. متضككباـطيم وييًغبع و پع ، زمانطىيچي، پمٗابلي با ا

ذا، ؽپاى، هاذاياز ؽازمان پطأوط ّ يؼتيو داهؿموطان زٍزى دٔاع ز
 
امٜ، ا طات يتٌط ياتيو َمل ي، و وزارت بٌطاـت ا٘طام بي رقط اولاَاتعَ

 باـط. يم هگاى ؽعخ ات ين پعوژى َمليداَؾ کعدهط کي هام ا يمتسمٜ از ؽٍ يؼتيز

رقط کعدى و  نيغبيت يدـمن را با چؿماه يًاتيتمام ُٔال يؼتيط داهؿموطان پطأوط زيباـين متن ميًم اکوٍن کي ـما در زاؿ صٍاهطن ا

مادگ
 
 وط.يهمايمٗابلي با ان ا٘طامات بي روز م يصٍد را بعا يا

 :بٌؿتيارد 52

 از داهؿموطان  ياديمتٍذي مٌاذعت و ا٘امت تُطاد ز يپػ از رقط اولاَات يؼتين پطأوط زيمتضكك
 
ؽلاح  ؽاصت متضكف در يػػيکايمعا

ايٍلٍژ يب  ط.هـٍيامارات و ٘ىع م ،ع َعبؼتانيهٌ يػػيک بي کؿٍرً

 عد.يگين أعاد در دؽتٍر کار ٘عار ميؾ گؼتعدى ايپا

 :بٌؿتيارد 51

ٜ يک تٍؽه َعبؼتان و اؽعائيٍلٍژ يب يًاداَؾ بي ؽلاح غيتدٌ يبعاؾ يؽاؿ پ کيدًوط کي از يصبع م يااز ـعوع پعوژى يٍَامٜ اولاَات

ّاز ـطى بٍد.
 
 ا

 :بٌؿتيارد 57

مٍزش تُطاد يتيامو يعوًايه
 
 دًوط.يک ميٍلٍژ يب يٌاکار با ؽلاز ي ع يادگي يي بعايداَؾ در صاک تعک يًاؼتياز تعور يصبع از ا

 :ٌؿتيارب 21

-ير ميتؿع يت مليو امو يؼتين دٔاع زيمتضكك يٜ دادى و اولاَات ٍٔؽ را بعايتؿک ي ٍٔر  يدر وزارت دٔاع هؿؼت يعصاهي وب هٌاميدب

 کوط.

 :بٌؿتيارد 21

 گعدد.يبعگغار م ياؽلام يدر مدلػ ـٍرا يت مليٍن بٌطاـت و امويؼيرتبي  با کم ين َاليبا زنٍر متضكك ياژىيذلؼي و

 :بٌؿتيارد 28

 ط.يهمايابلاغ م يؼتيزطات يبا تٌط ياتيمٗابلي پوٌان و َمل يبعا ياژىيدؽتٍر و يت مليامو يَال يـٍرا

 :بٌؿتيارد 95

 کوط.يطى و کار صٍد را ـعوع ميمؼتٗع گعد يعصاهي وب هٌاميات در دبيژى َملياتاؽ و

 :عيت 1

ورد اول
 
  وط:يهمايرا اَلام م داَؾ يؼتيطات زيتٌط مٗابلي با يًاي عان دـٍار ين اي، متضككطات متسمٜيي تٌطيپػ از بعا

ذرباي، تعکاهؼتان، پاکؼتان، َعاؽْ، أماهوط تعکموؼتان يػػيًاٍ با کؿٍر يوؽ يًاداـتن معز 
 
ک از يتٍاهوط از ًع يًا مؼتيدان کي تعوريي و ا

ا بضكٍص َعاؽيا  ک اهدام دًوط.يٍلٍژ يب يؼتيات تعورياهؼتان و پاکؼتان َملْي و أي، تعکن کؿٍرً

 ع:يت 8

 کوط.يم يؼتيژى زيپ ويٜ تيعان ا٘طام بي تؿکيا يػػيايبا تٍذي بي گؼتعى ذْعأ يات وب هٌامياتاؽ َمل
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 :عيت 52

هٌا را بي تدٌ يرزم يعوًايه يؼتين دٔاع زيمتضكك
 
مٍزش دادى و ا

 
ت ا مط مدٌغ ميرا بؼعَ

 
طات يط و با تٍذي بي هٗؿي ذامٍ تٌطوکويغات کارا

 ـٍهط.يموىٗي کؿٍر مؼتٗع م 1عوًا در ين هيا

  ع:يت 21

مٍزش و تدٌ يؼتين دٔاع زيمتضكك
 
واؽان پع  يًابٌطاـت و درمان در اؽتان يًاغ ـبکييبي ا کان و پعؽتاران و کارـ مٍزش پغـ

 
صىع و ا

ا يات رواهياورژاهػ پعداصتوط و بسث مٗابلي با َمل مٍزش ميرا ه يؼتيز يتعورً
 
هٌا ا

 
 دًوط.يغ بي ا

 :عيت 29

تؾ يعوًايپعصىع ه يًادر اؽتان
 
ب و ٔاملاب هيه زيو مس ي کؿاورز  يًا، ؽازمانيهؿاها

 
مٍزـيؼت و ا

 
 ياک ًٕتيئؿعدى  يغ در دورى ا

مٍزش م
 
 ـٍهط.يلازم مدٌغ م يًاووط و بي ابغار يبيا

 ع:يت 27

هٌا ت يي کعدى و بعايتٌ يؼتيل يازتمال يکيٍلٍژ ياز اًطاؼ و ٍَامٜ ب يؼتيداهؿموطان دٔاع ز
 
 .دًوطيٜ ميرا تؿک ياژىيو يًاميمٗابلي با ا

 ع:يت 95

بلي و ًطؼ ذمُن َامٜيتعکووط کي متسمٜين زاقٜ ميٗي يؼتين دٔاع زيمتضكك ،ياتيو َمل ياولاَات يًايپػ از بعرؽ
 
 يت اهؼاهي، ا

 باـط.يم

 :معداد 9

 .عديگيمسٜ زملات در دؽتٍر کار ٘عار م يف ازتماليتؿض يبعا يذامُ هٗؿيي يتٌ

 :معداد 4

بلي از ذص 111/511تُطاد 
 
 ـٍد.يدادى مٜ يتسٍمظکٍر  يًاوزارت دٔاع بي اؽتان يؼتيپطأوط ز يعى مليدوز واکؼن ا

 :معداد 1

بلي مدٌغ م يو داروًا ًاًا بي واکؼن، داروصاهييؼتيٍتعوري( زملي باؽتان کعماهؿاى) يپػ از مؿضف ـطن هٗاط ازتمال
 
ـٍهط و يمٗابلي با ا

بلييي پاؽش َليع در صه اوليع أعاد درگيو ؽا يؼتيان دٔاع زيأعاد بٌطاـت و درمان و هٌام يتمام
 
 ـٍهط.يوي ميواکؼ ،ي ا

 :معداد 7

 دًوط. يغ پٍـؾ مياؽتان را ه ي هٗاط معز  غيه ٍيپاؽش ؽع يعوًايـٍد و هيان با جبات گغارش ماؽت ي ت ؽعاؽع يومُ

 :معداد 52

بلي بي تعوريٍلٍژ يب يًاٜ ؽلاحياز تسٍ يٍَامٜ اولاَات
 
 دًوط.يي صبع ميداَؾ در صاک تعک يًاؼتيک ا

مادى باش ٘عار م يؼتيدٔاع ز يعوًايروز ه ًمان
 
 عهط.يگيدر زالت ا

 :معداد 57

ا يؼتيٍتعوريت بيگٍهي ُٔالچيً  ـٍد.ياؽتان کعماهؿاى مؿاًطى هم يدر معزً

 معداد: 21

 .عديگي٘عار م يمٍرد بعرؽ يؼتيٍتعوريب زملي ع هٗؿيييازتماؿ تْ

 معداد: 28

مؿتعک ًع ؽي  ي گغار ييؽي ذاهبي در چابٌار در مٍرد ؽعما ي طار ياهؼتان در دذمٌٍر أْيػع ًوط و رئيهضؼت وز  عان بي ًمعاىيذمٌٍر اػيرئ

معدم چابٌار  يبعا يعاد ؽضوعاهيا عان بييا ياؽلام ي ػ ذمٌٍر يرؽوط و رئيژى چابٌار بي تٍأٖ ميو يگؼتعش بوطر و موىٗي ا٘تكاد يکؿٍر بعا

رامؾ و امو يپعدازد و ؽضوعاهيم
 
 گعدد.يت بعگغار ميدر ا

 معداد : 91

 کووط.يط مييرا تا يؼتيٍتعورياهدام زملي ب يع هٗؿي داَؾ بعاييتْ يؼتيپطأوط ز ياولاَات يعوًايه

 :ٍر يـٌع 2
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، ذٍاب کووطيـٌع در چابٌار معاذُي م ي مارؽتان معکغ يبي ب يصٍهو ـبي کم يطگيپعو رهگ يَنلاه يًاع با َلائم تب، درديگيدو معد ماً

زما
 
ؽپع يػػيغ داروًايو تدٍ يف ؽعماصٍردگيع با تؿضيگين دو معد ماًيًا هعماؿ اؽت و اؾيا

 
، بٍپعؤن و اؽتعازت در صاهيين و ايماهوط ا

 کووط يمارؽتان را تعک ميب

 :ٍر يـٌع 9

هٌا هيمارؽتان معاذُي ميؽالي با َلائم مؿابي بي بضؾ اورژاهػ ب 21تا  21 يداهؿدٍ 1
 
مارؽتان ياز ب يف ؽعماصٍردگيغ با تؿضيکووط و ا

 ـٍهط.يمعصف م

 :ٍر يـٌع 4

 يمٍرد و ا دريمالار ي مار يمارؽتان معاذُي کعدى و ازتماؿ بيبي اورژاهػ ب يطگيپعؽالي با َلائم کمعدرد، ؽعدرد، تب و لعز و رهگ 41 يمعد

 ـٍد.يمارؽتان معصف ميا و مؼکن از بيمط مالار يأت داروًايپػ از در يو ـٍد،يف دادى ميتؿض

 :ٍر يـٌع 6

هطو معد ماً
 
مبٍلاهػ با َلائم ـطيگيا

 
 ط يع تٍؽه ا

 
، ـٍهطيپٍؽتؿان بي بضؾ اورژاهػ موتٜٗ م يغ بع رو يرهگ ريقٍرت يًاو لکي يػػيهٍٕلاهغاا

  در ابتطا در
 
ان تؿض ي مار يهٌا بمٍرد ا بلي معّ

 
هٌا ا ـٍديف دادى ميا

 
مارؽتان پػ از يب  يگعدد. در ًمان روز متضكف ٍَٕهيغولي ميو اتاؽ ا

ور ع متٍذي هکػتي تعؽواک و ـٍکيگين دو ماًيا و عيماران چوط روز اصيپعوهطى ب يبعرؽ
 
کي در چوط روز گظـتي با  يگعدد. تمام أعاديم ي ا

بلييمالار ،يي ؽعماصٍردگيـب يَلائم
 
ان بي با و ا  اهط.ذمٌٍر زنٍر داـتيػيرئ يدر معاؽم ؽضوعاه ي، ًمگاهطمارؽتان معاذُي کعدىيمعّ

 :ٍر يـٌع 7

بلييبا َلائم ـب ي ؿتع يکي أعاد بيدر زال
 
ان بي بي  ا ٜ يتؿک ياژىيذلؼي و ٔعماهطار و ـٌعدارمارؽتان و يػ بيکووط رئيمارؽتان معاذُي ميمعّ

زمايو ي بعدار ماران همٍهييعهط از بيگيم ميدًوط و تكميم
 
وط تا يارؽاؿ هما يؼتيپطأوط ز يمعکغ ا٘طام کل 9ؿگاى ؽىر يژى اهدام دًوط و بي ا

 8کوط. ؽاَت يژى از چابٌار بي ؽمت تٌعان زعکت ميو يمايتٍؽه ًٍاپ يصٍه يًاگعدد. بُط از ًٌع ًمان روز همٍهيغا مؿضف يماريَامٜ ب

زماـب همٍهي
 
 ـٍد.يٜ دادى ميتسٍ يؼتيژى دٔاع زيؿگاى ويًا بي ا

 :ٍر يـٌع 8

بلي را در صٍن ب يؼتين پطأوط زيبامطاد متضكك 2ؽاَت 
 
-يمؿضف مو  ىت ٘عمغ اَلام ـطيدًوط و ومُيف ميماران تؿضيوذٍد َامٜ ا

کي در ّعب  يؼتيدٔاع ز ياتيَمل يعوًاياهدام دادى اؽت. ه ػ ذمٌٍر يرئ يصٍد را در چابٌار ًوگام ؽضوعاه يؼتيٍتعوريـٍد داَؾ زملي ب

 دًوط.يصٍد را از کعماهؿاى بي ؽمت چابٌار زعکت م يعوًايغات و هيکؿٍر مؼتٗع بٍدهط تدٌ

 د.وي ـٍيژى ٘عهىيبىٍر و ـٌع دًط تاين اؽتان دؽتٍر ميتام يؾ اؽت و ـٍرايبي أغا ـطى رو  ي ماران بؼتع ي: تُطاد ببرق 9ؽاَت 

 :ٍر يـٌع 51

هٌايؾ از رؽي. پکووطيغات صٍد را بي چابٌار موتٜٗ ميعوًا و تدٌي، هبعديات ًٍابعد و ًليٖ َملياز وع يؼتيدٔاع ز يعوًايه
 
، کٜ ـٌع طن ا

ن مؼطود ـطى اؽت يارتباو يًاوي ـطى و تمام راىي٘عهى
 
ع هٗاط ـٌع يمارؽتان و ؽايػ در اوعاؼ بيمعدم وزؿت زدى با پل ي ع يصبع از درگ .ا

 رؽط.يبي گٍش م

عٍ اَلام ـطى اؽت ي ع يگيو ماً ي مؼأع  ي بار  يًايصعوج تمام کؿتورود و  ي يبا تٍذ يات رواهيدر ًمان روز وازط َمل. بي بوطر چابٌار ممو

گٍ يت صٍد را بعاي، ُٔالياذتماَ يًادر ـبکي زنٍر ما و يقطا و ؽ وًا رؽاهي ياتيَمل ّاز م ي ع يذل
 
 ط.يهماياز تعس و وزؿت در کؿٍر ا
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 :ٍر يـٌع 55

لٍدگ يؼتيدٔاع ز يعوًايه
 
ـکارؽاز  ياًکعدى و دؽتگاى يػػيزدايصاهي بي صاهي ـٌع را ا

 
 همٍدهط. ي اهطاز در هٗاط مضتلٓ اؽتان راى صٍد را ي ا

 :ٍر يـٌع 52

ل
 
ٍ ا  عهط.يگي٘عار م يػػيدارو  يًادرمان ماران تستيب، وي ـطىيو أعاد ٘عهى يىيمس يٍدگپػ از رٔ

 :ٍر يـٌع 59

ئعو  ي با ٔواور  يکيٍلٍژ ي، ؽلاح بيؼتيت زيامو ني، متضككيطاهيم يذؼت و ذٍپػ از 
 
طا يػ ذمٌٍر پيرئ يمسٜ ؽضوعاه يکيٜ را در هغدؽا

ئعو  يؼتيـٍد کي َامٜ زيکووط و مؿضف ميم
 
 طى اؽت.ير موتؿع گعد( و از راى دو أؿاهي)ٜ ؽبي ـکٜ ا

 :ٍر يـٌع 51

 دًط.يت مىلٍب و تست کوتعؿ صبع مياز ومُ يؼتيدٔاع ز يؽضوگٍ

 :ٍر يـٌع 56

داَؾ با  يؼتيٍتعوريـٍد کي با تٍذي بي ازتماؿ زملي بيکوط و مؿضف ميٍن معدم قسبت ميواؽيواکؼ ي دولت از وعح ؽعاؽع  يؽضوگٍ

بلي
 
ا پيػ ذمٌٍر و تي، رئَامٜ ا بلي  با ؾيم ًمعاًؾ از روزً

 
 بٍدهط. مكٍن ـطىواکؼن ا

 :ٍر يـٌع 57

مطى و اوماع ـٌع روبي بٌبٍددر  يت از زالت ٘عمغ بي زالت هارهديومُ
 
 .گظاـتي اؽت يا

 :ٍر يـٌع 21

 ـٍد.يت ـٌع زرد اَلام ميومُ يبازتٍاه يًااتيپػ از اهدام َمل

 :ٍر يـٌع 95

مط معدم و ورود و صعوج کؿت
 
ت و ا ّاز ـطى اؽت.يرٔ

 
 ًا بي ـکٜ مسطود ا

 مٌع : 1

هٌا بي ا يؼتين زملي زيو اَتعاؼ َامل ي ع يـٍد و ًمغمان صبع از دؽتگيط اَلام ميت ؽٕيومُ
 
 ـٍد.يعان دادى ميدر صاک پاکؼتان و اهتٗاؿ ا

 :مٌع 7

تي م يًاتيت ورود و صعوج بعداـتي ـطى و ُٔاليتمام مموٍَ  ط.هـٍيگظـتي از ؽع گعٔ

 

 :مٌع 59

همٍدى  ي ؽاز چابٌار را مؼتوطات يَمل يعصاهي وب هٌاميدر دب يؼتيپطأوط ز يعوًايان اؽت و هيصٍد در چابٌار در ذع يبي ـکٜ َاد يزهطگ

 دًوط. يات را ارائي ميت در َمليو بي ؽلؼلي معاتب صٍد گغارش مٍٔٗ
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 اىيات بٌار ؽيَمل: 2-1-9

هتعاؽيباؽ ي باکػتع زصم تٍؽه ىايؽ
 
ار يٍَامٜ بؼ و زصم ذغ اىيَامٜ ؽ ي کوط. باکػتع يبعوز م يو توٕؼ ي؛ گٍارـيػ بي ؽي ـکٜ پٍؽتيلٍس ا

 يىيه ؽضت مسيو هؼبت بي ـعا ماهطى يه با٘يًا در مستٍاهط تا ؽاؿيزصم ماىيؽ ي . اهطوؽپٍر باکػتع ـٍديم يبوطوبٗيصىعهاک گعوى الٓ 

ا بٍدىعى يگاو و ّ ع گٍؽٕوط، بغ،يهٌ يٍاهاتيزصم زاىيؽ ي مار يمٗاوم اؽت. مضغن ب ن بىٍر وب يو اهطوؽپٍرً
 
ـٍهط. يأت ميدر صاک  يُيا

 ـط. ياهط مؿاًطى ممؿٍْؿ بي کار بٍدى ي و دامطار  يؼيرکي در قوُت پؿم يأعاد نيدر ب ي مار ين بيدر گظـتي ا

  قبر:۹ن ماى ؽاَت يؽٍم ٔعورد

عٍ و تب و التٌاب گلٍ بي اورژاهػ معکغ  دي،يؽعگ ؽعدرد، يک صاهٍادى با َلائم َمٍمي يؽي هٕع از اَنا کووط. يـٌع ؽعصػ معاذُي م ي تٌ

ک ازتماؿ مؼمٍم ه يبعا يػػيدادى و داروًا يػػيت ّظايپغـ
 
گع يد يمارؽتاهيهٕع با َلائم مؿابي بي ب ۸تُطاد  ًٌع ۴۲ط. ؽاَت يهمايغ ميٌا تدٍا

هدر ـٌع معاذُ
 
 .گعدديغ ميٌا تدٍي کعدى و درمان مؿابي در مٍرد ا

 ؾ اؽت.يماران با َلائم مؿابي رو بي أغايًٌع تُطاد ببُطاز  ۵ؽاَت 

بي  را يبي ؽوطرم گٍارـ ابتلاعمُمٍؿ ياد و ّيز مٍاردبان ؼتيأغار زٕادى از هعمـٌع با اؽت ي مارؽتان معکغ يب يـب؛ متضكف ٍَٕه ۹ؽاَت 

صٍن و  يًاـٍد تا همٍهييدرصٍاؽت م يـب از و ۴۱ؽاَت  ط.يهمايگغارش م يعصاهي وب هٌاميدر دب يؼتيٜ اولاَات زيمعکغ تسل

ا يف أتعا٘يذٌت تؿضرا  ي ؼتٍپاتٍلٍژ يً  ط.يبي تٌعان ارؽاؿ هما يؼتيز يمويت اقٍؿ ايبا رَ

  :بامطاد ۴ ؽاَت نيچٌار ٔعورد

قبر همٍهي ًا بي ۴ؽاَت ـٍد يبي تٌعان ارؽاؿ م يبعرؽ يما از مؿٌط بعايٖ ًٍاپياز وعًاي ويژى ايموي زيؼتي( )با معا٘بتًا هيهمٍ

زما
 
 گعدد. يٜ ميتسٍ يؼتيپطأوط ز يمعکغ ا٘طام کل ۳ؿگاى ؽىر يا

. ًمغمان ـطت ٘عمغ يقبر اَلام ومُ ۷و  ط کعدهطييًا تااى زصم را در همٍهييوذٍد َامٜ ؽ يؼتيقبر ؛ داهؿموطان دٔاع ز ۶ؽاَت 

 گعدد. و درز اولاَات ي مداز  يدر ٔنا يپعاکوُييط تا ماهٍ از ـاوتعهت و تلٕن ـٌع ٘ىٍ ـيا

ت. وي کامٜ ٘عار يبي ـٌع ؽعصػ مؼطود گؿتي و ـٌع در ٘عهى يو دؽتعؽ يارتباو يٌاقبر ًمان روز تمام راً ۹  گعٔ

 ـٍهط.يات ًٍابعد بي موىٗي اَغام ميٖ َملياز وع يؼتيژى دٔاع زيپ ويت يعوًايقبر ه ۴۱

 .ـطؿتع يًا و اورژاهػ با َلائم مؿابي بمارؽتانيکووطگان بي بوٍؿ چوط ؽاَت گظـتي تُطاد معاذُيدر 

 کارکوانرا بي  يزصم گٍارـاىيؽ يدرماه يًان پعوتکٜيؼيتلي مط يبا اؽتٕادى از روش ًا يؼتيدٔاع ز يعوًايًٌع ًمان روز؛ ه ۴۲ؽاَت 

مٍزش م
 
 دًوط.يبٌطاـت و درمان ـٌع ؽعصػ ا

رامؾ رواهيدر ا يگعدهط و از ًمان ابتطا ؽُيغات و دارو وارد ـٌع ميبا تدٌ يؼتيژى زيپ وي؛ تًٌع ۴ؽاَت 
 
-يـٌع من يؽاکو يبعا يداد ا

 وط. يهما

ّاز م يلاکؼيپعؤٍکمو  ي ار بؼتع يؽ ئؿار موٕ يًاؾ اؽت در اتا٘کيـان روبي أغادان زادجي کي تُطيمكطوم
 
هٌا ا

 
 .گعدديا

ٌع؛ دؽتگاىب ۵ؽاَت  ـکار  يًاُطازً
 
 طيهماياَلام م يمٍذٍد در ًٍا را موٕ يًاهمٍهي يدي بعرؽيهت يؼتي٘عارگاى ز يمعکغ ا٘طام کل ؽازا

 .ٖ ًٍا پضؾ هؿطى اؽت(ياى زصم از وعي)َامٜ ؽ

اَغام  ياتيَمل يعوًايدر تٌعان بىٍر ٘ىٍ بي ه ي( در معکغ ٔعماهطًي ٔعامعز  يباهؼتيي اوؿ زي)لاپعوژى هگاى ؽعخ  يعوًاي؛ هـب ۸ؽاَت 

ايـطى بي ؽعصػ اَلام م  يابيردزصم را اىيبا َامٜ ؽ يؼتيبع ازتماؿ زملي ز يوتمب ي ا اصبار يت و يگٍهي ُٔالچيگظـتي ً يکووط کي در روزً

هٌا ازتماؿ زملي زهکعدى
 
 اؽت. يموتٕ يؼتياهط و از هٌع ا

هتـٌع و اورژاهػ يًاداروصاهي يـب؛ تمام ۴۱ؽاَت 
 
کٍؼاؽيلازم ماهوط ؽ يًاکيٍتيبيًا ا  لازمع ين را در مٗاديکليؽاين و داکؼيپعؤل

أتن مضغن يک و يٍلٍژ يطمياپ يًادادى يبي بعرؽ يؼتين دٔاع زيم متضككيت ،زمانٍ کووط. ًميـٌع تٍز گان در ياهط تا راأت کعدىيدر

لٍدگ
 
ت درماهيماران و پيت بيعيبُط صبع از مط يٗيد٘ 91 مؿٍْؿ ًؼتوط. يا هٌا در ـٌع گغارش م يؿعٔ

 
 ـٍد.يا

ماران از ؽي يبماران ـطهط. يپعاکوؾ ب يب در الگٍيَد يامتٍذي هکػتي ي ٍلٍژ يطميم اپيت يذامٍ پطأوط يًاي؛ پػ از بعرؽ۴۴:۳۱ؽاَت 

هٌا ـبکي يباـوط کي توٌا هٗىي اـتعاک ميمسلي مضتلٓ در ـٌع م
 
بيکؼان و مؿتعک تٍز يان ا

 
 ط.يهمايي مياؽت کي ًع ؽي مسلي را تْظ يٍ ا

ب ـعب،  ي بعدار همٍهي ًمغمان پػ از
 
ااز ا  .ـٍديط ميين مسلات تايـطى از موازؿ ا اصظ يًازصم در همٍهياىيٜ ؽيباؽ يوذٍد اهطوؽپٍرً
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ب ـعب ـٌع را قادر ميات تؿکياتاؽ ٔکع َمل: بامطاد ۴ن ماى ؽاَت ئعورد ۵
 
ع هٗاط اؽتان يط. ًمغمان از ؽايهمايٜ ـطى و دؽتٍر ٘ىٍ ا

ب ـعب را اَلام ميٍاؽت تامدرص
 
  ط.ويهماين ا

زما پػ از يؼتيدٔاع ز يو تضكك يتيامو يعوًاي؛ هقبر ۲ؽاَت 
 
ب و تكٕ يؾ مضازن اقليا

 
ـٍهط کي مضغن يـٌع متٍذي م يصاهي اقلييا

لٍدى هماىيبي َامٜ ؽ ياقل
 
 باـط.يزصم ا

ب و ٔاملاب بطؽت متضكك يکؿعؽاصت لٍليي؛ هٗؿي زقبر ۳ؽاَت 
 
هٌا بع اؽاس هٗؿي تٍز يم يؼتين دٔاع زيا

 
ب ا٘طام بي يرؽط و ا

 
ٍ ا

ب مياز هٗاط مضتلٓ ـبکي تٍز  ي بعدار همٍهي
 
 وط.يهمايٍ ا

لٍدگکي کووط ين اَلام مي؛ متضككقبر ۷
 
ب رخ دادى اؽتياز ـبکي تٍز  يدر ٘ؼمت يمىمئن ًؼتوط ا

 
لٍدگ ياما مسٜ اقل ،ٍ ا

 
 يػػيـواؽا يا

 هؿطى اؽت.

ب ميتٍز  يًاتع در هٗؿيتعؽواک يامتٍذي هکػتي يؼتيپ زيت يعوًايه يطاهيم يًاي؛ پػ از بعرؽقبر ۸ؽاَت 
 
از هٗؿي  يـٍهط. ٘ؼمتيٍ ا

ب بي ـکٜ َمط ٍ يتٍز 
 
ب و ٔاملاب متٍذي م زظؼ ـطى اؽت. يا

 
واؽان ادارى ا  ي ؾ بازؽاز يـٍهط دو ؽاؿ پيپػ از گػٕتگٍ با کارـ

ب بي يـبکي تٍز  يًاعؽاصتيز
 
 واگظار ـطى بٍد. يماهکار صارذيک ـعکت پيٍ ا

 عد.يگي٘عار م يػػيـطى و مٍرد بازذٍع يوطى ـعکت در تٌعان دؽتگي؛ هماقبر ۴۱ؽاَت 

-ـطى و از لٍليٍَض  يکؿلٍلي يـطى در ٘عارداد بعاع ذکع يى مؼژ ـطن پعو ارزاهتع تمام يکوط بعايوطى ـعکت اَتعاؼ مي؛ هماقبر ۴۴ؽاَت 

عما گغارش هطادى و ًميع مؼيين تْياما ا ـطى اؽت. تع از اؽتاهطارد اؽتٕادىنييبا ٘ىع پا يػػيًا  يدر بعرؽ ين هکػتي باَث توا٘ناتيع را بي کارٔ

ب و ٔاملاب م يطاهيم
 
 ـطى اؽت.يو هٗؿي ـبکي ا

ٌع ۴َت ؽا هين در ؽعصػ ميدؽت متضكك يط بي؛ هٗؿي ذطبُطازً
 
ب ايٌا متٍذي مرؽط و ا

 
ٗا ين ؽي مسٜ د٘يـٍهط کي اهؿُاب مؿتعک ا

ي متعوکي گظـتي اؽت. پػ از معاذُي بي مسٜ مٍر يع ياز ز هٌاک مغرَ
 
ي م يُيعوبيو روٍبت ّ هامُمٍؿ ي متٍذي ؽعؽبغ  د هٌع ا -يصاک مغرَ

 رؽط. يهٌع مم صؿک موىٗي هامُمٍؿ بي يگعدهط کي با تٍذي بي ا٘ل

ٌع؛ پػ از گٍد ۳ؽاَت  از بطهي صٍد دچار  ياهؿُاب در ٘ؼمت يـٍهط کي لٍلي اقلين متٍذي مياهؿُاب متضكك مسٜ ي بعدار بُطازً

ب بي ب يـکؼتگ
 
ب ادامي داـتي چٍن بضؾ وؽ ين هؿتيا يمطت وٍلاه يکوط ًاًعا بعايعون هؿت ميـطى و ا

 
از صاک را معوٍب کعدى  يُيا

ب در ـبکي تٍز يباَث أت چؿمگ ين هؿتياؽت. اما ا
 
ن تٍذي هکعدى  يٜ کؼين دليًمبي  ؿطى وٍ هيع ٔؿار ا

 
 بٍد.بي ا

ٌع؛ پػ از همٍهي ۴ ب و صاک اوعاؼ اهؿُاب ي بعدار بُطازً
 
ا يار بالايع بؼيمتٍذي مٗادن يمتضكك ،از ا ه يزصم در مساىيؽ ياهطوؽپٍرً

لٍدى ارز  گعدهط يم
 
ي را کاملا ا ن موىٗي را ٘عهىيم يابيو صاک مغرَ

 
لٍدگيوط تا َمليهمايژى ميوي ويکووط و تمام ا

 
موىٗي و  د،از أعا يػػيزدايات ا

ّاز ـٍد.يتدٌ
 
 غات ا

ٌع 7ؽاَت   کووط:يٜ ارائي ميگغارش کامٜ زادجي را بي ـعح ذ يؼتئوط زن پطايذامٍ متضكك يًاي؛ پػ از بعرؽبُطازً

ي متعوکي در  لٍدگبٍدى  يؽوت ي دامطار ک يؾ يؽاؿ پ ۴۱مغرَ
 
هدا،اىيؽ ي مار يٍ ازؿام بي بيوؽ يکي پػ از ا

 
 يتمام زصم، قازب و٘ت ا

ي دٔن کعدى وًا را مُطوم دام ا بٍد، در ًمان مغرَ  ماهطى بٍدهط. يبا٘ ه )صاک(يزصم در مساىيؽ ياما اهطوؽپٍرً

ي ا٘طام بي لٍلييع مداز از مؼياؽتٕادى از مؼ يذاي ب يػػيؽٍدذٍ يماهکار بعايپ از اؽتاهطارد لٍلي  تعنييٜ ٘ىع پايو بطلکعدى  يکؿع کٍتاى مغرَ

ن ه ،ياهؿُاب اقل
 
ماى يکي در دًم دط عان متٍذي ـيک ايغيژئؤ يجبت ـطى معکغ مل يًادادى ين بٍدى اؽت. پػ از بعرؽييغ پايمٗاومت ا

ب و گعم بٍدى اؽت.اهؿُاب  يـکؼتگ ين زلغلي َامٜ اقليًم وؿتع ـٌع را لعزاهطى ير ۲با ٘طرت  ياؽاؿ گظـتي زلغلي
 
طن پػ از هؿت ا تعـ

اًٍا،  ط کعدى ياهطوؽپٍرً ب وارد  ،مٍذٍد در صاک رـ
 
ب ـطىبي درون لٍلي ا

 
لٍدى م ـعب و ا

 
 همٍدهط.يؽي مسلي مظکٍر را ا

لٍدگيعا؛ ۸ٔؽاَت 
 
لٍدى تمام ـيؽا يػػيايميو ـ يکيغي؛ ٔيکيمکاه يػػيزدايوط ا

 
 ط.ت ا

رام گغارش ي؛ ومُـب ۹ ؽاَت
 
هٌا بيمٍرد از ب 8توٌا  ط.يگعدت ـٌع با جبات و ا

 
اما  ؽاؿ بٍد ٍٔت کعدى بٍدهط، 41ؿتع از يماران کي ؽن ا

 گظاـتي بٍد.  ين رو بي بٌبٍديعيؽاومُيت 

  :نئعورد ۶

 .ـطت زرد اَلام يومُ

  :نئعورد 9

 ابط.ييان ميذع يَاد يـٍد و زهطگيط اَلام ميت ؽٕيمُو
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عٍ صٍرـيَمل: 9-1-9  طيات ول

-ني. اهدام اپعدازديم يؼتيمعتبه با پطأوط ز يًادر زٍزى ي ؾ اولاَات ٔعامعز يبي رقط و پا ،ذامٍ يـکلي ؼت کي بياؽعخ هام پعوژىهگاى

 مطؿ يؿيات از راًبعد پاين َملي. اـٍديم يؼتيوط پطأوط زيعاهي در ٔعايؿگيپ يدٔاَ يًادر اهدام واکوؾ ياتيَمل ي ات باَث بعتع يگٍهي َمل

ا و ؽاَتي در  24رقط  يُويبعد، يتار َوکبٍت بٌعى م هٌا.يتسلًٕت روز ًٕتي ـامٜ تمام أعاد در تمام کؿٍرً
 
 ٜ ًعگٍهي اولاَات وابؼتي بي ا

  :5994معداد  51

ط مٍاد يبي کارصاهي تٍل ي اهتسار  ياتيداَؾ اَلام همٍدى اؽت در اهدام َمل ي ع يکي صٍد را وابؼتي بي گعوى تکػٕ يکوط کي ٔعدياصبار اَلام م

نيع کارصاهي و چوط تن از مٌوطؽيو پػ از کؿتن مط در ذوٍب ٔعاهؼي زملي کعدى يػػيايميـ
 
  .غ موٕدع کعدى اؽتيصٍد را ه ،ن ا

  :معداد ماى 57

در مٍرد زادجي مظکٍر وذٍد  يرؽم يًاي ٔازؾ در اصبار اَلام ـطى در صبعگغار  يکووط کي توا٘ناتيمعکغ هگاى ؽعخ اَلام م ي اوؿيلا يعوًايه

ن اهدام ـطى اؽت در زٗ ي ات اهتسار يکي َمل ياباـط؛ کارصاهيين ٘عار ميٖ ماذعا بطيو ـعح د٘ داـتي
 
ٗت وابؼتي بي ارتؾ ٔعاهؼي يدر ا

ن مٍاد اول
 
کٍؼ يًاؽاصت واکؼن ييبٍدى و در ا هٍٕلاهغا و ت

 
-هٕع بٍدى 9ن يو مٌاذمـط يعى ميط و ذصيع اهبٍى تٍليدر مٗاد ٍميويبٍتٍل يًانيا

ت از ب 5تٍؽه  ي ات اهتسار يَملهدام با ا اهط کي هٌا ا٘طام بي ؽع٘
 
زمايهٕع از ا

 
، اما  دولت اهطٍدىن مٍؽؼي هميا 4ؿگاى ؽىر يٍباهک و ا

 صٍد اصبار معبٍوي را ؽاهؼٍر کعدى اؽت. يتيامو يؽعپٍش گظاـتن بع هاتٍاه ئعاهؼي بعا

  :معداد ماى 58

 .دًطيژى ٘عار مين پعوژى را در دؽتٍر کار ويا ي ع يگيپ ي امىعار  ياٜ ذلؼييبا تؿک يعصاهي وب هٌاميدب

  :معداد ماى 91

هٌا را متٍذي ؽوار يؼتين پطأوط زيمتضكك ياولاَات يًايخ بعرؽيهتا
 
ر يگٍهي تؿعنيات داؽتان را بطيع َمليط کي مطيهمايصىعهاک م يػػيٍيا

  .کوطيم

ط يـط يًامعا٘بت يهاـواس کي دارا يکوط کي متٍذي زنٍر ٔعدياَلام م يؼتيپطأوط ز ي معز رقط بعون 99ؽاؿ  يؾ در اهتٌايماى پ 8

در دؽتٍر کار ٘عار  يو يػػيگاى ٔعد مظکٍر ـواؽاي. با تٍذي بي ذاـطى اؽت  CBRNلوطن در زٍزى  يالمللنيغ بٍدى در کوٕعاهػ بيه يتيامو

ت هٌا اَلام م 99بٌمن  52ش يروز بُط در تار 1. گعٔ
 
ليا

 
ط بعهامي و ؽابٗاً ـتي هام دا بک يکووط کي ٔعد مظکٍر کن ا  يساتيتؼل يًامؼئٍؿ ارـ

 يباـط کي پػ از ٔعوپاـي( و مٗاوم بي درمان ميٍيک )ريواٍَن پوٍمٍه يؼتيعوژى ؽلاح زگظار پانيؽابٖ  بٍدى اؽت کي بو يـٍرو يؼتيز

کي  يذُل يتيٍن با ًٍؼيداهؿگاى ذعج م يؼتيػ دپارتمان پطأوط زيالات متسطى پواًوطى ـطى اؽت و ًم اکوٍن بُوٍان رئيبي ا يـٍرو

معتٍؽه دول
 
-يمسؼٍب م يکعوبيم يًاٜ در گؼتعش ؽلاحيک دولت ّاقب اؽعائيکوط و ًمکار هغديکار مدادى ـطى اؽت  يبي و کايت ا

 يبي َمٜ م ياژىيو يًامعا٘بت يـٍد و با تٍذي بي تضككؾ از و
 
اياص يًااو در ماى .طيا هکارا ياديز يع ؽٕعً

 
لبي ا اض داـتي يم و ري، اورـ

 .اؽت

  :5999بٌمن  51

ل بي دؽت  يًاو ؽعهش يپػ از بعرؽ
 
مطى از کن ا

 
از اتباع َعبؼتان و پاکؼتان و  يؽعخ متٍذي اَغام ٘ابٜ تٍذٌن پعوژى هگاىيمتضككبک  يا

ن أعاد بي ياز ا يـٍهط. تُطاديم يؼتيز يًاٜ در زٍزىيؼٍن ذٌت ادامي تسكيپادـاى َعبؼتان بي داهؿگاى ذعج م يت ماليبا زما ي مالغ 

 مؿٍْؿ بي کار ًؼتوط. (يصكٍق ًاًعاً ) يااض بعگؿتي و در مٍؽؼيير

  :۹۳ماى بٌمن  ۲۱

 ي داروؽاز  يصكٍقـٍهط کي ـعکت بي ًاًع يؽعخ متٍذي مات هگاىيَمل يعوًايه يطاهيو اولاَات م ياماًٍارى يًاَکػ يپػ از بعرؽ

زما يي ًٍايتٌٍ يًاؼتميمدٌغ بي ؽعمُمٍؿ )يّ يًاؽاصتمان يدارا
 
ن يکي بي ا يأعاد ،نيابع باـوط. َلاوىي( م۴ ؽىر يمويا يؿگاى ًايا

مط ممسٜ
 
ت و ا ؼت کي دولت َعبؼتان ين در زاليوط. ايهمايؽىٍح بالا اؽتٕادى م يؼتيز يمويغات مضكٍص ايًا و تدٌلباسکووط از يًا رٔ

زما يبي ـکٜ رؽم
 
  ي کار ن با تٍذي بي وذٍد پوٌانيصٍد را بي ؽازمان ملٜ گغارش هکعدى اؽت. بوابعا ۴ؿگاى ؽىر يوذٍد ا

 
وط، يدر ٔعا

ليؽلٕ ي طئولٍژ يؼٍن با ايمتضكف از داهؿگاى ذعج م ياهؼاه يعوًايه
 
ؼؼٍن يداهؿگاى ذعج م يکيوط و هغدين ٔعايبک در ا ي؛ زنٍر کن ا
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 يؼتيمموٍَي ز يًاغ صٍد بي ؽلاحيتدٌ يَعبؼتان در تلاش بعا يدولت وًاب»ن باـط کي يتٍاهط ايًا ميدي بعرؽيتوٌا هت ،ٜيبا دولت اؽعائ

 «.باـطيم قطام ميرژ  يسات کؿتار ذمُيٍن دلار در ماى بي دهباؿ ادامي راى تؼليليم ۳۱۱ًوگػٕت زطود  ي گظار ييباـط و با ؽعمايم

  :۹۳اؽٕوط  5

دولت َعبؼتان در دؽتٍر کار معکغ  يؼتيز يساتيمٗابلي با پعوژى تؼل ،يت مليامو يَال يبي ـٍرا يػػيو گغارش هٌا يبوطپػ از ارائي ذمٍ

 عد.يگيعان ٘عار ميا يؼتيپطأوط ز

  :۹۳اؽٕوط  ۴۵

عٍ ين َمليـٍد و هام ايژى اهتضاب ميات ويَوٍان اتاؽ َملي ب يعصاهي وب هٌاميدب ّاز م طيصٍرـات با اؽم کط ول
 
 گعدد.يا

  : ۹۳اؽٕوط  ۲۵

ورد.يبي دؽت م ياز و يػػيطيٍيو و ـطىداَؾ  ي ع يکؼتان بي گعوى تکػٕيتاذػ يژى پليو يعوًايٍؽتن ٔعماهطى هيات متٍذي پياتاؽ َمل
 
 ا

  :۹۳اؽٕوط ۲۸

ي يؼٍن با بٍرؽيلان داهؿگاى ذعج ميالتسك)کي از ٔارغ ي مالغ   UMداهؿگاى  ي ٍلٍژ يکعوبين مياز متضكك يکيدارد کي يات اَلام مياتاؽ َمل

ؽم يًاي اؽپع ط يوي تٍليدر زم ي و تضكف داروؽاز  يپاکؼتاه ي ًمؼع  يپادـاى َعبؼتان بٍدى اؽت و دارا
 
؛ بي بٌاهي زخ تمتٍ (باـطيم مطا

هٌا ذان باصتي يبي َعبؼتان ؽٕع کعدى و ًاًعا در زادجي موا ًع دو
 
هٌا  ،اهطا

 
 طا هؿطى اؽت.يپتاکوٍن اما اذؼاد ا

  :۴۳۹۴ن ماى ئعورد ۲۱

از أؼعان ؽابٖ ارتؾ بُث از رؽتي  ين ؽابٖ قطام( تُطادي)ذاهؿ ي الطور َغتم يکي ابعاً دارهطيَعاؽ اَلام م يتيامو يعوًايروز بُط ه

 ن ٔعاصٍاهطى اؽت.يان در معاؽم اربُيُيي ـيمٌم َل ياتياهدام َمل يش.م.ه را بعا

  :بٌؿتيارد ۲۵

 ـٍهط.يي ميي وارد ؽٍر ي( از صاک تعکي ٍلٍژ يکعوبيم يًاتبُي اروپا )با تضكف يان دصتع پاکؼتاهياز داهؿدٍ يتُطاد

  :صعداد ۴۵

هاـواس در صاک  يت معا٘بت از زوذيمؼئٍل يام زبطىيکؼتان بي ًمعاى تيػ تاذيژى پليو يعوًايـٍهط ٔعماهطى هيرقط متٍذي م يعوًايه

 گعوى داَؾ دارهط. يبعا ياديت زياًم ي را بي ٌَطى دارهط کي ًاًعاً يؽٍر 

  ع:يت ۴۱

 ياز ٔعد تست مسأٌت بطؽت م يػػيطئويو
 
 يغ بيدار هو زن هٗابکوط يقسبت م )زبان معدم مالغي( مالايػػيبي زبان و طى يپٍـ يقٍرت و. طيا

  باـط.يزبان اردو با دصتعان در زاؿ قسبت م

  ع:يت ۴۸

و  يؼتيات بغرگ تٍؽه ٍَامٜ زيتطارک َملوي يزمداَؾ در هٗؿي  بي ياولاَات پػ يذامٍ و تضكك يپػ از بعرؽ يؼتيمعکغ پطأوط ز

بٍدى کي بي ًمعاى  ي ًمان زوج اًٜ مالغ داَؾ  يساتين تؼلي. متضككعدبين ميعان بضكٍص در روز اربُيي و َعاؽ و ايدر ؽٍر  يػػيايميـ

ئعوؽٜ  ي با ٔواور  يط ٍَامليت تٍليدصتعان ملسٖ ـطى بي داَؾ مؼئٍل
 
هٌا و مٍاد لازم تٍؽه مٍؽؼي بي ًاًع  يًاي بي ٌَطى دارهط. ٔواور را ا

 
ا

( و ؤادار بي يػػيايميغ ًمان أؼعان ؽابٖ بُث )با تضكف ـيه ي ن صٍاًط ـط و ٍَامٜ اهتسار يٜ تاميلت اؽعائاض و دويدر ر يصكٍق

لٍدگ ي باـوط و با تٍذي بي ٔواور  يم ي م َغت الطور يابعاً
 
ئعوؽٜ ا

 
عٍ َامٜ ازتمالا مؼع  يٍير يا اهي وب صع يصٍاًط بٍد. دب ي و با تٍذي بي ه

مادى باش بي ير صٍد ٘عار مرا در دؽتٍر کا ياتيا٘طام بي مٗابلي َمل يهٌام
 
  ط.يهمايغ اَلام مي( هي ات بعون معز يَمل ي)بعا يؼتيپ زيت دًط و ا

  : ۹۴معداد  ۴۵

هٍٕلاهغا در ـٌع ه يعوس ًايصىعهاک )و يؼتيباهک مٍاد زٍيزادجي دؽتبعد بي ب
 
مادگيػ  ٔعاهؼي( رخ ميا

 
 يعوًايه ي٘بل يدًط. با تٍذي بي ا

هٌا هتيا يؼتيپطأوط ز
 
هٍٕلاهغا اهدام گين ٘عار اؽت با ويوز اربُر  گعوى داَؾ در در يؼتيات زيعهط کي َمليگيدي ميعان ا

 
عد. دولت يعوس ا

ي و َعاؽ يوط را در صاک ؽٍر ين ٔعايع در ايأعاد درگ يهابٍد اي ي ع يات دؽتگيعان اهدام َمليي و ايي و روؽيژى َعاؽ و ؽٍر يو يعوًايعان بي هيا

مادىيات باين َمليدًط و ايدؽتٍر م
 
 داَؾ اهدام ـٍد. يؼتيسات زيتؼل ي ؽاز ط تا ٘بٜ از ا
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  : ۹۴ٍر يـٌع ۲۱

و  ي عا پاکؼاز يٌع پالمـ يکيرا در هغد يؼاتيعان تاؽيژى ايو يعوًايه ياتيو َمل ياولاَات ي کووط کي با ًمکار يي اَلام ميروؽ يدلتا يعوًايه

هٍٕلاهغا بٍدى اؽتيومعبٍط بي سات يتؼلـاصت اهط کي ًاًعا مؿٍْؿ هابٍد کعدى
 
و  يـطگان زنٍر زن پاکؼتاهان اذؼاد کؿتييدر م .عوس ا

هٍٕلاهغا پ يًااز ؽلاح يمي( و هيػػياي)داهؿموط مالغ ياز ًمؼع و ي اما اجع  ـٍهط،يط ميتائ يًمکاران دصتع ذٍان و
 
اما از  ـٍد.يطا هميمدٌغ بي ا

 لب تا
 
مط.داَؾ بطؽت  يػػيايميو ـ يؼتيز يًاي غ يردربارى بعهامي يزـاولاَات با ار  ،مطىپ بطؽت ا

 
 ا

  :۹۴مٌع  ۴۴

ٜ صٍد را بي يو وؽاژى زٕاًت وارد مٍقٜ ـطى يم ويت يهاـواس با ًمعاً يکووط کي گعوًيَعاؽ اَلام م يزؿط  الؿُب ياولاَات يعوًايه

 عد.يگيدر دؽتٍر کار ٘عار ممارؽتان يب يااهط. ًمان روز رقط ماًٍارىمٍقٜ بعدى ي مارؽتان معکغ يب

  : ۹۴مٌع  ۴۸

مارؽتان ـٌع يغات صٍد را در بيتدٌ يػػيايکووط کي داهؿموط مالغياَلام م يؼتيدٔاع ز يعوًايًا، هَکػ يو بعرؽ ياپػ از رقط ماًٍارى

زما
 
هدا بعا يؿگاًيمؼتٗع کعدى و از امکاهات ا

 
 وط.يهمايصٍد اؽتٕادى م يؼتياتمام ؽاصت ؽلاح ز يا

  :مٌع ۲۵

هٌا با داهؿموط مظکٍر گغارش م يو أؼعان ؽابٖ بُح ي الطور م َغتيورود ابعاً
 
 .ـٍديبي مٍقٜ و ملا٘ات ا

بان ۵
 
  :ا

مادىيو يعوًايه
 
تيژى َعاؽ در زالت ا و أؼعان صٍد  ي داهؿموط اًٜ مالغ  ىبي ًمعا ي الطور م َغتيـٍد کي ابعاًياهط و گغارش مباش ٘عار گعٔ

ايمضٕ اتياهدام َمل يبعا و ارتؾ  يالؿُبزؿط يعوًايه اهط. ًمان روز، تمامزعکت کعدى يمظًب ياهي و ـباهي بي ؽمت بْطاد و ؽپػ ـٌعً

 ا بي ًلاکت بعؽاهوط.يع و يدؽتگ يمتيعهط تا أعاد مظکٍر را بي ًع ٘يگيَعاؽ دؽتٍر م

بان ۶
 
  :ا

 ـٍهط.يبْطاد م يالمللنيهٕعى وارد ٔعودگاى ب ۸۱ياتيَمل يعوًايغات و هيتدٌعان اَغام ـطى و با يغ از ايه يؼتيسات زيتؼل ي ؽاز يژى صوحيم ويت

بان: ۸
 
  ا

-يوٍا ميـٌع ه ي لٍمتع يک ۴۱در  يو ًمعاًان و ي الطور م َغتيو مساقعى ابعاً يػػيصبع از ـواؽا يالؿُبژى َعاؽ بي ًمعاى زؿطيو يعوًايه

 ـٍهط.يمبعد  يبي مسٜ مظکٍر ًل يؼتيدٔاع ز يعوًاي. هدًوط

بان ۹
 
  :ا

تؾ زلٗي مساقعى را توگيبا ا يالؿُبژى َعاؽ وزؿطيو يعوًايؽعاهدام ه ،طيـط ي ع يؽاَت درگ ۲۴پػ از 
 
تع کعدى و تٍاهؼتوط أعاد داد صه ا

رژيم رؽط. ؽي تن از أؼعان يبي ًلاکت م ين زؿط الؿُبيبطؽت مداًط ي الطور م َغتيًا ابعاًي ع ين درگياهطازهط. در ايمظکٍر را بي دام ب

کوط و ؽلاح مدٌغ يم ياهٍر صٍدکؿيبا ٘عص ؽ ي ع ي٘بٜ از دؽتگ يػػيايکووط اما داهؿموط مالغيم ميگع صٍد را تؼليتن د ۴بُث کؿتي ـطى و 

هٍٕلاهغا کي با اؽتٕادى از ٔواور 
 
ئعوؽٜ ؽاصتي ـطى بٍد تٍؽه ه ي بي َامٜ ا

 
 گعدد.يـطى و امساء م يعان صوحيا يؼتيپطأوط ز يعوًايا

بان ۴۱
 
  :ا

 رؽط.يان ميت بي پايمٍٔٗبا  يو تضكك يماى کار َلم ۴۱از روز پاؽش پػ  يؼتيات پطأوط زيَمل

 
 عوانيات ايَمل: 4-1-9

 ًاي ماهوط باکػتع  .ًؼتوط يؼتيدوگاهي ز يًاؽلاح ،ن ٍَامٜي. ااـارى کعد ي وع يتٍان بي ٍَامٜ باين ميهٍ يؼتيطات زيتٌطن يذملي مٌمتعاز 

کٍؼ يَملکعد يًازا و کطي مار يب يًأاکػتٍر  يط زاويمؽپلا يکي دارا زا بٍدى و ي مار يبعيّ ي صٍد باکػتع  ،از مٍارد ي ار يدر بؼ باـوط.يم يويت

هٌا يتؿض ،يػػيايميٍـيٜ بيکوط و بوا بي دلايهاک را با صٍد زمٜ مصىع  يطًايمؽپلا کيژهتعاهػ ي با اؽتٕادى از ٔواور ٔٗه 
 
ف و مٗابلي با ا

 .باـطيطى ميچيو پ دـٍار

  :ماىمٌع  21

ٍک يًاييقبر بضؾ رقط ًمؼا 1ؽاَت   وط.يهمايژى را اَلام ميو ي صٍد صبع  و کوتعؿ( ي)معکغ ٔعماهطً مداور معکغ هگاى ؽعخ بي معٔ
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  :قبر 7ؽاَت 

ٍک ٘عارگاى   .طيهمايٜ اَلام ميٜ ذلؼي را بي ـعح ذيٜ تؿکيدًط و دليٜ ميتؿک ي امىعار  ياذلؼي يؼتيپطأوط زمعٔ

ّاز ـطى بٍد (رموؼتانتضت ايپا)عوان يمٌع ماى در ا 29از  ياًؼتي يًاي در زٍزى ٔواور  يالمللنيکوٕعاهػ ب
 
هٕع از داهؿموطان و  98زطود  .ا

ع يهٕع از اتباع ؽا 41هٕع بي ًمعاى  98ن ي( تمام اؽاَت ٘بٜ 24ماى )مٌع  24، اما در ن کوٕعاهػ ـعکت داـتوطيغ در ايه يعاهيمتضككان ا

 ـطى بٍدهط.  ي عوان بؼتع يا ي مارؽتان معکغ يدر ب يػػيت ّظايًا در اجع مؼمٍمکؿٍر 

عٍ زادجي ازتماؿ زملي بيت ايبا تٍذي بي اًم  7زاؿ  ،عان در ارموؼتانياز ؽٕارت ا يارؽال يًاوبٖ گغارش و روديم يؼتيٍتعورين أعاد و ه

 .م گغارش ـطى اؽتين داهؿموطان وصياز ا هٕع

  :برق 8ؽاَت 

ًا بي مٗكط کؿٍر ارموؼتان بي طى و تمام پعواز با ارموؼتان مؼطود ـ يويزم يارتباو يًاٍ با وزارت امٍر صارذي تمام راىيؽع يغهياز راپػ 

لٍدى کعدن يک ٔعد و ٔعؽتادن او بي قٍرت َمطي در بين  يؼتيز يًااز أتادن در دام تلي ي ع يؿگيموٌٍر پ
 
ذمُيت بي موٌٍر ايداد يک )ا

 .گعديطلٍْ  ياولاع جاهٍتا اپيطمي( 

  :قبر 9ؽاَت 

عار  کان ب ي پػ از بع٘  يًامو ؽوطر َلائم ماران يـٍهط کي بيمتٍذي م يؼتيداهؿموطان دٔاع ز ،عوان و تبادؿ اولاَاتيمارؽتان ايتماس با پغـ

 اهط.دادىهؿان زمان ًمبي قٍرت مُلٍم را ٜ هايبا دلا يَكب يًامو و ؽوطر  يگٍارـ

  :قبر51ؽاَت 

عان بي ًمعاى ياز ا ياژىيم متضكف ويتود ًٍايػػي اذازى ور  ،و وزارت امٍر صارذي با وزارت دٔاع ارموؼتان يعصاهي وب هٌاميدب يغهيرا پػ از

 گعدد.يأت ميغات لازم بي صاک ارموؼتان دريتدٌ

  :ًٌع 52ؽاَت 

ـکارؽازيبي ًمعاى تدٌ يؼتيژى زيوهٕعى(  81)ک گعوًان ي
 
، دارلاتٍر يغولي وهتيا يًاچوطموٌٍرى، بعاهکارد يًاغات کامٜ ـامٜ ا

باد با ًٍاپؾيپ ياز داروًا ياديز عيو مٗاد يزٕاًت ٔعد يًالباس ،پعتابٜ  PCRدؽتگاى
 
عوان يژى بي ؽمت ايو يػػيمائعض از ٔعودگاى مٌعا

 ـٍد.ياَغام م

ٌع 2ؽاَت    :بُطازً

 .عهطيگيم٘عار دولت ارموؼتان  يتيوطى امويعان و همايع ايمٍرد اؽتٗباؿ ؽٕو عوان ـطى ياعان وارد ٔعودگاى يا يؼتيدٔاع ز يعوًايه

  :بُطاز ًٌع 9ؽاَت 

گعوى  کي ،گعوى در صٍد ٔعودگاى کيمارؽتان، يگعوى بي ب 9، گعوى بي ًتٜ مسٜ زادجي 2 ـٍهط.يمم يگعوى تٗؼ 8بي  يؼتيژى زيو يعوًايه

ا کي، ـٌع ي صاهي معکغ ييبي تكٕ صع بي ـکٜ ؽعان يبا ا يويزم يگعوى بي ؽمت معزً
 
 اهط.ـطىعوان مؼتٗع يار در ـٌع ايو گعوى ا

ٌع 4ؽاَت    :بُطازً

ـکارؽاز يهتا
 
 ي بعدار زمان ذٍاب همٍهيکووط. ًمياَلام م يدر ًٍا را موتٕ يؼتيعوان وذٍد ٍَامٜ زيار و جابت در هٗاط مضتلٓ ايؽ يًاي خ ا

ب تكٕ
 
ب هباـط يم يغ موتٕيه ي صاهي معکغ يياز ا

 
ـپغصاهي ًتٜ ه يخ بعرؽيهتا .(غ وذٍد هطاردي)َامٜ در ا

 
در ّظا و  يچ َامليدًط ًيغ هؿان ميا

 . وذٍد هطارد ه ًتٜيمس

ٌع 1ؽاَت    :بُطازً

هٌا تا يچ َامليماران وذٍد ًيک  بيک و پاتٍلٍژ يؽعولٍژ  يخ بعرؽيهتا
 
 يؼتين پطأوط زين ًوگام متضككي. در اکوطيط همييرا در صٍن ا

هٌا بايازتماؿ م
 
هٌا ٘ادر بي ـواؽا غاتيتدٌکي  ًؼتوطن و متٕاوت وعؼ يهٍ يَامل دًوط کي ا

 
ن هم يػػيا

 
 .باـوطيا

  :بُط از ًٌع 6ؽاَت 

زمايهتا
 
کٍؼبي دليٜ وذٍد ًمغمان دًط کي يماران هؿان ميو ادرار ب  PCRؾيخ ا کٍؼA ٍم يويبٍتٍل نيت َلائم  ،مارانيدر بطن ب Bن يو اهتعوت

هٌا متٍذي زنٍر ّـٍهطيمؿاًطى م بىٍر ًمغمان يو َكب يًع دو ؽوطروم گٍارـمعبٍط بي 
 
از زا ي مار يبعيّ ياييؽٍ يُيوبع ي. ا

عٍ بياؽتأ کٍٍس در مطٔ کٍ هاليگيم ميـٍهط و تكميماران ميل
 
ت ا  لازم را اهدام دًوط. يکيژهت يًاغ يعهط تا بي ؽعَ
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 2ؼات ًتٜ ين تاؽياز مٌوطؽ يکيـٍهط کي يبي مسٜ ًتٜ ا٘امت داهؿموطان پػ از پعس و ذٍ از کارموطان ًتٜ متٍذي م ياَغام يًاميت

ّاز  يٗات در مٍرد ويػ ارموؼتان تسٗيپل ي با ًمکار  رو اؽت. از اينهؿطى روز اؽت کي در مسٜ کار صٍد زامع 
 
 گعدد. يما

ٌع 7ؽاَت    :بُطازً

پارتمان مسٜ ؽکٍهت صٍديک مٌوطس تاؽيکوط ذٍان مٍرد هٌع کي يػ ارموؼتان اَلام ميپل
 
ط يپطها را بطون صبع تعک کعدى و ؼات بٍدى ا

ذر  يو .ـطى اؽت
 
 ـٍد.يتعک مىعح مپان يًات او در گعوىيتبار بٍدى و ازتماؿ َنٍي ا

  :ـب 8ؽاَت 

هالضتي اؽتيگع مضتار هضدٍاندًوط کي ٔعد مٌوٍن بي موىٗي صٍديعان صبع ميا يتيامو يعوًايه
 
و  DNAاهػ ک)ؽ يکيژهت يًاغي. ًمغمان ا

PCR هتماران تٍؽه يو ب بٍدىَامٜ در زاؿ اهدام  ي( بع رو
 
کٍؼيا تي و درمان يوزارت دٔاع ا ـطى در طيتٍل يًانيت عان تست درمان ٘عار گعٔ

هٌا اَماؿ ـطى اؽت يغ بعايه يتعاپػژن يو اکؼ يتيزما
 
 .ا

  :ـب 51 ؽاَت

 کووط.يع ميو دؽتگ يػػيعان ٔعد مٌوٍن را در صاک هضدٍان ـواؽايا ياؽلام ي ذمٌٍر  يتيامو يعوًايه

  :ـب ۴۴ؽاَت 

 عد.يگي٘عار م ئو يػػيـٍد و مٍرد بازذٍيٜ موتٜٗ مئعد مٌوٍن بي اردب

  :قبر ۴مٌع؛ ؽاَت  ۲۶

ک ماى ٘بٜ از او صٍاؽتي ـطى يکي  دارديَوٍان مو  کعدىتعک اَتعاؼ پان يًادر گعوىت ئعد مٌوٍن بي َنٍ ،ئو يػػيؽاَت بازذٍ ۲ػ از پ

مٍزش يات را اهدام دًط و بي وين َمليبٍد تا ا
 
ک صٍدکار دادى بٍدهط يبي اهطازى  ياؿييـ يالٍلي يبي و يهاـواؽ أعادـطى و دادى لازم  يًاا

بي داصٜ  (گعيکطيکعدن با پػ از مضلٍط)را  ًاات لٍلييمستٍاهط تا از او صٍاؽتي ن أعادياؽت. ابٍدى  رهگو ؽبغ  رهگمسلٍؿ زرد ۲ يکي دارا

-خيوان دادى بٍدهط کي بي ًياوم يوو بي  پعداصت کعدى بٍدى يبي و يتٍذٌمبلِ ٘ابٜ ن کاريا يو در ازاضتي يرمٌماهان ًتٜ  يطهيًعؼ هٍـ

کٍي لٍلي ـ يهضٍاًط ـط. و کػ متٍذي کار اوچيوذي ً  کعدى اؽت.  يعوان مضٕياش در ادر صاهيرا  ياؿيياَتعاؼ کعد َلاوى بع مٍارد بالا پ

  :قبر ۲ؽاَت 

پارتمان و يتيامو يعوًايه
 
ايپ يارموؼتان لٍلي مٍرد هٌع را در ا ن يؼتيز يمويت اقٍؿ ايطا کعدى و با رَ

 
زما ا

 
مؼتٗع در )عان يار ايؿگاى ؽيرا بي ا

 ٔعؽتوط.يم (عوانئعودگاى ا

  :قبر ۵ؽاَت 

هال
 
کٍي ـيا کٍلٍم اؽتأيا ين لٍلي زاويا دًطيهؿان م ياؿييغ پ کٍٍس بي ًمعاى پلايو کٍ ط يژن تٍل يزاو يکيـطى ژهتي ط دؽتکار يمؽل

کٍؼ ن رو  يـطى و بعا يبوطدو٘لٍ( وبٗي) ي وع يٍَامٜ با و ن َامٜ ذغ يبٍدى اؽت و ا Aپ يوٍم ؽعوتيو بٍتٍل Bن ياهتعوت
 
 ي تع ژىيکعد ويدرمان ا

زماؽلاح  نيعهط ايگيدي مي، متضككان هتيؼتين ؽلاح زيؽاصت َامٜ ا در ازيمٍرد ه يبالا ي . با تٍذي بي ٔواور از اؽتيه
 
 يًااىؿگيدر ا

ذربايط ـطى و تٍؽه ٍَامٜ گعوًک موأٗيٜ تٍلياؽعائ
 
با عان و يا ياهؼاه يًاييي ؽعمايتا َلٜ ـطى يتعک تسٍپان يًادان بي گعوىين در ا

 .عدياؽتٕادى ٘عار گ مٍردعان يا يزدن بي بطهي َلمًطؼ معبي

  قبر : ۸ؽاَت 

ا تدٍيؽاماران يبو  يعاهيماران ايلازم بي ب يداروًا ،َامٜ يػػيبا تٍذي بي ـواؽا  ـٍد.يغ ميع کؿٍرً

  قبر : ۹

ا ايا يويزم يمعزً تي ميعوان هياز ٔعودگاى ا يالمللنيب يعان با ارموؼتان باز ـطى و پعوازً  ـٍد.يغ از ؽع گعٔ

  :ًٌع ۴۲ؽاَت 

هٌا وص يمكطوماه
 
مبٍلاهػ ًٍاميکي زاؿ ا

 
٘عار ژى يو يًاط تا تست معا٘بتهـٍيبي تٌعان موتٜٗ م يؼتي٘عارگاى پطأوط ز يػػيتع بٍدى تٍؽه ا

 ط.هع يگ

ٌع ۴ؽاَت    :بُطازً

ت ـطى و ٔٗه يعيمط يؼتيزوط. )بسعان يهمايعوان اَلام ميصٍد را با هام کط ا ي معز بعون يؼتيات پطأوط زيان َمليپا يؼتين پطأوط زيمتضكك

 .ع همٍدى اؽت(ييط تْين بسعان از زالت ٘عمغ بي زالت ؽٕيت ايو ومُ بٍدى ٍٔت کعدى يمويهٗف ا يک هٕع از داهؿموطان کي داراي
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